
CUINA.  Català. Setmana 1 

Pensa un menjar que t’agradi i que per fer-lo es necessitin com a mínim 4 

ingredients diferents, pot ser un 1r. plat, un 2n. plat o unes postres. 

Escriu la recepta, ben explicada i ordenada : 

Primer : El nom de la recepta i per quantes persones serà. 

Segon : Una llista de tots els ingredients que es necessiten i la quantitat 

de  cadascun d’ells ( recorda posar les unitats adequades : grams, litres, 

cullerades,...) 

Tercer : Explica pas a pas què s’ha de fer i com s’ha de preparar ( tallar, barrejar, 

remenar, temps que ha de coure, a quina temperatura, ... ) 

Recorda : Quan escriguis, para atenció a l’ortografia, no repeteixis gaire sovint 

la mateixa paraula, fes frases curtes separades per punts o per comes, quan 

acabis una explicació fes un punt i a part. 

Tingues posat el corrector i fes servir un diccionari online, com l’optimot, per 

assegurar-te que tot està ben escrit.  

https://aplicacions.llengua.gencat.cat/llc/AppJava/index.html  

Quan hagis acabat, repassa tot el que has escrit, torna-ho a llegir i comprova que 

les explicacions s’entenen bé i es poden seguir correctament. 

 

 

ENTREGA 

Fins el dilluns 20 d’abril pots enviar la recepta acabada a : 

Correu: 

6èA : asaballs@xtec.cat 

6èB : bgil5@xtec.cat 

Assumpte: Setmana 1 català (el teu nom) 

 

  

https://aplicacions.llengua.gencat.cat/llc/AppJava/index.html
mailto:asaballs@xtec.cat
mailto:bgil5@xtec.cat


AUTOAVALUACIÓ 

Completa la taula posant la data, una creu a la casella d’autoavaluació que et 

sembli i comenta què t’ha semblat en l’apartat d’observacions. 

 

 

ACTIVITAT La cuina Català Data  

AUTOAVALUACIÓ OBSERVACIONS 

No l’he pogut 

acabar 

M’ha costat L’he acabat 

molt bé 

 

   

 

 

 

 

 

 

 


