El camp
Conrear, conrear serà molt cansat
I llaurar i llaurar ens farà suar
amb aigua del Llobregat ho regarem tot
molt constants
Adobar, adobar serà molt cansat
i sembrar i sembrar ens farà suar
recollirem tots els fruits sense descans i
somriurem
✭
Perquè aquesta llavor, que ara és una flor,
dóna fruit generós, menjar per tothom
compartint
tot allò que hem sembrat  amb les nostres mans
convertit en carxofes, pomes i enciams
m’ensenya a viure gaudint d’aquest regal
