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Benvolgudes families,

El temps educatiu del migdia de l'escola
esta gestionat per Fundesplai, una entitat
educativa i sense anim de lucre, que
treballa per a la convivencia i la
sostenibilitat i té com a finalitat educar per
transformar i fer un mén millor.

Entenem el menjador escolar com a un
espai complementari a I'entorn familiar i
com un temps educatiu, en que la nutricid,
la convivencia i la participacio son els
eixos principals.

Comptem amb un equip professional que
garanteix una alimentacid de qualitat,
basada en productes sostenibles i de
proximitat. Al mateix temps, oferim una
proposta educativa que vetlla pel benestar
dels infants i acompanya el seu
desenvolupament integral.

La nostra prioritat és garantir un tracte
proper amb tu. Per aixo, vetllarem per
garantir un bon funcionament del servei i
per oferir uns canals de comunicacio clars
i accessibles.

Gracies per la teva confianca.
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—== EDUQUEM MENTRE DINEM

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

Dieta sana i equilibrada

Promovem que els infants aprenguin a menjar de tot i
adquireixin habits alimentaris saludables i
equilibrats.

Ambit de lleure i socialitzacié

Potenciem un espai de lleure i convivencia, afavorint la
socialitzacio entre iguals.

Habits alimentaris i d’higiene

Eduquem els infants en habits fonamentals d’higiene,
alimentacid, salut i comportament.

Responsabilitat i sostenibilitat

Fomentem la responsabilitat i la sostenibilitat, com la
reduccid del malbaratament i la cura del medi
ambient.
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MENUS CONSCIENTS

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

Apostem per una alimentacié saludable, gustosa i de qualitat basada en la
dieta mediterrania, sequint les recomanacions que marca la guia de la
PREME (Programa de Revisié de Mends Escolars) de la Generalitat de
Catalunya. Els ments de Fundesplai estan planificats per nutricionistes,
acollint-se a la qualitat nutricional, la temporada, la proximitat i la
sostenibilitat.

A finals de cada mes podras consultar el ment del mes segiient a I'APP de
Fundesplai, una eina pensada per a les families.

DIETA MEDITERRANIA REDUCCIO DE LA CARN
VERMELLA
FRUITA FRESCA DIARIA CEREALS INTEGRALS

PRODUCTES DE
TEMPORADA, DE

PROXIMITAT | ECOLOGICS PEIX FRESC

& CADA MES T'OFERIM
PROPOSTES DE SOPARS!
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Origen dels aliments

FEM XARXA
PROJECTE DE CIUTAT

“Pagesia “EscolaiAFA “Menjador «Economiasocial

:PEDIAL

SoulBli v \' n(lturl(lr,

IMSPIRA LA GASTRONOMIA 100 ecoldgico
+calidad - pracie

km.

/ Reactivaci6 i impuls de I'activitat agraria dels parcs agraris
J Proximitat, aliments més frescos i varietats autoctones

J Menys transports, menys contaminacio

« Sistema alimentari més just, saludable i sostenible

J Aliments frescos i de temporada

J Respecte per I'entorn

/ Recuperaci6 dels sabors i formes; gust intens, mida irregular...

«” Reduccié del malbaratament alimentari




MENUS ADAPTATS

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

INTOLERANCIES | AL-LERGIES

Si un infant presenta al-lergies o intolerancies alimentaries,
haura de presentar el certificat medic i I'equip de
nutricionistes fara un menu personalitzat, tenint com a base

el mateix menu que la resta.

Els infants que tinguin indisposicié un dia puntual, podran
demanar dieta, per aquell dia, donant I'avis de 8.00h a
10.00h, a la coordinadora del menjador via WhatsApp o
trucada.
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PICNIC

Els dies que I'escola organitzi una sortida de tot el dia, els
usuaris fixos de menjador tindran un menid de picnic.
Aquest mend constara de 2 entrepans i fruita (per a I'aigua,
els infants poden portar la cantimplora i emplenar-la al
menjador).

*Si vols el mend de picnic caldra que informis via e-mail o
telefon a la coordinadora una setmana abans de I'excursio.

ADMINISTRACIO DE MEDICAMENTS

L'equip educatiu de menjador no pot subministrar cap tipus
de medicament als infants que no portin la recepta medica
corresponent, amb la informacié sobre dosi i horari, aixi
com amb I'autoritzacio de la familia o tutor/a.

"Cuinem pensanl en cada, necessial”
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MES QUE UN MENJADOR ===

DESCOBRIM JUGANT I
APRENENT

Preferim anomenar el servei de menjador escolar Temps Educatiu del
Migdia, perque per a nosaltres és un temps clau de la jornada amb dos
moments diferenciats: el temps de dinar i el temps de lleure. Desenvolupem
un projecte pedagogic global i alineat amb els valors que ens caracteritzen
des de fa més de 40 anys. Els infants son al centre de I'accié educativa i
partim de la seva participaci6 activa, el joc, la diversio i el desenvolupament
de les competencies per a la vida. Ens adaptem al Pla Educatiu de Centre i
treballem en estreta col-laboraci6 amb I'escola i 'AMPA o AFA, creant
vincles amb la comunitat educativa.

DIVERSIO i (W=l 1R
IL-LUSIO CRITIC

AUTONOMIA
|
PARTICIPACIO

VINCLE
AMB LA
NATURA
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Els nostres objectius pedagogics son principalment: acompanyar als infants
i joves en el desenvolupament de I'autonomia, la participacio activa, la
responsabilitat, les habilitats per a la vida, [l'autoconeixement i
desenvolupament emocional, I'esperit critic, la capacitat de convivencia amb
els altres i el respecte, la creativitat, la inclusid, la igualtat d’oportunitats, i el
vincle amb la natura i I'entorn, entre d'altres. Els nostres equips educatius
estan en formacié continua per poder portar a terme tant el projecte
pedagogic com I'alimentari.

Que fem més enlla de menjar?

APRENENTATGE | MOVIMENT | MUSICA

SERVEI

JOCS DE LLEURE O EDUCACIO EMOCIONAL

CREATIVITAT | ACTIVITATS

EXPERIMENTACIO ESPORTIVES

ACTIVITATS PUNTUALS VINCULACIO AMB LA

I MINI-PROJECTES COMUNITAT
EDUCATIVA

.Z.W—/g' WJ'WI WMM g q’PWMI
gaudeixen ¢ apsenen, pufedles que sumen|
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PROJECTES PEDAGOGICS

DESCOBRIM JUGANT |

ﬁB%ENFJ}‘S del malbaratament

Eduquem els infants perque siguin conscients de la
problematica del malbaratament alimentari. De manera
activa i participativa separen, calculen i reflexionen sobre el
malbaratament al temps educatiu del migdia.

Participacio
Co-dissenyem activitats amb els infants perqué en siguin
protagonistes i s'hi impliquin activament. El Consell

d'infants de cada escola recull propostes i pacta noves
iniciatives amb la coordinaci6 del servei.

Autonomia

Amb el projecte “Sols i soles podem!”, fomentem
I'autonomia dels infants durant el migdia, confiant en les
seves capacitats per adquirir habits alimentaris saludables.

Convivencia

Al migdia promovem la convivencia i el respecte
mitjangant la mediacié, I'educacié emocional i la cultura de
la pau per resoldre conflictes i prevenir situacions com el
bullying o els abusos.
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PROPOSTA EDUCATIVA 26/27

ACTIVITATS | PROJECTES TRANSFORMADORS

¥ veu

IEN

(V)| peu

Proposta educativa per &
la pau i la democracia

#iFundesplai 10

Amb Veu i en Peu

Es la proposta educativa de
Fundesplai i Fundipau per als cursos
2025-2027.

Aquesta proposta té com a finalitat
educar els infants i joves en els
valors de la pau i la democracia,
promovent la convivencia, la
participacio activa, i el respecte als

drets humans. Creant una base solida per a una convivencia harmoniosa i
una sostenibilitat global. Aquest curs 26-27 posarem el focus en el valor de
la participacio per tal de reforcar la participacié democratica dels infants

durant el temps educatiu del migdia.

A través d'activitats cooperatives, dinamiques per assemblees, activitats
d’educacio emocional... L'alumnat aprendra a expressar les seves idees de
manera respectuosa, escoltar les opinions dels altres i prendre decisions de
forma conjunta. La proposta afavoreix el desenvolupament del pensament
critic, 'empatia i el compromis amb una societat més justa i pacifica.
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US APP 7ITRA/FUNDESPLAI

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

Totes les persones usuaries del menjador i/o acollida,
hauran de registrar-se a través de I’APP 7itTRIA/Fundesplai.

Tot al teu mobil.
Descarrega I'APP aqui

https://fundesplai.org/public/landing/app-7itria

Queé es pot consultar?

A través d'aquesta APP, pots consultar i canviar les teves dades, consultar
rebuts, signar els drets d’imatge, etc. Les inscripcions per a un s esporadic
s’han de realitzar també via I'APP i comunicar-ho (Salan 685189811) i al
tutor/a, el dia que es queda l'infant abans de les 10h del dia en giiestio.

Com donar-se de baixa?

Si et vols donar de baixa cal comunicar-ho a través de I'APP abans del dia 25
del mes en curs.

La baixa del servei com usuari/a fixe s'haura de notificar mitjangant I'APP
amb un minim de 7 dies d'antelacid. L'infant fixe donat de baixa no es podra
tornar a donar d’alta com a fix, fins transcorregut 3 mesos.
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RELACIO
AMB LES FAMILIES

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

INFORME INFORME DE FULL
13 SEGUIMENT D'INCIDENCIES
Cada dia, rebras un Al final de trimestre, Utilitzarem aquesta
petit resum de la rebras un informe einapera
jornada del teu fill/a amb I'evolucid del comunicacions i
per I'app. teu fill/a. avisos diversos.

f!

MENU | VIA INTRANET |
ACTIVITATS TELEFONICA APP
Els trobaras penjats Quan sigui necessari, Amb l'usuari de I'app
a l'app cada mes. et trucarem per podras accedir a la
compartir informacio intranet de families amb
rellevant. informacié, fotos, articles

i menls mensuals.

Per a qualsevol
consulta o cita, contacta als matins amb la coordinadora
(presencialment, per teléfon, e-mail o WhatsApp).
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COST DEL SERVEI

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

USUARI FIX

Preu dia
7,83€
(min. 3 dies a la setmana)

USUARI ESPORADIC

Preu dia
8,61€
(dies puntuals o menys de 3
dies per setmana)

APP 7ITRIA/FUNDESPLAI

Les inscripcions esporadiques s’han de

fer també via APP 7iTRIA/Fundesplai i

cal avisar a la coordinadora i el/la
tutor/a abans de les 10h
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GESTIO DELS REBUTS

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA
PAGAMENT DEL SERVEI

* Els rebuts es giren a mes vengut, excepte el mes de setembre que es
cobra per avangat.

* Per poder fer ds del servei no s’han de tenir pagaments pendents.

« Els dies de lliure disposici6 i festa local seran considerats justificats i,
per tant, no es cobraran.

« Els dies que els infants vagin a una sortida escolar o colonies, no es
cobrara el servei de menjador a no ser que es demani picnic.

RETORN DELS REBUTS

* En el cas que un rebut sigui retornat, s'avisara a la familia mitjangant
trucada telefonica o whatsapp.

* En cas que els alumnes fixes no paguin en els 10 primers dies lectius,
avisarem a la familia perque faci el pagament en el termini d'un mes, amb
justificant de rebuda. Si transcorregut aquest termini I'import del servei
no ha estat abonat, ho comunicarem a I'AFA. Posteriorment, tornarem a
contactar amb la familia per informar-la que si en els segiients 5 dies
lectius no s'abona el deute, I'alumne en qiiestié6 no podra quedar-se a
dinar a I'escola i aixi ho comunicarem a la direccid del centre.

ABSENCIES

* Les absencies es comuniquen a través de la APP a I'apartat “contacte” o
enviant un whatsapp al teléfon (Salan 685189811) o correu electronic a
(coord.sotdelcamp.stvicencm@fundesplai.org) abans de les 10 h del
dia en qiestio.

* En cas de malaltia justificada d'alumnes fixos, a partir de 3é dia no
tindra cost, fins que l'infant es reincorpori a I'activitat escolar.
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Equip professional




<4\l EQUIPS EN ACCIO
2o’ . ¢ TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

(S

2 EQUIP TECNIC
EQUIP NUTRICIO Seguiment m
Elaboracio dels integral del =3
menus mensuals | / servel

oposta sopars, EQUIP CUINA

Exper#ncia en
cuna in-situ i
transportats,

=]
ADMINISTRACIO |

Inscripcions.
rebuts, beques,
contractacio

Y

COORDINACIO

Pedagogica, kegal, /
seguretat, relacid,
familes

]

SR
INFORMATICA i

° °
A
MONITORATGE |
Monitors/es amb /

formacié i
experiéncia,

o200
=Ry} \
EQUIP FORMACIO
Formadio continua
CUNa | monitoratge
certificada

Qui seran els teus referents?

+ Coordinadora: sera la teva referent. Garanteix el bon funcionament i fa de
pont entre I'escola i les families.

+ Monitors/es: acompanyen el teu infant amb cura i proximitat. També
seran un punt de contacte habitual per a tu.

+ Estudiants en practiques: donen suport a I'equip i enriqueixen el dia a dia.
Tot i no ser referents directes, formen part del dia a dia dels infants.
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CONSIGNES DE CURA

TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

Els equips educatius tenen molt present les segiients consignes de cura dels
infants:

+ INFANTS D’I3: Els divendres trobaras a la motxilla el llengol de sota per
rentar i un cop al mes, també la manta. Per tal que cada infant tingui
sempre el mateix llencol, cal que posis una veta a la goma de la
cantonada dreta amb el nom i cognom.

» EN CAS DE MALALTIA: En el cas de malaltia seguirem el mateix protocol
que I'escola.

+ ACCIDENT O MALALTIA SOBTADA: En cas d'accident o malaltia sobtada
la coordinadora prendra la decisié més convenient que sigui favorable a
la salut de I'alumne (CAP, familia, 112...).




NORMES DE CONVIVENCIA
TEMPS EDUCATIU DEL MIGDIA

Cal recordar i tenir presents la normativa per al bon funcionament del servei:

* RESPECTE PER L'EQUIP EDUCATIU: Cal tenir respecte per a les
monitores i monitors, fer-los cas i no dir paraulotes ni faltar al respecte.

» RESPECTE PER ALS COMPANYS | COMPANYES: No barallar-se, no
insultar-se, no fer cap agressié fisica 0 emocional a una altra persona.

» RESPECTE PER L'ESPAI | EL MATERIAL: No trencar res, tenir cura dels
mobles, els objectes i el material fungible, del material propi, el de
I'escola i el dels altres companys i companyes.

+ NO ES POT SORTIR: Els infants del menjador no poden sortir de I'escola
en horari de migdia. Excepte aquells casos que la familia ho notifiqui
amb anterioritat a la coordinadora.

+ COMPORTAMENT INCORRECTE: En cas d'actuacions incorrectes per
part dels infants, que interfereixin en la bona convivencia del temps
educatiu del migdia, s'informara a la familia, a I'escola, i a I'AFA per
poder buscar solucions a la situacié generada.

GESTIO DE LES FALTES A LA
NORMATIVA

- Cada vegada que un infant incompleixi una norma, es fara una nota
d'avis a la familia, que haura de ser signada i retornada I'endema.

* A les 3 faltes o incidencies greus, es fara una reunié amb la familia per
adoptar mesures de millora conjuntes.

* Si la incidencia és molt greu i hi ha reincidencia, I'infant no podra
quedar-se al menjador I'endema.

* Ales 6 faltes, I'alumne sera exclos del servei de menjador durant 3 dies.

« Si s’acumulen més faltes, I'alumne pot ser exclos del menjador durant un
trimestre o fins i tot la resta del curs, segons la normativa de I'escola.
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=== ACOLLIDES
PER A PETITS GRANS MOMENTS

Posem a la teva disposicio l'acollida matinal. Aix0 permet una millor
conciliaci6 familiar en un espai segur i amb monitors i monitores  que els
infants coneixen.

Dins d'aquests espais, hi ha una variaci6 de propostes liudiques i educatives
que permeten als infants comencar i acabar el dia jugant amb els amics i
amigues en un ambient relaxat i de confianga.

*L'acollida matinal, queda subjecte a un minim de 8 infants inscrits.
*Tant el servei de menjador com les acollides, s'inicien al setembre, el primer dia de
curs escolar i, finalitzen I'dltim dia del curs al juny.

INSCRIPCIONS A LA APP
USUARI FIXE  USUARI
7ITRIA/FUNDESPLAI ESPORADIC

S MATI 44712€/mes  4,12€/dia

https:, i b :'1 Titria (4
&y,
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#8% Fundesplai

Descobreix més’sobre com Idees, trucs, consells educatius i
eduguem blog MON ESCOLAR excursions al blog FAMILIES ACTIVES
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