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[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Bon dia, a partir d’aquest dimarts us enviarem unes tasques que pensem que poden ajudar a l’aprenentatge dels vostres fills/es. Sabem que són dies difícils per a tots però com a mestres intentarem seguir acompanyant-los en el seu procés formatiu. Ens teniu al vostre costat per qualsevol dubte o suggeriment. Cuideu-vos!!
Moltes gràcies
Tutores i mestres de Primer.
	DIMARTS 14
	DIMECRES 15
	DIJOUS 16
	DIVENDRES 17

	CATALÀ
CONTE: EL DOCTOR SUBMARÍ.
FES UNA FRASE AMB CADA PERSONATGE DEL CONTE.
	MATEMÀTIQUES

PROBLEMES I CÀLCUL.


	CASTELLÀ
INTENTA GRAVAR-TE EXPLICANT ALGUN TROS DEL CONTE EN CASTELLÀ.
	ANGLÈS
WHO IS WHO? ESCRIU EL NOM DELS PERSONATGES EN ANGLÈS. WHAT’S YOUR FAVOURITE? MAKE A PICTURE.

	TARDA
	TARDA
	TARDA
	TARDA

	MÚSICA
INVENTA’T UNA DANSA PER A LA CANÇÓ DE L’ICTINEU.

EDUCACIÓ FÍSICA
JUGA AL JOC DE L’EDUCACIÓ FÍSICA AMB LA FAMILY.
	RELIGIÓ/VALORS

SI FOSSIS EL DOCTOR SUBMARÍ A QUI AJUDARIES I PER QUÈ?
	PLÀSTICA

DIBUIX, MANUALITAT… ANIMAL DEL CONTE PREFERIT.
	MEDI

BUSCA INFORMACIÓ SOBRE L’ANIMAL QUE MÉS T’HAGI AGRADAT DEL CONTE..

	
I si vols alguna cosa més..... POTS JUGAR AMB LA FAMÍLIA, LLEGIR, SORTIR A APLAUDIR AL BALCÓ...






EXPLICACIÓ DE LES TASQUES: (SÓN VOLUNTÀRIES I LES PODEU ENVIAR O NO).
1. CATALÀ: 
a. VISUALITZACIÓ DEL CONTE “EL DOCTOR SUBMARÍ”. DOCTOR SUBMARÍ
b. FES UNA FRASE AMB CADA PERSONATGE QUE SURT AL CONTE.

2. MÚSICA:
a.  https://www.youtube.com/watch?v=EgkxLsqkP_8
b. INVENTA’T UNA DANSA AMB LA CANÇÓ DE L’ICTINEU. HO PODEU FER TOTS JUNTS SI VOLEU: PARES, GERMANS.. I SI US VOLEU GRAVAR I ENVIAR-HO PERFECTE AIXÍ ENS VEURE’M.

3. MATEMÀTIQUES:
a. PROBLEMES: 
i. QUANTS ULLS TENEN ENTRE TOTS ELS PERSONATGES DEL CONTE?
ii. QUIN ANIMAL ÉS EL QUE PESA MÉS? I EL QUE PESA MENYS?
iii. QUANT POT MESURAR LA BALENA?

4. VALORS/RELIGIÓ:
a. SI FOSSIS EL DOCTOR O LA DOCTORA SUBMARÍ A QUI VOLDRIES AJUDAR? PER QUÈ?.

5. CASTELLÀ:
a. INTENTA EXPLICAR ALGUN TROS DEL CONTE O SI T’ATREVEIXES TOT EN CASTELLÀ. POTS GRAVAR-TE I DESPRÉS ESCOLTAR-TE. SI VOLS ENVIAR-M’HO PERFECTE.

6. PLÀSTICA:
a. POTS FE UN DIBUIX, MODELAR AMB PLASTILINA, CONSTRUIR EN MATERIAL RECICLAT, ... L’ANIMAL QUE MÉS T’HAGI AGRADAT DEL CONTE.

7. ANGLÈS:
a. WHO IS WHO? COM ES DIUEN ELS PERSONATGES D’AQUEST CONTE EN ANGLÈS? COMPLETA LA FITXA. WHAT’S YOUR FAVOURITE CHARACTER OF THE TALE? MAKE A PICTURE. QUIN ÉS EL TEU PERSONATGE FAVORIT DEL CONTE? ESCRIU EL SEU NOM EN ANGLÈS I FES UN DIBUIX D’ELL.


8. MEDI:
a. BUSCA INFORMACIÓ SOBRE L’ANIMAL QUE MÉS T’HAGI AGRADAT I AIXÍ SABRÀS UNA MIQUETA MÉS SOBRE ELL.
b. QUAN SIGUES GRAN QUE T’AGRADARIA SER? PER QUÈ? FES UN DIBUIX O UNA PETITA EXPLICACIÓ.

9. EDUCACIÓ FÍSICA:

a. JUGA COM AL JOC DE L’OCA, PERÒ AMB LES NORMES QUE TENS A BAIX. POTS IMPRIMIR O DIBUIXAR EL CIRCUIT, TU TRIES.


SI ENS LES VOLEU ENVIAR PODEU FER UNA FOTO DE LA TASCA QUE HAN FET, UN VÍDEO EXPLICANT-NOS EL QUÈ HAN FET, UN ESCRIT AL CORREU… 
LES ACTIVITATS LES PODEU ENVIAR FINS EL DIMARTS DE LA SETMANA SEGÜENT A:

1a@escsorianomontagut.cat els de 1r A Noèlia.
1b@escsorianomontagut.cat els de 1r B Laia.
angles2@escsorianomontagut.cat Anglès Maite.
edufisica2@escsorianomontagut.cat Educació Física Ros.
plastica@escsorianomontagut.cat Plàstica Georgina i Desireé.
musica@escsorianomontagut.cat  Música Laia.



SI ENS DONEU EL VOSTRE PERMÍS PENJAREM ALGUNES DE LES ACTIVITATS QUE FEU JUNTS DES DE CASA A LA WEB DE L’ESCOLA I AL FACEBOOK.















	ESCOLA SORIANO MONTAGUT
	CURS: 1R                     2019/2020



1 QUANTS ULL TENEN ENTRE TOTS ELS ANIMALS QUE SURTEN AL CONTE?
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[bookmark: _heading=h.30j0zll][image: /Users/noelia/Desktop/Captura de pantalla 2020-04-06 a les 15.54.20.png][image: /Users/noelia/Desktop/Captura de pantalla 2020-04-06 a les 15.52.52.png][image: /Users/noelia/Desktop/Captura de pantalla 2020-04-06 a les 15.53.50.png][image: /Users/noelia/Desktop/Captura de pantalla 2020-04-06 a les 16.01.06.png]










ENTRE TOTS TENEN                    ULLS.


2 QUIN ANIMAL PESA MÉS?



3 I EL QUE PESA MENYS?



4 QUANT POT MESURAR LA BALENA?



	SORIANO MONTAGUT SCHOOL –
 1ST LEVEL OF PRIMARY
	TALE: THE SUBMARINE DOCTOR


	
NAME: ______________________
	
DATE: __________



· WHO IS WHO?  SUBMARINE DOCTOR- SEAHORSE – SHARK- OCTOPUS- WHALE
	[image: Cute Cartoon Seahorse Stock Illustration - Download Image Now - iStock]
	

____________________
	[image: Ilustración De Dibujos Animados Shark Ilustraciones Vectoriales ...]
	


____________________

	
[image: Ilustración De La Ballena Linda De La Historieta Ilustraciones ...]
	


____________________
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____________________
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	MÚSICA ♩♪♫♩
	TASCA 1



	ICTINEU, EL SUBMARÍ,
NAVEGA PER SOTA EL MAR.
NARCÍS MONTURIOL ÉS EL PATRÓ,
I ÉS EL QUI PORTA EL TIMÓ. (PARAPUMPAPAPUM)
 
SOTA EL MAR, HI HAURÀ DOFINS,
I PEIXOS DE MIL COLORS.
PERÒ ANEU AMB COMPTE, AMB ELS TENTACLES,
D'AQUELL POP TAN ENGANXÓS (PARAPAPUMPAPAPUM)
 
N.M.: MARINERS PREPARATS PER IMMERSIÓ.[image: ]
TANQUEM ESCOTILLES.
ARRENQUEM MOTORS.
OBRIM COMPORTES.
PERISCOPI AMUNT.
INICIEM IMMERSIÓ.
COMPTE ENRERE.
 
PERÒ AI, AI, AI, AI, AI
TOT ESTÀ GRIS, TOT ESTÀ FOSC,
PERÒ AI, AI, AI, AI, AI
EL COLOR DEL MAR S’HA TORNAT MARRÓ (BIS)

	QUÈ LI HEM FET AL MAR?
LLAUNES, BROSSA, I PAPEROTS,
PLÀSTICS, RODES I MOLTS POTS.
PERÒ AIA AIA AI, QUE BRUT,
QUÈ HA PASSAT, COM HEM DEIXAT EL NOSTRE MAR (PARAPAPUMMM)[image: ]
 
OLI, FERROS, I GASOIL.
GOMES, BOSSES, I SOROLL...
PERÒ AI, AI, AI, QUE BRUT,
QUÈ HAUREM DE FER,
NETEJAREM EL MAR SENCER! (PARAPAPUMMM)
 
N.M: MARINERS NETEGEM EL FONS DEL MAR.
RECOLLIM PLÀSTICS.
TRAIEM LES LLAUNES.
FORA PAPERS.
... N.M: MARINERS INICIEM LA SORTIDA DE L'AIGUA.
 
BUIDEM TANCS D’AIGUA.
MOTORS ENGEGATS.
PERISCOPI AVALL.
COMPTE ENRERE.
ICTINEU, EL SUBMARÍ...
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Aquest joc de taula estad pensat per jugar amb amics o familiars des de casa-

A través d’ell es poden treballar els diferents blocs que formen part de I’drea
d’Educacié Fisica a I’escola:

O El cos: imatge | percepcio
O Havilitats motrius
O Expressié corporal

O Activitat fisica i salut

Nomeés necessitareu un dau i tantes fitxes com jugadors sigueu-

A continuacié trobareu el que heu de fer en cas de caure a cadascuna de les caselles-

Si no fas bé alguna de les activitats hauras de tornar endarrera-

Anims i diversié!

Posa’t un llibre sobre el cap i aguanta 10 segons sense que es caigui

Fes 10 salts sequits

Representa amb mimica un animal (sense fer cap soroll)- Els demés I’han d’endevinar
Digues el nom de 4 fruites

Aguanta 20 segons en equilibri a peu coix

Has anat massa rapid! Torna a la casella 4

Vés d’un costat a I'altra de I’habitacié fent la granota (amb soroll inclos)

Renta’t les mans durant 30 seqons- Els demés comprovaran si ho fas correctament

Posa’t a peu coix, tanca els ulls i aguanta 70 segons
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Salta 20 vegades a peu coix

anta la tornada d’una can¢é que t’agradi i balla-la sequint el ritme

Explica per qué és important rentar-se les mans

Busca una postura de ioga per internet i reprodueix-la-

Aixeca’t i seu a la cadira 15 vegades sequides

Representa amb mimica un esport (sense fer cap soroll): Els demés I’han d’endevinar
Fes un salt fins la casella 25!

Posa’t un llibre al cap i fes una volta sobre tu mateix sense que es caigui

Fes 40 passes per dins de casa (compta-les en veu alta)

Representa amb mimica un esport (sense fer cap soroll)- Els demés I'han d’endevinar-
Digues el nom de 4 verdures-

Tanca els ulls, aixeca’t, fes una volta sobre tu mateix i torna a seure on estaves

Fes 20 salts amb els peus junts

Taral-leja una cangé- Els demés han d’endevinar quina és

Explica per qué és important dutxar-se després de fer activitat fisica

Tanca els ulls+ Un dels jugadors es posara davant teu, hauras d’endevinar qui és amb el tacte
Toca el terra amb les dues mans i salta després aixecant-les- Fes-ho 10 vegades sequides
Representa amb mimica una professié (sense fer cap soroll) Els demés I’han d’endevinar
Digues 2 habits saludables que podem fer per estar sans

Aguanta 20 segons en equilibri a peu coix

Oh no! T has infectat per uns virus! Has de tornar a comengar des de I'inici

Vés d’un costat a I'altra de I’habitacié fent la gavina (amb soroll inclos)

Digues el nom de 3 menjars saludables

Busca una postura de ioga per internet | reprodueix-la
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Salta 15 vegades seguides obrint i tancant cames i bragos al mateix temps

Representa amb mimica un animal (sense fer cap soroll): Els demés I'han d’endevinar

Explica T cosa que puguis fer per estar en forma

Fes un salt fins la casella 45!

Fes 20 salts obrint i creuant les cames alternadament

Canta la tornada d’una can¢6 que t'agradi i balla-la seguint el ritme

Digues el nom de % fruites que no s'hagin dit fins ara

Posa’t un llibre al cap i fes una volta sobre tu mateix sense que es caigui

Aixeca’t i seu a la cadira 15 vegades sequides

Representa amb mimica un esport (sense fer cap soroll) Els demés I'han d’endevinar

Digues el nom de 4 verdures que no s’hagin dit fins ara

Tanca els ulls: Un dels jugadors es posara davant teu, hauras d’endevinar qui és amb el tacte
Fes 40 passes per dins de casa (compta-les en veu alta)

Vés d'un costat a I'altra de I'habitaci6 fent de gatet (amb soroll inclds) EN
Digues 2 habits saludables que podem fer per estar sans

Posa't a peu coix, tanca els ulls i aguanta 10 segons
Has anat massa rapid! Torna a la casella 48

Taral-leja una cangé- Els demés han d'endevinar quina és
Renta’t les mans durant 30 segons: Els demés comprovaran si ho fas i
Posa’t un llibre sobre el cap i aguanta amb ell 10 segons sense que es caiglii
Fes 20 salts amb els peus junts

)%
/
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Canta la tornada d'una cangs que t'agradi i balla-la sequint el ritme

Has guanyat!
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