
Bones, us passem les tasques per fer aquesta setmana del 23/03/20 

1. Acabar les feines pendents que ja vam enviar. Sobretot enviar textos per poder retornar-
los corregits! 

 
2. Fer una FLOR, amb volum i amb els materials i la tècnica 

que es vulgui. Ha de ser una flor alegre, divertida, per 
donar ànims aquests dies de confinament, ara que ja som 
a la primavera! Feu-ne una foto i ens l’envieu a nosaltres 
que en penjarem el recull el dimecres 01/04/20 al bloc de 
l'escola. També us animem a publicar-los a les xarxes 
socials amb l'etiqueta #joemquedoacasa 

3. Busca una cançó per alegrar les hores. Ens podeu enviar el nom de l'autor/autora/grup i el 
títol de la cançó sense faltes i nosaltres en farem un recull per penjar al bloc de l'escola, també 
el dimecres 01/04/20. La cançó ha de respectar les diferències socials, de gènere… no pot ser 
sexista, ni racista, ni contenir paraulotes. 

 Per exemple: Tot anirà bé de Joan Dausà: https://youtu.be/xyx_LnEtVWw 

4. Fer un vídeo amb 2-3 exercicis per mantenir-nos en forma aquests dies tancats a casa. Si 

els fa molta, molta, molta vergonya sortir al vídeo, poden demanar voluntaris entre les 
persones també confinades a casa o buscar una proposta per les xarxes. Els vídeos i les 
propostes ens les envieu per correu i només publicarem aquelles que ens doneu permís. 

 Per exemple: https://youtu.be/fmcSpkI-Y7s 

5. Us deixem enllaços d’interès per qui no en té mai prou: 

1. DE TOT UNA MICA: Edu365 (www.Edu365.cat) 
2. MATEMÀTIQUES: Enllaç proves cangur ( https://www.cangur.org/telecangur/ ) 
3. HISTÒRIA: https://www.sapiens.cat 
4. CIÈNCIA EN CONFINAMENT: http://www.joanantoncatala.com/ca/2020/03/15/ciencia-en-

confinament/ Hi podeu trobar unes sessions que en Joan Anton Català fa de divulgació 
sobre temes científics. Busca les que són per a nens i nenes, amb una durada aproximada 
d’uns 30 minuts i descobreix un munt de coses. 

5. ART: http://xtec.gencat.cat/ca/recursos/museus/virtuals/ 
6. INFORMATIUS: INFOK al canal super3 o al 3alacarla: https://www.ccma.cat/tv3/quatre-

propostes-de-linfok-per-fer-amb-nens-i-sense-sortir-de-casa/noticia/2996768/ 
7. PROGRAMACIÓ: www.code.org 

I RECORDA:  CANTA, BALLA, LLEGEIX, AJUDA A CASA, IMAGINA i 

NO DEIXIS DE SOMIAR!! 
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