
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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Llenties amb arròs (ceba, 
porro, tomàquet i llorer)

Crema de coliflor amb patata Arròs amb tomàquet
Macarrons a la bolonyesa 
(ceba, carn picada mixta, 

orenga i tomàquet)

Magre amb tomàquet i enciam
San jacobo amb enciam i 

pastanaga
Filet de tilàpia en salsa 

vegetal i enciam
Truita de carbassò amb 

enciam i pastanaga

Fruita fresca Fruita fresca Iogurt Fruita fresca
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Patata i bajoca
Fideus amb costella (ceba, 

tomàquet, all, costella)
Cigrons amb saltitxa  (ceba, 
pebrot roig, tomàquet i all)

Vichyssoice (porro, 
ceba,patata i nata)

Paella mixta (pollastre, 
calamar, brou, ceba, 

tomàquet)

Hamburguesa amb enciam i 
pastanaga

Filet de lluç amb tomàquet Truita de patata amb enciams
Pollastre al forn amb patata i 

niu d'enciams
Pesquitos amb enciam i panis

Fruita fresca Fruita fresca Natilla Fruita fresca Prèssec amb almívar
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Arrós 3 delícies (pernil, 
pastanaga, pèsols)

Consomé de pollastre
Crema de verdures 

(patata,carbassó, pastanaga, 
porro i formatge)

Llenties estofades amb pernil 
(tomàquet,ceba, porro i 

patata)

Espirals integrals amb salsa 
de xampinyó
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pastanaga, pèsols)
porro i formatge) patata)

de xampinyó

Truita amb tomàquet
Olla bullida: pollastre, pilota, 

patata, cigrons
Filet de lluç amb tomàquet

Filet de pollastre amb salseta i 
niu d'enciams

Croquetes de peix amb 
enciams

Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca Fruita fresca Gelat
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Mongeta fina, patata i 
pastanaga

Cigrons amb xoriç  (ceba, 
pebrot roig, tomàquet i all)

Fideuà (ceba,tomàquet,all, 
julivert,sepia,brou de peix)

Crema de carbassó (carbassó, 
patata, formatge)

Arròs a la milanesa (ceba, 
pollastre i formatge)

Nuggets amb enciam, 
pastanaga i panis

Truita de patates amb enciam 
i pastanaga

Filet de tilàpia amb enciams
Estofat de peix amb patata i 

pesols
Filet de pavo amb tomàquet

Fruita fresca Iogurt Fruita fresca Fruita fresca Macedònia

29 30

Consomé de verdures
Paella de verdures 

(ceba,tomàquet, llorer, all 
pèsols, epbrot, alberginia)

Mandonguilles amb tomàquet
Barretes de lluç amb enciam i 

tomàquet

Fruita fresca Iogurt
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