
PROPOSTES D’EDUCACIÓ INFANTIL - 08/06/2020 
 

Ja ha arribat la calor i el fi de curs s’apropa! És per això que aquesta setmana tenim unes propostes diferents!                     
Que són les últimes!! 

En una situació normal, els últims dies d’escola faríem activitats lúdiques i comunes per a tots els nivells, per                   
poder gaudir i passar-ho bé! 

Us proposem que davant d’aquesta realitat de confinament, compartiu i gaudiu d’aquestes activitats en família! 
 

BATERIA DE PROPOSTES 
 

 

Disfressa’t i balla​! 
Amb la roba que tinguis per casa, disfressa’t i balla la cançó que més t’agradi.               
Podeu mirar el “Just Dance” del Youtube per inspirar-vos! 

 

Que no et mengi el cocodril​. 
Podeu marcar un camí amb diferents materials (cinta adhesiva, cadires,          
coixins…) i camineu per sobre fent equilibris. Puja de nivell! Si t’atreveixes,            
col·loca't un llibre al cap i segueix el camí!  

 

Bombolles de sabó. 
Necessiteu un got, aigua, sabó de rentar els plats i una canya per bufar. 

 

Quin gust té? 
Amb els ulls tapats, haureu de tastar per endevinar de quin aliment es tracta i               
quin gust té (dolç, salat, àcid, picant...)  
 

 

Sessió de perruqueria​!  
No és una perruqueria normal. Només valen els pentinats bojos!! 

 

Trobar els missatges amagats. 
Els pares o vosaltres heu de dibuixar o escriure en papers petits o Post-it              
missatges secrets i repartir-los per casa! També podeu fer jocs de pistes. 

 

Cursa de sacs. 
Busqueu una bossa de plàstic/sac gran per fer una cursa. A saltar amb els peus               
junts! 

 

Fem punteria. 
Busqueu algun cistell, cubell o tetrabrik i objectes petits! Poseu una línia al terra              
i feu llançaments!!! A veure qui encistella més! 



 

Fem origami.  
Prova de fer un vaixell de paper, un comecocos, un avió, un ocellet… Busca              
idees a veure què surt!! També el pots decorar! 

 

Joc del limbo.  
Busqueu un pal d’una escombra i dues cadires i passeu per sota! Podeu posar              
música, i vigileu de no caure! Baixeu l’escombra per fer-ho més difícil! 

 

Ens cuidem!  
Pinteu-vos les ungles de mans i peus i de colors diferents! Practiqueu amb els              
membres de la vostra família!  

 

Circuit de colors de fusta.  
Treu els colors de fusta i els retoladors i col·loca’ls al terra, un darrere d’un altre                
per muntar un circuit en el passadís de casa. Podeu jugar amb un cotxe, una               
canica, una bola de paper, bufar la pilota amb una canya... 

 

Boom! Catapulta!  
Construeix una catapulta amb els rotllos de paper de cuina/wc, una cullera de             
fusta i boles de paper… Qui arriba més lluny?  

 

Foto divertida! 
Busca complements i fes-te fotos originals amb la teva família! 
 

 

Transvasament de líquids! 
Agafeu diferents recipients, poseu aigua en el primer i aneu passant-ho d’uns            
als altres. Que no caigui, eh! 
 

 

 

Coreografia! Viu l’estiu! 
Hola nens i nenes i famílies! 
Aquesta és la última activitat que us envio de música. Es tracta d’una cançó-ball sobre               
l’estiu que ja pràcticament ha arribat. 
Viu l’estiu. Pot petit 
https://www.youtube.com/watch?v=kOMqzGwuWaU 
Graveu-vos en vídeo ballant la cançó i l’envieu al meu correu:           
safasantacolomamu@gmail.com ​Indiqueu-me en l’assumpte el nom de       
l’alumne/a i el curs. 
Si no voleu gravar-vos envieu-me simplement unes paraules, una foto..... el que            
vulgueu, doncs m’agradaria acomiadar-me de vosaltres, ja que no crec que ens puguem             
veure fins el proper curs. 
Bon estiu!!! Conxi 

 

No cal que les feu totes en aquesta setmana, però les podeu anar fent durant l’estiu! 

Esperem que gaudiu molt!!! 

ANIMEU-VOS A FER-NOS UN RETORN AL NOSTRE CORREU ELECTRÒNIC DE: 
P3: ​safasantacolomap3@gmail.com 
P4: ​safasantacolomap4@gmail.com 
P5: ​sagradafamilia.infantil.P5@gmail.com 
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