RESUM DEL DEL CURS 2018-2019 EN L’HORARI DEL MENJADOR

La valoracié d’aquest curs ha estat, en general, molt positiva. L’estona de menjador que passem juntament educadores
i infants tenen un gran valor educatiu i s’hi transmeten valors que complementen els rebuts a I'escola o a les seves
llars familiars. Educar sobre habits alimentaris saludables i el bon comportament han estat pilars fonamentals d’aquest
curs. Respecte els bons habits alimentaris s’ha procurat que els infants coneguin els aliments basics necessaris per al
seu creixement, sent aquests de proximitat. Respecte el bon comportament, I'entrada al menjador es realitza amb
ordre respectant sempre als altres, sense donar empentes ni cridar. Es procura sempre que hi hagi un bon clima de
convivéncia, de respecte mutu i tolerancia vers els companys/es i les educadores. Els infants han aprés a ser més
autonoms, sent aquest un valor pedagogic important per al seu desenvolupament com a persones.

També s’han treballat activitats relacionades amb les festes propies de cada trimestre i estacions de I’any, ja sigui la
Castanyada,

Nadal,

Carnestoltes,




Sant Jordi i la primavera,

aixi com dies internacionals relacionats amb la infancia i situacions de vulnerabilitat de col-lectius de la nostra societat
com és el cas del bulling, el Dia de la dona, el Dia dels Infants, etc.




Les cangons també han estat protagonistes de cada dia, al seure a la taula introduim cangons per inicar I'apat, i en
funcié de I'época de I'any aprenem cangons relacionades.

El medi ambient també ha estat present en I'horari del migdia a través d’ensenyar la importanica de separar bé els
residus que generem i intentar reduir-los.

Durant I’horari del migdia també hem potenciat I'estona d’esbarjo ja sigui a través de jocs col-lectius, jocs de taula (es
agrada molt jugar a escacs) com jocs de lliure eleccid.



De cara el curs vinent esperem continuar fomentant un servei educatiu de qualitat en relacié amb els habits alimentaris
i els valors educatius dels infants de I'Escola Sesmon d’0Ol6.

Equip d’educadores del menjador Escola Sesmon d’Olé.



