
 
 
 
 

 

      P5 
 

DESCOBERTA D’UN MATEIX I 
DELS ALTRES DESCOBERTA DE L’ENTORN COMUNICACIÓ I 

LLENGUATJES 

• Gestió d’emocions 
• Joc i moviment 
• Hàbits i actituds 
• Hàbits de treball 
• Relacions afectives i 

comunicatives 

• Entorn i projecte 
• Raonament lògico-matemàtic 

 
 

• Llenguatge oral 
• Lecto-escriptura 
• Llenguatge plàstic 
• Anglès 
• Llenguatge musical 

§ Aprofiteu per practicar el dibuix de la 
figura humana i remarcar les parts 
que tenim. Al mirall, fer-los veure que 
no tenim pals com a braços ni dits, 
anar ajudant-los en la seva 
construcció. 

 
§ Jugar a jocs de taula amb ells. 
 

§ Podeu fer sèries de diferents nivells de 
complexitat amb qualsevol material repetit, ja 
siguin taps, pinces de la roba, botons. 
 
§ Ordenacions de quantitats i de 
seqüències temporals que podeu trobar 
imatges a internet. 
 
§ Relacionar la xifra (número escrit) amb la 

§ Fulls de lectura setmanalment i fulls 
anteriors (donats a l’escola) per poder 
repassar 
 
§ Per a treballar la lectoescriptura: 
§ Aprofiteu per a llegir contes amb els 

infants i que a poc a poc ells llegeixin 
paraules. 

§ Fer la llista de la compra. 



§ Jugar a construccions i fer puzles. quantitat corresponent. Això ho podeu fer 
amb qualsevol material que tingueu 
disponible. 
 
§ Càlcul mental, podeu aprofitar les 
situacions quotidianes com ara parar la taula; 
així ells practiquen operacions mentalment 
com repartir, si han de veure quants coberts 
es necessiten. 
 
§ Experiment amb sabó (importància del 
rentat de mans) 
https://www.youtube.com/watch?v=19xrdX8s
Ois 
 
Web d’experiments, està en anglès. 
https://thedadlab.com/   
 
Webs d’experiments. 
http://www.curiosikid.com/view/index.asp?pa
geMS=23040&ms=158&jump=true 
https://www.sortirambnens.com/per-fer-a-
casa/jocs-per-a-nens/experiments-infantils/ 
https://www.xn--experimentosparanios-
l7b.org/category/experimentos-cientificos/ 
 
PROJECTE 
Enllaç visita virtual al Museu Egipci. 
https://news.museuegipci.com/ca/noticies/visi
ta-virtual-gratuita-al-museu-egipci-de-
barcelona/   
 
 

 

§ Fer una recepta i escriure els passos 
seguits. 

§ Pensar i escriure paraules que 
comencin per la mateixa lletra o 
síl·laba. 

§ Si teniu algun joc, relacionar la 
paraula amb la imatge corresponent. 

§ Intentar escriure paraules, fent 
èmfasi en els sons que la composen. 

§ Fer dibuixos i que escriguin el que 
han dibuixat. 

§ http://www.edu365.cat/infantil/llegir/in
dex.html en aquesta pàgina teniu 
activitats específiques de lectura.  

§ Temps per a dibuixar i pintar amb 
diferents tècniques i materials que 
tingueu a casa, plastilina... 

 
Lectura per a les famílies amb 
orientacions per a la lectura . 
https://www.fbofill.cat/publicacions/el-
metode-definitiu-tenir-fills-lectors-0 
 
Un web on podeu trobar vídeos amb 
gran varietat de contes elaborats amb 
diferents tècniques artístiques. 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-
ma-de-contes/ 
 
Document word amb les recomanacions 
per educació infantil del Departament 
d’Educació per aquest dies de 
confinament. 
 



 
És un web dedicat únicament a l’aprenentatge 
del llenguatge matemàtic des d’un punt de vista 
molt ampli. Pots trobar activitats de relacionar 
nombre amb quantitat, de diferenciar entre pocs 
i molts, per treballar colors i formes, de memòria 
visual, etc. 

 
http://www.xtec.cat/~dvert/ 
 
Jocs de matemàtiques. 
https://es.ixl.com/math/infantil  
http://www.cristic.com/infantil/matematicas/  
 
Sessió familiar de INNOVAMAT 
 

 
 
 
Concurs de dibuix astronòmic 
https://astrosabadell.org/ca/activitats/astrono
mia-de-confinament/concurs-de-dibuix/1852-
bases-del-concurs 
 
 

 
JOCS DE LECTURA 
https://jocsdelectura.acblnk.com/envio/ver/95018
8/Q5qoO14K1SaPG1LwBYFvamLWiPLEuqg/ee
3314fc9a10891fe3b2d6de042d5bf5/ 
 
Vídeos en directe d’activitats que fan 
alguns mestres coneguts. Taller de 
manualitats, de ball, contes, etc…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Espectacle en directe, a través de les xarxes 
socials, del Circ Raluy 

 

Link per a veure pel·lícules Disney 
http://www.tv-vip.com  
 
Web de la revista Cavall Fort amb 
audiocontes de la revista Tatano. 
www.cavallfort.cat 
 
https://clic.xtec.cat/gali/ 
El Galí és una guia per a 
l’autoaprenentatge interactiu de la 
llengua. Ofereix materials basats en el 
programa JClic destinats a 
l’aprenentatge interactiu de les llengües 
catalana i occitana, especialment 
recomanat per als alumnes nouvinguts a 
Catalunya. 
 
Materials per ensenyar a llegir. 
http://eplion.blogspot.com/2010/12/mater
ials-per-ensenyar-llegir.html  
 
Jocs de lletres. 
https://arbolabc.com/juegos-del-
abecedario  
 
 
ESPECIALISTA MUSICA 

A,B,C Damaris gelabert: 

https://www.youtube.com/watch?v=ITUm
XHq7Y-A 

 



 
 
RECOMANACIONS PER TREBALLAR TOTES LES ÀREES 
 
Diferents pàgines webs on es poden treballar totes les àrees. 
http://www.edu365.cat/   
http://www.ceip-diputacio.com/la%20motxilla.htm 
https://sites.google.com/a/xtec.cat/rdzereral/ 
http://www.lamosqueta.cat/ 
 
Conjunt d’activitats destinades a nens i nenes amb discapacitats motrius, sensorial, cognitives i 
emocionals, i en general a tota la població infantil fins a 4 anys. 
https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=ca&level=INF 
 
Activitats Jclic. 
https://natibergada.cat/recursos-educatius-per-aprendre-des-de-casa  
 
Pàgina per treballar habilitats lectores amb exercicis de memòria visual, fixació de la vista o reconeixement, 
presentats d’una manera lúdica. Hi ha activitats estructurades per graus de dificultat. 
http://www.jverdaguer.org/jsmedia/005eficas/ 
 
Jocs online de les diferents àrees. 
https://www.elesapiens.com/blog/12-webs-de-juegos-educativos-online-en-espanol/ 
https://www.juegosinfantilespum.com/ 
https://www.cokitos.com/ 
 
 
 
 
 



Altres  coses compartides amb les famílies: 
 
§ Comunicació directa via delegada, amb imatges i vídeos adreçats als infants i famílies. 
 
Activitats proposades en conjunt amb el cicle: 
 
§ Dia de la Primavera i la Felicitat:  
o Proposta feu-vos una foto amb un gran somriure, la podeu fer com vulgueu, en família o els infants 
sols. Fem una cadena de somriures, i una activitat quan tornem a l’aula. 

 
 
 
 
 
 

 
§ Concerts Dàmaris Gelabert, en directe al seu canal de youtube.  
§ https://www.youtube.com/watch?v=eaUM_k6DrBI 
§ https://www.youtube.com/watch?v=m8IUrWex0Ts 
 
§ Enllaç que ha publicat la Biblioteca pública de Cerdanyola per a poder gaudir del préstec de llibres 
des de casa. 
§ Show màgia familiar online. 
§ Proposta  de cantar la cançó “Mirall de Pau” el 28 de Març a les 12. 


