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DESCOBERTA D’UN MATEIX I 

DELS ALTRES DESCOBERTA DE L’ENTORN COMUNICACIÓ I LLENGUATJES 

• Gestió d’emocions 
• Joc i moviment 
• Hàbits i actituds 
• Hàbits de treball 
• Relacions afectives i 

comunicatives 

• Entorn i projecte 
• Raonament lògico-matemàtic 

 
 

• Llenguatge oral 
• Lecto-escriptura 
• Llenguatge plàstic 
• Anglès 
• Llenguatge musical 

 
A les recomanacions del primer 
dia, està encabida aquesta àrea. 
 
 

 
 
 
 
 

 
- Proposta de teatre en família: 

Teatre Sant Vicenç de Sabadell 

-        Els tres porquets 



 
 
 
 
 

 
PROJECTE 

- Corona de dinosaure  
 

 
 

- Pasta de sal per fer les vostres 
creacions artístiques, recordeu 
deixar-la secar!    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/b5-3tM2T_P0 
  
-        El llibre de la Selva 
https://youtu.be/Tb55PAEUxQ4 

 

- Cançó Xiula: Em quedo a casa 
https://www.youtube.com/watch?v=FD
lU71Rfh4g 
 

- Proposta ben fàcil i que ajuda a 
la motricitat fina, fer collarets i 
polseres, ja sigui amb 
macarrons, galets, canyes... 

 
 

- Escolteu aquesta cançó que 
significa moltes coses per les 
Orques i els Dofins. És la rumba 
de l'amistat del Pot petit, la vam 
cantar i ballar al Nadal i cada 
cop que l'escoltem no podem 



- Proposta de numeració, podeu 
fer servir qualsevol altra cosa 
com mongetes, pipes, pedres, 
també es poden resseguir amb 
plastilina fent "xurritos" i 
col·locant-los a sobre dels 
números. 

 
- Comptem animals i escrivim 

els números. 
 

 

deixar de moure el nostre cos.  
https://www.youtube.com/watch?

v=918vIfUpDUc 
 

 
- Proposta de construcció amb 

tubs de paper higiènic, també 
els poden decorar 

 
 
 
ESPECIALISTA MÚSICA: 
La Primavera de Vivaldi 
 
https://www.youtube.com/watch?v=j6E
JBV-V_fw 
 
 
 
 
 



ESPECIALISTA ANGLÈS: 
 
Activity 1 
Mireu i canteu la cançó del nombres 
de 1 al 5 
https://www.youtube.com/watch?v=u3
L5Tk8_74c 
 
Activity 2 
Escolteu la cançò dels animals marins 
https://www.youtube.com/watch?time_
continue=20&v=tL2zlFNfbFs&feature=
emb_logo 
 
Activity 3 
Mireu el conte que vam explicar a la 
classe “Brown bear, brown bera what 
do you see” 
https://www.youtube.com/watch?v=W
ST-B8zQleM 
 
Activity 4 
Mireu aquests videos del colors 
https://www.youtube.com/watch?v=z0
HZNaM7gTg 
https://www.youtube.com/watch?v=tQ
ASh8bbkUY 
https://www.youtube.com/watch?v=v-
BvRlsbUiU 



 
Activity 5 
Recordeu que vam explicar el conte 
dels animals marins a classe? Ara el 
podeu tornar a escoltar 
https://www.youtube.com/watch?v=9p
RhgZ8Jffs 
 
Activity 6 
Balleu amb la cançó de les parts del 
cos, com feiem a la classe. 
https://www.youtube.com/watch?v=Ru
qvGiZi0qg 
 

 
RECOMANACIONS PRIMER DIA: 

- Fer puzles. 
- Mirar contes i que les famílies compartiu aquest moment amb ells i elles i els hi expliqueu. 
- Dibuixar lliurement allò que vulgueu o algun dibuix relacionat amb algun conte que us han explicat. 
- Jugar amb plastilina i feu les vostres creacions. 
- Escriure el vostre nom i algun nom d’algun amic i amiga de la classe. 
- Jugar a jocs de taula. 
- Jugar algun jocs de la web del Departament d’Educació: www.edu365.cat dins de l’apartat d’infantil, on 

podreu observar que es poden treballar diferents àrees que treballem a l’escola: numeració, lecto-
escriptura, dibuixar i pintar, entre d’altres. 

- Cuinar amb vosaltres 
- Joc simbòlic 
- Seguir treballant l'autonomia, vestir-se i desvestir-se sol/a, parar taula, recollir les joguines...aquestes 

petites tasques ajuden molt a adquirir responsabilitats. 



 
Altres  coses compartides amb les famílies: 
 

- Fotos activitats de família segon trimestre 
- Fotos sortida Museu Paleontologia Miquel Crusafont 
- Fotos de la trobada amb padrins/es 
- àudios via delegada adreçats als infants i famílies 

 
Activitats proposades en conjunt amb el cicle: 
 

- Dia de la Primavera i la Felicitat:  
Proposta feu-vos una foto amb un gran somriure, la podeu fer com vulgueu, en família o els infants 

sols. Fem una cadena de somriures, i una activitat quan tornem a l’aula. 

 
 

- Concerts Dàmaris Gelabert, en directe al seu canal de youtube,  

https://www.youtube.com/watch?v=eaUM_k6DrBI 
- https://www.youtube.com/watch?v=m8IUrWex0Ts 

 
- Enllaç que ha publicat la Biblioteca pública de Cerdanyola per a poder gaudir del préstec de llibres des de 

casa. 
- Show màgia familiar online 
- Proposta  de cantar la cançó “Mirall de Pau” el 28 de Març a les 12. 


