NORMATIVA DE LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS CURS 2019-2020

INSCRIPCIONS

Via Internet amb formulari. El formulari permetra enviar inscripcions des del 10 de juny al 3 de Setembre a qualsevol
horari amb un ndmero d’entrada segons dia i hora.

Els grups es faran per ordre d’inscripcié amb el nimero d'entrada. En el cas que en el periode d'inscripcions es
sobrepassi la ratio es faran els grups per sorteig amb el nimero d'entrada. S’establira un nombre minim d’alumnes
per a cada activitat, si el nombre d’inscrits no arriba al minim establert (8 nens), no es fara I'activitat. Al mes de
Setembre també s'obrira periode d'inscripcié ( 12 /09/2019), el procés de seleccid sera el mateix que a juny pero
només amb les places sobrants. Amb els inscrits comencaran les extraescolars el dilluns 16 de setembre si tenen el
minim establert per grup, per totes les inscripcions posteriors a la data 03/09/2019 comencaran les extraescolars
dimarts 01/10/2019. P3 comencara també dimarts 01/10/2019 per tal de afavorir 'adaptacié al centre.

No s’acceptara cap fitxa d’inscripcid que no adjunti la fotografia, la fotocopia de la targeta sanitaria de I'alumne i la
normativa signada. Si el nen/a ja ha fet extraescolars al centre només hauria de presentar la fitxa d’inscripcio ja que
la resta de documentacio la tenim a 'AMPA.

PAGAMENTS

Efectiu: El pagament en efectiu pot ser mensual, trimestral o anual (3% de descompte pagament anual).

Transferencia: El pagament per transferencia ( ES34 0049 4876 53 2395 044403) pot ser mensual, trimestral
o anual (3% de descompte anual).

El pagament domiciliat es fara trimestralment o anual (3% de descompte anual) i es carregara el dia 11
d’Octubre, 11 de Gener i 11 d’Abril. Transcorreguts 30 dies d’un rebut retornat pel banc implicara la baixa
immediata de 'activitat. La comissid pel rebut retornat anira a carrec de les families (2,5€).

La quota d’asseguranca anual d’accidents aniran a carrec de les families. (4€ preu 2018-2019)

La fitxa esportiva només per futbol benjami, futbol alevi, judo, anira a carrec de les families. (11€ preu 2018-2019)

Totes les activitats organitzades per 'AMPA i supervisades per I'empresa Dayanis Guerra Carballoso tenen una
asseguranca de responsabilitat civil de Dayanis Guerra Carballoso.

Beques: LAMPA Serraparera ofereix una bonificacio del 25% pel segon germa per aquelles families que tinguin més
d’un fill inscrit a activitats extraescolars . (15% tercer germa).

NORMATIVA

Es molt convenient que els usuaris del servei amb alguna necessitat especifica, abans de fer la inscripcid, es posin en
contacte amb la comissid d'extraescolars (empresa-ampa), per tal de poder fer-ne una valoracié prévia.

La roba necessaria pel desenvolupament de les activitats anira a carrec de les families i sera obligatoria per
participar a les exhibicions/partits que realitza I'activitat fora i dintre de I'escola.

Els nens/es que hagin de marxar amb un germa menor d'edat han de portar una autoritzacid signada pels
pares/mares o tutors legals.

Al llarg del curs es promocionaran activitats/tallers per a pares i mares.




Les activitats que estan programades a segona hora, en cas de no sortir grup a primera hora s’avancarien de 16:30 a
17:30/18:00.

Les baixes d’activitats seran efectives el seglient mes de la notificacid i s’han d’informar abans del dia 20 de cada
mes, si no es cobrara el mes sencer. En cas de malaltia comuna que superi 3 setmanes de no assisténcia a I'activitat
només haurieu de pagar la part proporcional (si s'ha pagat el trimestre sencer es tornarien els diners que calgui). La
baixa en cas d'accident a les activitats extraescolars del centre, implica el pagament només dels dies d’assisténcia a
I'activitat durant aquest mes (si s'ha pagat el trimestre sencer es tornarien els diners que calgui).

En el cas que degut a les baixes a les activitats que estan en curs, el grup queda amb menys de 8 participants,
I'activitat no es portaria a terme en el seglient mes.

Cal recordar-vos que durant les activitats extraescolars la porta de I'escola ha d’estar tancada, i només podran estar
els alumnes que facin qualsevol activitat. Un cop finalitzades aquestes els nens sortiran acompanyats del monitor/a
amb la supervisié del coordinador.

DESCRIPCIO DE LES ACTIVITATS

* Patinatge artistic: Iniciacié al patinatge i les seves figures i salts. Primer trimestre domini dels patins, figures, salts,
patinar endavant i darrera, frenades, segons nivell del grup. Segon i tercer trimestre coreografia amb les figures i
afegint dificultats als moviments. L'activitat de Patinatge té prevista una exhibicié al Pavellé6 Municipal de Can Xarau
al mes de Marg/Abril/Maig, amb motiu dels jocs escolars a més de la nostra festa de final de curs. Per les diferents
exhibicions es imprescindible: patins de quatre rodes (patinatge artistic, nivell iniciacid), Maillot i complements que
ja us avisarem durant el curs. El preu inclou la neteja de la pista.

* Ritmica: Primer trimestre ensenyar moviments d’elasticitat per I'escalfament, guanyar flexibilitat i aprendre els
passos més basics, segons nivell del grup s’afegeix dificultat. Segon trimestre es posa en marxa la coreografia per la
participacié als jocs escolars. Tercer trimestre afegeixen més coreografia per la festa de final de curs i prova
d’elements de la ritmica (aros, pilota i cinta). Per les diferents exhibicions es necessari vestuari especific escollit per
la monitora durant el curs.

* Balls I, 11'i lll: Iniciacio al balls, en el cas de les més petites coreografies més senzilles amb musica adaptada a la
seva edat. Funky, jazz, hip hop, faran barreja de diferents estils musicals. Exhibicié a Can Xarau i a la festa de final de
curs. Per les diferents exhibicions es necessari vestuari especific escollit per la monitora durant el curs.

* Iniciacid al mén de I'esport, P3 a P4: Combinacid entre activitats de gimnas (circuits) i activitats esportives de pista
(futbol, basquet, circuits amb aros, pilotes i altres elements...). No tenen participacié a partits ni trobades d’escola.

* Pre poliesportiu P5: Entrenament semblant al programa de poliesportiu amb practica en rotacid trimestral de
futbol, handbol i basquet. Trobades amb altres escoles cada 15 dies. Han de portar la roba d’equip per jugar els
partits.(lliga escolar). Les inscripcions a aquestes activitats comporta un compromis d’assistencia a partits i jornades
esportives: piscina, cros....organitzades per l'area d’esport i lleure de Cerdanyola del Valles.

* Poliesportiu (1er a 2n): Practica en rotacié trimestral de Futbol, Handbol i Basquet. Trobades setmanals amb altres
escoles. . Han de portar la samarreta d’equip per jugar els partits.(lliga escolar). Les inscripcions a aquestes activitats
comporta un compromis d’assisténcia a partits i jornades esportives: piscina, cros....organitzades per l'area d’esport i
lleure de Cerdanyola del Vallés.

* Lliga de Futbol: Trobades setmanals amb altres escoles (lliga escolar). Quota de la fitxa 11€/nen/a (preu 2018-
2019). (anira a carrec de les families). Les inscripcions a aquestes activitats comporta un compromis d’assisténcia a
partits i jornades esportives: piscina, cros....organitzades per l'area d’esport i lleure de Cerdanyola del Valles (homés
benjamins).

* Batuescola (P3 a P5): Sensibilitzacid musical a través de la percussid. Introduccié al mén de la percussié amb jocs,
tallers, balls i molt de ritme. Projecte pedagogic basat en Orff i Dalcroze.




* Batuescola (ler a 6¢): La banda de l'escola. Banda de percussié adaptada als més grans de l'escola. Projecte
pedagogic propi. Activitat de musica i ball amb instruments de percussio.

* Angles: Col-laboraciéo amb la Académia Meeting amb una programacid dinamica i ludica, contes, cangons i jocs a
classe formen part de I'activitat. Treballs per projectes. Programacié de tot el curs per nivells disponible al web de
I'AMPA i al despatx. Els nens/es treballen amb un workbook per tenir un seguiment de 'activitat .

* Espai de deures: Activitat adrecada a nens/es de ler a 6& que fan activitats a segona hora. En aquest espai
berenen i a més fan jocs de taula i activitats de relax. Sitenen deures se’ls podria donar un cop de ma.

* Petits Exploradors (P4 a P5): Dirigida i coordinada per I'empresa ISOTROPIC. Activitats que afavoreixen el
pensament cientific mitjancant la tecnologia, les matematiques i la ciéncia experimental. Treballen programant
robots adequats per aquesta edat, fomenten el pensament logic i el raonament amb jocs especialitzats. Iniciacié en
el mén de la experimentacio i el metode cientific. Inclou matematiques creatives, robotica educativa i videojocs i
ciencies experimentals.

* Pre-Botix - Robotica educativa i videojocs (1er a 2n): Dirigida i coordinada per I'empresa ISOTROPIC. Introduccio al
pensament computacional pero sempre connectant amb les matematiques i les cieéncies experimentals. L'objectiu de
I'activitat es treballar el pensament algorismic mitjancant la manipulacid i programacié de robots adaptats a la franja
d’edat i donant molta importancia als jocs de la logica i raonaments. Treballs amb disciplines STEM des de I'educacié
en el lleure.

* Botix | - Robotica educativa i videojocs (3er a 4rt): Dirigida i coordinada per I'empresa ISOTROPIC. Es centren a les
arees de la tecnologia i I'enginyeria, perdo sempre connectant amb les matematiques i les cieéncies experimentals.
Treball del comportament computacional a través de la robotica, la programacié de videojocs i els jocs de logica i
raonaments. Treballs amb disciplines STEM des de I'educacié en el lleure.

* Botix Il - Robotica educativa i videojocs (5& a 6&): Dirigida i coordinada per 'empresa ISOTROPIC. Es centren a les
arees de la tecnologia i I'enginyeria, perd sempre connectant amb les matematiques i les ciencies experimentals.
Treball del comportament computacional a través de la robotica, la programacié de videojocs i els jocs de logica i
raonaments. Treballs amb disciplines STEM des de I'educacié en el lleure.

* \olei: Col-laboracido amb el Club de volei femeni de cerdanyola del vallés. Farem equips mixtes que entrenaran a
I'escola sota la supervisid d’un entrenador del club de volei femeni de cerdanyola del vallés. A cerdanyola no tenim
Iliga escolar de volei pero volem fer concentracions i trobades amb altres escoles, encara que siguin fora del
municipi.

* Judo: El judo com a esport permet una educacio fisica integral, potenciant per mitja del coneixement d'aquest les
possibilitats psicomotrius, com ara la ubicacié espacial, la perspectiva, el ambidextrisme, la lateralitat, la coordinacid
conjunta i independent de les dues mans i peus, i accions com llancgar, tirar, empényer, arrossegar-se, saltar, rodar,
caure, entre altres; i de relacié amb altres persones, fent Us del joc i la lluita com un element integrador i dinamitza-
dor i introduint la iniciacid tecnic, tactic i esportiva de forma adaptada, a més de buscar un condicionament fisic
general i idoni. Participacié en els jocs escolars (participacid voluntaria) que consisteix en dos trobades ludiques i
una fase final amb premis per tots.

* Dibuixar es facil: Curs interactiu de formacid, teoric i practic, on es treballaran diferents tecniques de dibuix. Per a
nens/es entre els 8 i els 12 anys (3er a 6¢). L'objectiu del curs es ensenyar les nocions basiques del dibuix, incentivar
la creativitat desenvolupant personatges propis. Tot dintre de les capacitats del nen, no obligant-los a dibuixar amb
un estil diferent del seu, tot el contrari, explicant les tecniques perque les puguin aplicar a la seva manera de fer.

* Manualitats Textils: El taller d'activitats téxtils és una proposta practica i creativa per aprendre diferents manuali-
tats textils.Pensa tper a que els infants aprenguin a treballar amb diferents fibres i teixits com la llana, els fils de
cotd o les teles, aplicant diverses tecniques tradicionals com el punt, el ganxet, el teler, lacostura, el bro-




dat..Afavorint un major coneixement del mén artesanal del teixit. Aquesta activitat va dirigida a infants d'entre 6 i
12 anys. Es una activitat d'expressid artistica i el que volem és fomentar la creativitat i I'autonomia dels infants, per
tant, els nostres professors estan formats per a dirigir una classe amb projectes individualitzats i personals per a
cada infant . Activitats que es portaran a terme segons el nivell del grup: Teixir amb les mans-Brodatxxl(canemaso
similar)-Brodat-Punt de creu-Teler-Tricotin-Aplicacié amb punt de festé-Cosir unatotebag-Cosir una bossaberenar-
Cosir un estoig-Afeltrar-Macramé-Punt (buf,gorro, bufanda,bossa, xal, Manta)-Ganxet (cistella, amigurumi, pilo-
tes,bosses, xal), etc.

* Piscina: L'activitat de piscina té un altre full d’inscripcid, per més informacid si us plau passeu per I’AMPA. El
pagament d’aquesta activitat es fara només en efectiu a ’AMPA. Aquesta activitat esta gestionada directament per
I'AMPA,

* Arts&Crafts: Creacid de petits projectes mitjancant diferents técniques i materials. L’objectiu principal d’aquesta
activitat es potenciar la creativitat amb projectes com: scrapbooking, manualitats amb material reciclat, plastic ma-
gic i altres manualitats.

* Basquet: Trobades setmanals amb altres escoles (lliga escolar). Quota de la fitxa 11€/nen/a (preu 2018-2019).
(anira a carrec de les families). Les inscripcions a aquestes activitats comporta un compromis d’assisténcia a partits i
jornades esportives: piscina, cros....organitzades per l'area d’esport i lleure de Cerdanyola del Valles (només
benjamins).

* Escacs: Col-laboracié amb el club d’escacs de Cerdanyola. Els escacs sén un joc de tauler de naturalesa recreativa i
competitiva per a dos jugadors. Els escacs, que sén un joc d'estrategia i de tactica, no impliquen I'element sort, amb
I'inica excepcid pel que fa al sorteig dels colors a l'inici del joc (les blanques sempre fan el primer moviment) i sén
especialment coneguts per la seva alta complexitat. Els escacs van ser reconeguts com a esport pel Comité Olimpic
Internacional el 2001. Tenen olimpiades especifiques (bianuals) i campionats mundials en totes les categories per
sexes i edats.

signa del pare/mare o tutor

DAYANIS GUERRA 650 862 143 // dayanisguerracarballoso@gmail.com 650 862 143

93692 2742 // ampaserraparera@gmail.com // www.ampaserraparera.com




