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La Pasqua al món

A Suècia les cases es decoren amb els colors típics dels pollets i
es col·loquen branques de bedolls i plomes. Els nens i nenes es

disfressen de bruixes de Pasqua amb faldes llargues, mocadors
de colors i les galtes pintades de vermeil. Després visiten casa

per casa amb l'objectiu d'aconseguir llaminadures. 

A França es creu que el so de les campanes viatja fins a Roma i,
de tornada, porta els ous de Pasqua. En comptes de menjar-

se'ls, els nens i nenes llancen els ous a l'aire el més alt que
poden; el primer que cau al terra perd. 

A Nova Zelanda el símbol de la Pasqua no és el pollet o  el
conill, sinó el kiwi, espècie d'au autòctona. És tradició que

els nens i nenes busquin ous de Pasqua als jardins. Al
trobar-se a l'hemisferi sud, la Pasqua té lloc a la tardor. 

Al Regne Unit celebren l'egg rolling. Els nens i nenes llancen un ou
dur i pintat muntanya avall. L'ou que arriba més lluny i d'una peça
és el guanyador.  A més a més, és tradició tocar-se amb branques

de salze per tenir sort durant tot l'any.  

A Sud-àfrica, en comptes d'ous de Pasqua, tenen els
Hot Cross Buns. Són uns panets dolços en forma de

creu i coberts de sucre glass. Els britànics van
introduir aquesta tradició al país durant l'ocupació. 

Glad Påsk!

Joyeuses Pâques!

Happy Easter!

Geseënde Paasfees!

Happy Easter! 
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Priecĩgus Lieldienas svẽtkus!
A Letònia existeix el costum de construir un gronxador per

després gronxar-se i espantar els mosquits a l'estiu. És
important cremar el gronxador a la tardor, perquè les bruixes

no facin dolenteries amb ell. 

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/
https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Informació 
extraescolars 

ELS PAGAMENTS DE LES
EXTRAESCOLARS S'HAN DE REALITZAR

DE FORMA TRIMESTRAL:  



Tercer trimestre, de l'1 al 12 de març



Com a novetat, a partir d'ara
s'hauran de realitzar mitjançant el

TPV de Dinantia 

23 ALUMNES DE 1R A 6È
PARTICIPEN EN

L'EXTRAESCOLAR DE
DIBUIX, A CÀRREC DEL

NINOTAIRE LLUÍS
CAPDEVILA 

L'AMPA SUBVENCIONA PER
COMPLET

L'EXTRAESCOLAR DE
MECANOGRAFIA PER ALS
ALUMNES DE 4T, AMB UN

COST TOTAL DE 
1.800 EUROS 

Robòtica

Robòtica

Dibuix



21 de desembre 

Festa de Nadal 

18 de desembre 

Busca el Tió de l'AMPA 

Del 4 al 19 de desembre 

Concurs nou logotip de l'AFA 

Activitats del 1r trimestre

Novembre-desembre 

Calendari 
i Grossa de Cap d'Any 

1r trimestre 

Què puc fer aquest cap 
de setmana? 



Durant el mes de desembre, tot l'alumnat de Primària va poder participar en el
Concurs del nou logotip de l'AFA Segimon Comas. D'entre totes les propostes
rebudes, la vocalia de Comunicació de l'associació va seleccionar-ne una per
cada classe. D'aquesta forma, un total de vuit logotips van passar a la segona
fase del certamen. Les propostes preseleccionades, publicades al compte
d'Instagram de l'AMPA @ampasegimoncomas, van rebre un total de 249 likes,
vots que van determinar els tres treballs finalistes del concurs. Finalment, la
Junta de l'associació al complet va escollir-ne el guanyador.  

L'alumna María Fernanda Lozano González, de 6èB, és l'autora del disseny de nou
logotip de l'AFA. Com a premi, la seva classe va rebre un xec per valor de 80
euros per gastar en llibres i material escolar.  

El segon classificat va ser el disseny presentat per l'alumna de 5è Júlia
Parcerisas Teixidó. I com a tercera classificada, es va seleccionar la proposta
de l'alumna Maia Alonso Sánchez, de 4t. Les seves respectives classes van rebre
un xec per valor de 30 euros per gastar en llibres i material escolar.

Agraïm a tot l'alumnat de l'escola la seva participació. Gran feina! 

PER QUÈ CANVIEM DE NOM?

Properament es farà efectiu el canvi de nom d'AMPA a AFA (Associació de
Famílies d'Alumnes). Aquest canvi de denominació correspon a la voluntat de
representar a tots els nivells la diversitat de tipologies familiars que avui en dia
existeixen. Creiem que és important que totes les famílies que formen part de la
Segimon Comas se sentin identificades amb l’escola. Aquesta denominació no
representarà cap canvi significatiu en la gestió i les tasques que ens
corresponen dur a terme, però sí que considerem que és més inclusiva. 

Activitats del 1r trimestre

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Activitats del 1r trimestre

El passat 18 de desembre, en el marc de la jornada de La Marató de TV3,
l'associació va organitzar la gimcana On s'amaga el Tió de l'AMPA?. Pista
rere pista, passant per diferents punts del poble, els participants van
haver de demostrar el seu enginy per trobar el nostre amic, qui
s'amagava a la Capella de Montserrat. L'activitat va anar acompanyada
d'un esmorzar popular amb coca i xocolatada. Els donatius de la
matinal, un total de 201€, va anar destinats íntegrament per a la
divulgació i investigació de les malalties cardiovasculars. 

Volem agrair la col·laboració de l'Ajuntament de Sant Quirze de Besora,
qui va aportar la coca i la xocolata. 

Gràcies a tots i totes per la vostra solidaritat!

El passat 21 de desembre, el Pavelló va acollir la Festa de Nadal de l'AMPA.
Més de 80 alumnes de l'escola van poder participar d'una tarda plena
d'activitats: un pintacares; un escape room; jocs d'anelles, encerta en
vertical i bitlles; i els tallers de creació d'un arbre i una postal de Nadal i
d'una bola del Tió.  

L'activitat hagués estat absolutament impossible de dur a terme sense
l'ajuda de la vintena de voluntaris, pares, mares, avis i germans de
l'escola, que van aportar el seu temps i esforç perquè fos un èxit. Moltes
gràcies a tots i totes! 

Desitgem que els vostres nens i nenes gaudissin de la tarda. Gràcies per
participar! 



Activitats del 1r trimestre

Com ja és tradició, durant el mes de novembre, l'AMPA va posar a la
venda la loteria de la Grossa de Cap d'Any i el calendari del 2023. Es van
vendre un total de 111 talonaris de la loteria i 80 exemplars del calendari.
Tanmateix, l'associació va lliurar a l'escola cinc exemplars del calendari
de forma gratuïta. Dels números de la Grossa, va resultar premiat el
número 40479, amb 0,20 cèntims la participació. 

En total es van obtenir uns beneficis de 921 euros. Aquesta recaptació es
destinarà íntegrament a continuar ampliant l'oferta d'activitats de l'AMPA
i aixugar les diferents despeses del vigent curs (podeu consultar el
balanç econòmic del primer trimestre en aquest mateix document). 

Agraïm a totes les famílies la seva col·laboració amb l'associació. 

Amb l’objectiu d’obrir noves vies de comunicació i participació amb les
famílies, el passat mes d'octubre l’AMPA va renovar per complet el seu
compte d’Instagram @ampasegimoncomas.

D'entre les propostes que podeu trobar-hi, volem destacar el post
setmanal Què puc fer aquest cap de setmana?. L'associació recull en
aquesta publicació suggeriments d'activitats per realitzar i compartir en
família a la comarca d'Osona els dissabtes i diumenges de cada mes.
S'inclouen recomanacions teatrals, musicals, cinematogràfiques,
esportives, tradicionals, de convivència... Hi ha molt on triar!  

I us recordem que també podeu fer ús del canal d'Instagram per
comunicar-vos amb l'equip de l'AMPA. Estem oberts a escoltar els vostres
dubtes, suggeriments, precs... Perquè junts +! 
 

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Activitats del 2n trimestre

24 de gener 

Campanya #JoTambéHiVullAnar 

Del 13 al 16 de febrer 

Concurs de les Consignes de la Reina
Carnestoltes 

17 de febrer

Carnestoltes i Xocolatada solidària 

30 de gener 

Dia Internacional de la Pau
 i la No Violència 

14 de febrer 

Aprovació dels nous Estatuts 



El passat gener ens va deixar dues dates rellevantes marcades al calendari: el Dia
Internacional de l'Educació i el Dia Internacional de la Pau i la No Violència. L'AMPA va
voler sumar-se a les celebracions adherint-se a la campanya impulsada per
l'AFFAC, #JoTambéHiVullAnar, i aportant la seva pròpia pedra al Camí de la Pau
construït pels alumnes de l'escola i la llar d'infants. 

El Dia Internacional de l'Educació és una diada impulsada per les Nacions Unides
amb l’objectiu de conscienciar a la població mundial sobre la rellevància de
l’educació per assolir els objectius de l'Agenda 2030. En el marc d’aquesta
jornada, l'AFFAC (Associacions Federades de Famílies d’Alumnes de Catalunya) va
impulsar la campanya per a l’educació inclusiva #JoTambéHiVullAnar. La
campanya va tenir com a objectiu visibilitzar la manca de desplegament del
Decret d’Educació Inclusiva i reclamar que es garanteixi el dret a l’educació de
tots els infants i joves sense discriminació. Tot i estar aprovat des del 2017, el
Departament d'Educació continua sense desplegar plenament el Decret, una
ordenança que hauria de servir perquè els infants que tenen Necessitats
Específiques de Suport Educatiu (NESE) puguin gaudir del dret a l’educació amb les
mateixes condicions que els seus companys i companyes. El desplegament del
Decret ajudaria a més de 200.000 alumnes catalans. 

D'altra banda, la Segimon Comas i els Quirzets van commemorar el Dia
Internacional de la Pau i la No Violència recreant el Camí de la Pau de la Haia a la
plaça Comtessa Ermessenda. "Ja n'hi ha prou de guerres, "Amor" i "Fem pau, el món
serà millor" són algunes de les proclames que l’alumnat va deixar gravades en
aquest camí simbòlic. També va fer-ho l'associació, aportant el seu propi
missatge en nom de les famílies. 

Activitats del 2n trimestre

https://www.instagram.com/explore/tags/jotamb%C3%A9hivullanar/


Activitats del 2n trimestre

La primera edició del Concurs fotogràfic de les Consignes de la Reina
Carnestoltes a Instagram es va tancar amb la participació d'una
trentena de propostes. El nou Consistori infantil, constituit el passat mes
de febrer, va fer les funcions de jurat i va escollir-ne les guanyadores.
Van ser seleccionades ex aequo les alumnes dels Blaus i de 1rB,
respectivament, Èlia Casas i Emma Pérez. Les seves disfresses d'abella i
mestra van convèncer al jurat, qui va tenir en compte principalment
l'originalitat de les propostes. 

Com a premi, l'AMPA va lliurar a les guanyadores dues entrades per al
darret concert de Xiula a Torelló, i els diplomes acreditatius
corresponents a les disfresses més originals.

L'equip de l'AMPA vol agrair a tothom la seva participació en el concurs.
Enhorabona a tots i totes! 

Així mateix, volem fer extensible el nostre agraïment als membres del
Consistori infantil per la seva excel·lent tasca com a jurat del certamen.
Esperem que sigui la primera de moltes col·laboracions!

Podeu veure totes les imatges participants del concurs al Story highlight
Consignes del compte d'Instagram de l'associació
@ampasegimoncomas.

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/
https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Activitats del 2n trimestre

El passat 17 de febrer, l'AMPA i l'escola van organitzar una tarda de
Carnestoltes plena de música, xocolata i solidaritat.  

Primer vam poder revelar el secret més ben guardat: quines
disfresses havien estat treballant els nostres nens i nenes durant
les semantes prèvies. I el resultat va ser genial! Vam poder viatjar
per mars grocs, verds, liles i blaus; visitar l'Estatùa de la Llibertat de
Nova York; provar el sushi japonés al ritme de les cançons d'en
Doraemon; fer de detectius al pur estil Inspector Gadget; saludar
alguns faraons egipcis; retrocedir en el temps a l'Edat de Pedra;
creure'ns rodamons; i intentar treure el sis amb daus gegants. El
Consistori infantil va ser l'encarregat de presentar cadascuna de
les propostes. Enhorabona a tot l'alumnat i professorat per la
feinada! 

I la festa no va acabar aquí! Amb motiu del Dia Internacional del
Càncer Infantil, l'associació va organitzar al Pavelló una
xocolatada solidària acompanyada de l'animació infantil de
Natàlia Magicart. Estem orgulloses de poder informar-vos que es
van recaptar un total de 678,82€, els quals han estat destinats
íntegrament al Laboratori de Recerca del Càncer Infantil de
l'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. Podeu trobar més
informació sobre els projectes finançats a
https://xocolatadasolidaria.org/projectes-financats/ . Moltíssimes
gràcies per la vostra solidaritat i ganes de passar-s'ho bé! 

Des de la Junta, també volem agrair la col·laboració de
l'Ajuntament de Sant Quirze de Besora, qui va aportar la coca i els
ingredients de la xocolatada.  

https://xocolatadasolidaria.org/projectes-financats/


Activitats del 2n trimestre

Presidenta: Sílvia Valls
Tresorera: Raquel Rincón
Secretària: Anna Cano

El passat 16 de febrer va tenir lloc una Assemblea general extraordinària per votar
els nous Estatuts de l'associació, els quals van ser aprovats per unanimitat de
tots els assistents a l'acte. 
 
Recordar-vos que els Estatuts s'han modificat conforme a les noves legislacions
en matèria d’associacionisme, educació i protecció de dades, així com en el
reconeixement de la nova denominació d’AFA i la necessitat d’incloure un
llenguatge més inclusiu. 

Així mateix, les membres de la Junta Àngels Sancho i Anna Puig van presentar la
seva sol·licitud de renúncia a ocupar els càrrecs de Presidenta i Secretària a
l’entitat, respectivament, motiu pel qual es va portar a votació la composició de
la nova Junta Directiva, essent la següent:

Els nous càrrecs van ser sotmesos a votació i també van quedar aprovats per
unanimitat de tots els assistents a l'Assemblea.

Podeu consultar el document dels nous Estatuts clicant aquí. 

Volem agrair la tasca desenvolupada per les companyes Àngels Sancho i Anna
Puig en els seus respectius càrrecs. Tot i deixar les funcions esmentades,
ambdues continuen treballant com a vocals de l'AMPA.  

http://bit.ly/3V93Yai


I properament... 

XERRADA "ACOMPANYA'M A LA XARXA", 

CONCURS "EL TEU LLIBRE PREFERIT", 

TALLER DE SANT JORDI, 

XERRADA SOBRE EDUCACIÓ SEXUAL A PRIMÀRIA, 

CAMINADA POPULAR, 

FESTA DE FI DE CURS, 

QUIZ "QUI CONEIX MILLOR SANT QUIRZE?", 

      a càrrec dels Mossos d'Esquadra, dilluns 20 de març

       a Instagram, del 14 al 21 d'abril

       divendres 21 d'abril

      data a confirmar 

       data a confirmar

       data a confirmar

       per Festa Major, data a confirmar



Els inicis poden ser difícils, 
però són plens d'oportunitats! 

VOLEM DONAR LA BENVINGUDA 
A TOTS ELS NENS I NENES QUE 

S'HAN INCORPORAT A L'ESCOLA DURANT 
AQUEST SEGON TRIMESTRE. 



Balanç econòmic
del 1r trimestre

Cal recordar que l’AMPA és una associació sense ànim de lucre. 
En conseqüència, l’AMPA no actua per generar beneficis econòmics, 

però necessita generar ingressos per finançar les seves activitats.



Composició 
de la Junta

Anabel Pérez

Elena Extremera

Berta Rifà

Elisabeth López

Eva Serra

 ACTIVITATS I EXTRAESCOLARS

 ACTIVITATS I NECESSITATS ESCOLA

NECESSITATS ESCOLA I EXTRAESCOLARS

NECESSITATS ESCOLA I EXTRAESCOLARS

NECESSITATS ESCOLA

Sílvia Valls

Anna Puig

Raquel Rincón

Àngels Sancho

Carles Tafalla 

Anna Cano

COMUNICACIÓ I ACTIVITATS

COMUNICACIÓ I ACTIVITATS

TRESORERIA I EXTRAESCOLARS 

TRESORERIA I NECESSITATS ESCOLA 

 ACTIVITATS

 ACTIVITATS I NECESSITATS ESCOLA 

Simona Mariyanova
ACTIVITATS

I tothom qui hi
vulgui col·laborar



TENS GANES DE DIR LA TEVA? TENS ALGUNA IDEA PER MILLORAR

L'ESCOLA? VOLEM CONÈIXER LA TEVA OPINIÓ I ENS ENCANTARIA

QUE FORMESSIS PART ACTIVA DE L'AMPA. TOTS I TOTES PODEM

POSAR EL NOSTRE GRANET DE SORRA!



POSA'T EN CONTACTE AMB NOSALTRES  

Forma part de la Junta 
de l'AMPA 

ampasegimoncomas@gmail.com

@ampasegimoncomas

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Voluntaris




