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El Nadal al món

A la nit de Nadal de Grècia els nens canten kalandas, nadales
típics gregues. No hi ha arbre de Nadal, sinó maquetes de velers
fetes amb fusta. Qui porta els regals és Sant Basili, l'1 de gener. 

A molts carrers de Veneçuela es talla el trànsit per tal que la
gent gaudeixi a l’aire lliure de la música, els llums i el menjar

sobre les rodes de patins, bicicletes, monopatins, etc. Les
patinatas estan molt relacionades amb les tradicionals Misas

de Aguinaldo.

Explica una llegenda que una família que no tenia prou diners per
decorar l’arbre es va llevar el dia de Nadal i aquest ja estava

cobert de teranyines que havia filat una aranya durant la nit. Amb
els primers raigs de sol, les teranyines es van convertir en fils d’or i

de plata. D’aleshores ençà, la família no va tornar a passar
penúries. A Ucraïna es recorda aquesta llegenda tot decorant
l’arbre de Nadal amb motius d’aranyes i de teranyines, com a

símbol de bona sort i de fortuna.

A Nova Zelanda, el desembre cau al mig de l’estiu i per
Nadal és quan comencen les vacances a les escoles. El

sopar de Nadal consisteix sovint en barbacoes a la platja.
Un símbol ancestral és el pohutukawa, un arbre

neozelandès que s’omple de flors vermelles de desembre a
gener. Sovint se li atribueix un significat espiritual per als

maoris.

A Islàndia, els nens reben regals durant tretze dies, del 12 al 24 de
desembre, dels Jolásveinar. Aquesta mena de follets dolents

posen regals a les sabates que els nens deixen a les finestres i
cadascun té un nom relacionat amb el seu «delicte» preferit. En

general tots són lladregots de primera: un roba salsitxes, un altre
escura les sobres de les olles, un llepa culleres, un altre assetja

ovelles… la mar de simpàtics.

A Brasil destaquen les celebracions de les platges
d’Ipanema i Copacabana, on les filhas do santo
(sacerdotesses africanes) encenen espelmes i

llancen al mar petits vaixells plens de flors i regals. Si
la marea se’ls emporta, és un bon presagi, perquè vol

dir que Yemanjá, Deessa dels Mars, beneeix el nou
any.

Veseloho vam Rizdva!

Kala Christougena!

Feliz Navidad!

Merry Christmas!!Feliz Natal!

Gleðileg jól!
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Els inicis poden ser difícils, 
però són plens d'oportunitats! 

VOLEM DONAR LA BENVINGUDA 
A TOTS ELS NENS I NENES QUE 
HAN COMENÇAT AQUEST ANY 

A L'ESCOLA SEGIMON COMAS. 



Informació 
extraescolars 

ELS PAGAMENTS DE LES EXTRAESCOLARS
S'HAURAN DE REALITZAR DE FORMA

TRIMESTRAL, EN LES SEGÜENTS DATES:
 

Segon trimestre, de l'1 a l'11 de desembre 
 

Tercer trimestre, de l'1 al 12 de març 

S'HAN INSCRIT A LES
EXTRAESCOLARS 

UN TOTAL DE 90 ALUMNES 

L'EXTRAESCOLAR DE
ROBÒTICA, NOVETAT

D'AQUEST CURS, HA
ENGEGAT AMB UN TOTAL

DE 17 INSCRITS 

L'AMPA
SUBVENCIONA PER

COMPLET
L'EXTRAESCOLAR DE
MECANOGRAFIA PER
ALS ALUMNES DE 4T



Activitats del 1r trimestre

11 d'octubre 

Assemblea anual de pares i
mares de l'escola Segimon

Comas

23 d'octubre 

11è Cros escolar

28 d'octubre 

Festa de la Castanyada 

Del 28 d'octubre al 4 de novembre

1r Concurs fotogràfic de la Castanyada 



Activitats del 1r trimestre

El diumenge 23 d’octubre, la zona del pavelló va acollir l’11a edició del Cros
escolar. Més de 150 corredors de la comarca van participar en la jornada
esportiva, organitzada per l’AMPA i el Consell Esportiu d’Osona, amb el suport de
l'escola i l’Ajuntament de Sant Quirze de Besora i la Diputació de Barcelona. 

Els participants, nascuts entre el 2008 i 2018, van haver de completar nou
recorreguts de camp a través, amb distàncies totals de 2.350, 1.900, 1.450, 950 i
450 metres segons categoria: cadet, infantil, aleví, benjamí i prebenjamí. La
prova més curta, 50 metres, va ser per als petits de les escoletes, que van
aportar la màxima emoció i il·lusió en el tancament de la jornada. 

Cal destacar que els corredors locals van sumar un total de sis podis: per part de
l’escola Segimon Comas, Arnau Parcerisas va classificar-se en primer lloc en
categoria prebenjamí; Ona Masnou i Jan Arcos, van ser segons en categoria
benjamí; i Júlia Pérez i Guillem Cutrina, tercers en categoria aleví i prebenjamí,
respectivament. Per part de l’INS Bisaura, Aniol Crous va pujar al podi en segon
lloc, en categoria cadet. 

L’organització del Cros escolar vol agrair el patrocini de la Setmana Bio, que va
entregar un lot de productes ecològics als primers classificats de totes les
categories. Destacar també que l'AMPA va assumir el cost dels avituallaments. 

Recordeu que la Lliga Comarcal del Cros escolar té les seves properes cites a
La Gleva, el 18 de desembre; i a Alpens, el 15 de gener. Per a més informació,
podeu consultar la pàgina web del Consell Esportiu d’Osona, ceosona.com. 

http://www.ceosona.com/


Activitats del 1r trimestre

La primera edició del Concurs fotogràfic de la
Castanyada de l'AMPA es va tancar amb la participació
d'una vintena de propostes.  

Les cinc imatges finalistes, publicades al compte
d'Instagram de l'AMPA @ampasegimoncomas, van
rebre un total de 485 likes, resultant guanyadora la
proposta de @malbi.07 protagonitzada per l'alumne de
1r Valentina Rabionet.  

Com a premi, l'AMPA va lliurar a la guanyadora un lot de
llibres sobre la Castanyera i un paquet de manualitats
Rayher. 

Per escollir les finalistes, el jurat va tenir en compte
l'originalitat i creativitat de les images participants, així
com la qualitat del treball realitzat. 

El jurat va estar compost per la periodista de Radio
Televisión Española Olga Guerrero, la
Brand&Communication Manager de Stikets Company
Eva Ripoll, i la periodista i vocal de l'AMPA Anna Cano. 

L'equip de l'AMPA vol agrair a tothom la seva
participació en aquest primer concurs organitzat per
l'associació. Enhorabona a tots/es! 

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Activitats del 1r trimestre

El passat 28 d'octubre, l'AMPA va col·laborar estretament amb l'equip de
l'escola en la celebració de la Castanyada. 

L'associació va aportar a la festa 10 kg de castanyes i 200 mandarines,
sumat a l'aportació de 20 kg de castanyes de 7itria, a qui volem agrair la
seva col·laboració. Els pares i mares voluntaris van ajudar a tallar i
coure, i els alumnes de 6è van encarregar-se de repartir tot l'àpat entre
els nens i nenes i els familiars assistents a la festa. 

Finalment, en Ramon Vilardell i la Meritxell Plans, a qui volem fer
extensible el nostre agraïment, van amenitzar la celebració, guitarra en
mà, amb un bon grapat de cançons tradicionals.

Gràcies a tots i totes per participar i gaudir de la festa!

El passat 11 d'octubre va tenir lloc l'assemblea anual de pares i mares de
l'escola Segimon Comas.

L'ordre del dia va incloure: la composició de la Junta de l'associació per
al curs 2022/2023; la conformitat del canvi de nom d'AMPA a AFA; el
recordatori de les quotes de l'associació; la memoria d'activitats i el
balanç econòmic del darrer període; i la presentació de les
extraescolars i l'acollida del present curs. També es va fer una crida per
sumar voluntaris. 

Podeu consultar tota la informació presentada clicant aquí. 

Recordar-vos que l'AMPA està a la vostra disposició per a qualsevol
dubte o suggeriment.  
 

http://bit.ly/3V93Yai


L' 

Amb l’objectiu d’obrir noves vies de comunicació i participació amb les
famílies, l’AMPA ha renovat per complet el seu compte d’Instagram

@ampasegimoncomas.
 

Us animem a seguir-lo per conèixer totes les activitats que organitza i en què
participa l’associació, descobrir recomanacions per als vostres fills i filles i

saber de primera mà les accions i decisions que duem a terme.
 

A més a més, podeu utilitzar el hashtag          ampasegimoncomas per etiquetar
tot allò que vulgueu compartir amb nosaltres.

 
I molt important! També podeu fer ús d’aquest canal per comunicar-vos amb

l'equip de l'AMPA. Volem escoltar els vostres dubtes, suggeriments, precs...
L’objectiu és que tots puguem participar i gaudir del procés educatiu del

nostres fills i filles.
 

Dóna-li al FOLLOW! 
 

a 

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/
https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Memòria 2021/2022 

Cros escolar

Caminada Extraescolars

Grossa

i +... carmanyoles P3

teatre Cicle mitjà

mecanografia 4t 

comissions
acollides

Consell escolar 

Calendari

Dinantia

Caga Tió



QUOTA AMPA 1.382,82

MATERIAL ESCOLAR - 641,05

EXTRAESCOLARS -2.190,54

ACOLLIDES -111,36

INGRESSOS EXTRES SENSE
VINCULACIÓ

2.332,00

ACTIVITATS / FESTES -253,93

TOTAL 517,94

Balanç econòmic
2021/2022 

Cal recordar que l’AMPA és una associació sense ànim de lucre. 
En conseqüència, l’AMPA no actua per generar beneficis econòmics, 

però necessita generar ingressos per finançar les seves activitats.



Sílvia Valls

Anna Puig

Raquel Rincón

Àngels Sancho

Anabel Pérez

Elena Extremera

Berta Rifà

Elisabeth López

Composició 
de la Junta

Núria Cunill

Carles Tafalla 

Eva SerraAnna Cano I tothom qui hi
vulgui col·laborar

COMUNICACIÓ I ACTIVITATS

COMUNICACIÓ I ACTIVITATS

TRESORERIA I EXTRAESCOLARS 

TRESORERIA I NECESSITATS ESCOLA 

 ACTIVITATS  ACTIVITATS I EXTRAESCOLARS

 ACTIVITATS I NECESSITATS ESCOLA

 ACTIVITATS

NECESSITATS ESCOLA I EXTRAESCOLARS

NECESSITATS ESCOLA I EXTRAESCOLARS

NECESSITATS ESCOLA

NECESSITATS ESCOLA



TENS GANES DE DIR LA TEVA? TENS ALGUNA IDEA PER MILLORAR

L'ESCOLA? VOLEM CONÈIXER LA TEVA OPINIÓ I ENS ENCANTARIA

QUE FORMESSIS PART ACTIVA DE L'AMPA. TOTS I TOTES PODEM

POSAR EL NOSTRE GRANET DE SORRA!
 

POSA'T EN CONTACTE AMB NOSALTRES  

Forma part de la Junta 
de l'AMPA 

ampasegimoncomas@gmail.com

@ampasegimoncomas

https://www.instagram.com/ampasegimoncomas/


Voluntaris



L'equip de 

us desitja unes 
molt bones festes! 

l' 


