
 

 

 

 
 
       NORMATIVA DEL MENJADOR  

ESCOLA SANT MARTÍ 

Cerdanyola del Vallès 
 
 

 

1. Objectius  
 

El menjador escolar té caràcter de servei complementari i necessari del centre 

educatiu.  Està regulat pel DECRET 160/1996 de 14 de maig. 
L’AFA del centre és qui es farà càrrec de la contractació de l’empresa que farà 
efectiu el servei. 
 

L'objectiu bàsic del servei de menjador és cobrir les necessitats nutritives dels 
infants  i l'adquisició d'hàbits socials, alimentaris, d'higiene i de salut en el marc 
de la convivència ordinària en el centre educatiu.  
 
Els objectius a aconseguir són:  
 

• Oferir una dieta equilibrada,  que proporcioni un àpat de qualitat i que 

s’adeqüi a les necessitats nutritives i energètiques de l’edat escolar.  
• Fomentar uns bons hàbits alimentaris en els infants i aprendre les normes 

bàsiques d’higiene i respecte dins del menjador. 
o Rentar-se les mans amb aigua i sabó abans i després de dinar. 
o Aprendre a fer servir correctament els diferents coberts i el tovalló. 
o Menjar sense pressa i mastegar amb la boca tancada. 
o Beure sense aliments sòlids a la boca i en quantitat suficient. 
o Mantenir la postura asseguda correcta. 
o Parlar fluix i sense aliments a la boca. 
o Demanar les coses amb correcció.  

• Promoure el respecte mediambiental en la mesura de les nostres 

possibilitats. 
• Afavorir el creixement i el desenvolupament de la persona, potenciant 

valors com la solidaritat, la confiança, la cooperació, la inclusió i el 
respecte. 

• Respectar les normes d’educació cívica i de relació social. 
• Motivar a la realització d’activitats lúdico-educatives adequades a les 

necessitats de l'alumnat. 
 

 
 

2. Organització i funcionament del servei de menjador 
 

El servei es produeix en modalitat de càtering.  
L'espai de menjador es distribuirà per grups d'edat i es portarà a terme l’autoservei 

per tal de garantir un aprenentatge de l’autonomia i la pròpia regulació de 

l’alimentació. 
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Es podrà nomenar un responsable de cada taula que col·laborarà en les tasques 

d'organització del servei. Aquest responsable serà nomenat rotatòriament entre 
els infants de més edat. 
 
 

L'horari i activitats de menjador seran: 

• Entre 12:30 h. i 13:30 h.  els infants des de I.3 fins a I.5 dinen a l’espai de 

psicomotricitat. I els infants de Cicle Inicial i Mitjà dinen al menjador. 
Els alumnes de Cicle Superior juguen a l’exterior. 

• Entre 13:30 h. i 14:30 h. dinen els alumnes de Cicle Mitjà i Cicle Superior. 

• Els alumnes de EI3 fan la migdiada i els altres, fins a les 15 hores, porten 

activitats dirigides pels/per les monitors/res. 

 

▪ Aquest horari orientatiu podrà ser modificat en funció de les necessitats 

que puguin sorgir. 
▪ Durant la jornada intensiva l’horari de menjador serà de 13 a 15:30 h. 
▪ La capacitat màxima del menjador de l’escola Sant Martí és de 90 

persones. 
▪ Per qualsevol dubte, aclariment o incidència que aparegui en el 

menjador caldrà posar-se en contacte amb la Coordinadora de 

Menjador, la senyora Antonia Moyano Rosa: 680258724. 
▪ En cas de malaltia o qualsevol altra causa que ocasioni no poder assistir 

al menjador s’haurà de comunicar abans de 2/4 de 10 del matí per 
telèfon. 

▪ És d’obligació per part dels pares, mares i/o tutors comunicar si el seu fill 

o filla pateix algun tipus d’al·lèrgia o intolerància alimentària o qualsevol 
altre problema. 

▪ No s’administrarà cap medicament sense la prescripció mèdica on hi 

consti el nom del medicament, la dosi, la durada del tractament, el 

número de col·legiat la signatura del metge i l’autorització signada per 
la família. 

▪ Cap alumne podrà sortir de l’escola en horari de menjador sense una 

notificació expressa de la família a la coordinadora del menjador. 
▪ El/la Coordinador/a de menjador portarà el control de totes les faltes 

justificades i no justificades. 
▪ Els alumnes d’Educació Infantil han de portar bata i a més els alumnes 

de EI3 ha de portar una manta per posar sobre el llitet que serà retornada 
en acabar el trimestre. Tot aquest material haurà d’anar marcat amb el 

seu nom. 
▪ Un cop els nens i nenes han acabat el dinar, s’organitzen activitats lliures 

i dirigides relacionades amb el projecte triat per a cada curs. 
 

 

3.  Normes de comportament 
 

L’espai de menjador és un espai d’educació i de convivència en el què han de 

regir les mateixes normes  que regeixen  la resta de l’horari escolar, per tant 
s’haurà de seguir uns hàbits i normes: 
No es pot: 

• sortir del recinte escolar sense permís durant l’horari de menjador, 
• malmetre material escolar o causar desperfectes en el recinte escolar, 
• faltar el respecte als monitors, cuiners i altre personal de serveis,  i s’ha de 

fer cas dels seus advertiments, 
• agredir física o verbalment els companys, 
• llençar menjar dins del menjador o dins del recinte escolar, 
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• si a causa del mal ús, algun alumne/a trenca o es perd un material del 

servei del menjador, el pare, mare o tutor legal està obligat a pagar el 

desperfecte. 

Quan un alumne presenti mal comportament a les hores de menjador la 

primera vegada es notificarà als pares per escrit i es deixarà recollit en el  fulls 
d’incidència, la segona per escrit i per telèfon; en cas de reincidir, es 

prendran mesures que podran anar des d’ haver de realitzar activitats socials 
per al centre a l'expulsió per uns dies del servei de menjador. 
 

 
4. Ràtios   
 

Nivell Alumnat fix x monitor/a 

Educació Infantil ( I 3) Fins 8 

Educació Infantil (I4) Fins 15 

Educació Infantil (I 5) Fins 15 

Educació Primària (CI) Fins 25 

Educació Primària (CM) Fins 25 

Educació Primària (CS) Fins 30 

 

- Es considerarà alumnat fix l’usuari que utilitzi el servei de menjador de manera 

regular i continuada coma mínim dos dies a la setmana. 

- Es considerarà usuari/ària eventual aquell/a que utilitzi el servei de menjador de 

manera no regular ni continuada, en dies esporàdics. 
 
Els/les monitors/es responsables de grup hauran de recollir a l’alumnat 

d’Educació Infantil i/o Cicle inicial d’Educació Primària a l’aula i acompanyar-
lo al menjador o a l’espai que pertoqui. L'alumnat de Cicle Mitjà i de Cicle 
Superior aniran directament a l'espai indicat.  
Caldrà assegurar la comunicació sistemàtica entre el/la mestre/a i el/la 
monitor/a de menjador, per fer un seguiment correcte de l’alumnat. 

Cada monitor/a tindrà assignat un grup d’infants del qual n'és responsable.  

Els/les monitors/es complimentaran un registre de cada infant on quedarà 

breument reflectida l’actitud general i les seves apetències alimentàries. 
 

 

5. Menús i  dietes especials 
 

Els menús estaran confeccionats i supervisats per professionals i seguint les 
recomanacions del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.  
Els menús es fan arribar mensualment a les famílies i es pengen en al tauló 
d’anuncis del centre.   
S’ofereix la possibilitat de dietes especials per a indisposicions esporàdiques i/o 

dietes mèdiques de curta durada. També s’ofereix menús especials per a alumnat 
que per les seves creences religioses 
Les dietes puntuals (astringent o laxant) caldrà que s’avisin a primera hora del 
matí.  
 

 6. Relació del servei del menjadors amb les famílies 
 

Per tal de facilitar les gestions, tràmits administratius, pagaments... als usuaris del 
menjador, hi haurà uns servei d’atenció presencial per part de la coordinadora 

del menjador.  
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Abans de l'inici de cada curs escolars es realitzarà una reunió informativa a les 

famílies usuàries del menjador on es presentarà la coordinadora del servei de 
menjador i on s'explicarà l'organització del servei i les activitats previstes per al 

curs així com la composició dels menús.  
S’informarà a les famílies, periòdicament i per escrit, sobre l'evolució de cada 

infant. Per a l'alumnat d'educació infantil la informació es farà amb periodicitat 
diària a EI3.  A EI4 i EI5 la periodicitat serà setmanal.  Per a l'alumnat d’Educació 
Primària serà trimestral.  
Així mateix es facilita a les famílies un altre informe trimestral de EI3 a 2n. 
També s'informarà les famílies quan sorgeixi alguna irregularitat.  
L'informe contindrà informació sobre hàbits nutricionals, d'higiene, hàbits de 
conducta...  
 
 
7. Preu. 
 

El preu màxim de la prestació del servei de menjador del centre el fixa 
anualment Departament d’Educació, tant pels usuaris fixos com ples 
esporàdics.  
Per aquest curs és: 

• 7,25 alumnes fixos 

• 7,98 alumnes esporàdics. 
 

El pagament del servei de menjador dels usuaris fixos es farà mitjançant rebut 
domiciliat, entre l’1 i el 7 del  mes en curs. Si cal fer retorn es farà en el mateix 
compte bancari i en el terme aproximat d’un mes. 
A l’escola hi haurà venda de tiquets per a menús esporàdics, de 9 a 9:30. 
En cas de sortida la família pot demanar servei de pícnic.  Aquest consta de 2 

entrepans, fruita i aigua. 
En cas d’absència avisada es cobrarà la quantitat de 3,83€, que correspon al 
preu del servei.  Es descompta 2,50 €, preu del menjar. 
A partir del quart dia seguit i continuat que l’alumne falti, i sempre que avisi amb 
antelació, es descomptarà l’import total del menú. 
La gestió dels impagats anirà a càrrec de Catèring Vostra Cuina S.L.  Les famílies 
que acumulin un rebut pendent de pagar no podran fer ús del menjador mentre 

no saldin el deute. 


