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INFORMACIÓ D’INTERÈS
Vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=ZnJ1kx7wtqU
https://www.youtube.com/watch?v=Si7xMj3XuJw
Pàg. Web:
https://www.km-0.cat/
http://opcions.org/wp-content/uploads/2017/06/11-1.pdf




REPTE 5 DIES

Però som sans si estem asseguts tot el dia al sofà? Per què?



Repte
Marca amb una X quan hagis realitzat el repte al llarg de tot el dia (això inclou esmorzars, dinars i sopar en  el cas dels aliments industrials):
	
	1
	2
	3
	4
	5

	Aliments industrials
	
	
	
	
	

	Practicar esport
	
	
	
	
	

	Dormir d’hora
	
	
	
	
	



Com em sento?
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Grup 4: Petits comerciants

‘2Presentacia del personatge:
Pits comerciants

Eis potts comerciants 560 aquels bofiuers | vensdors que gesfonen pettes | mianes.
‘empreses de bar o que treballen en mercatslocals. Defensen el circut de comerciaizacd
cun, és a dr, que es produein Talment en el maleix ferion on s o venen, per
‘garantitzar-ne aixif qualtat | condixe  poder donar a coniver ol seu origen als possibes
compradars.

Eis pobts comerciants aposien pels productes ecodgics,j que consideren que sén ofs més.
sans pel ft de se lures de prodictes quinics | qua 3 més, <hagin oblngut respactant e
meci ambient. Per iim, defensen que els seus productes o sén, majortarament, més.
cars que es productes dorigen ndustrial

Prequntes guia per seleccionar i informaci.

Petis comerciants.

1-QU8 65 o circult curt do comercaltzac (o cadena curta) | quins avantatges 167
2-Quins tipus de productes comerciaifza?

3£ mes bensfcos pe medl ambient ls mansra de distbu productes dels petts
comercians respect s ndusties? Per qus?

-2 mes sconomc. més car o simear s moce acual? P que?

5-Es mes sa ol producte ol respects I Industal? Per que?

©-Quines avantatges 1 per al consumicor?

7.En resum, per ub & s 5a | s sconamic comprar ais producs  nosaes (el
petts comrciants)?





