
HELLO EVERYONE! 

It’s me, Judith! I hope you are happy and fine. I want to tell you 

that I MISS YOU SO MUCH!! These days we have a lot of time, I’ve 

been learning how to play the ukulele, I paint all the day with 

watercolor paints, I play with my dog…  

I want to propose you some activities related with Arts&Crafts. 

You all shown me you are little artists and art will help us keeping 

our mind calm. 

 

Here you have some youtube channels and websites full of 

creativity: 

- http://krokotak.com/ 

- https://www.easypeasyandfun.com/crafts-for-kids/ 

- https://www.youtube.com/user/ArtforKidsHub/videos 

- https://www.youtube.com/channel/UC1HG7JD2cPEhkpJEWXSmLBg/featured 

- https://www.youtube.com/channel/UCBuQJMvcHp9R46COfLpzYvA 

 

 

 

 

 

http://krokotak.com/
https://www.easypeasyandfun.com/crafts-for-kids/
https://www.youtube.com/user/ArtforKidsHub/videos
https://www.youtube.com/channel/UC1HG7JD2cPEhkpJEWXSmLBg/featured
https://www.youtube.com/channel/UCBuQJMvcHp9R46COfLpzYvA


ACTIVITY 1. Drawing diary 

 

 

 YOU NEED: 

 

 

 

 

 

 TO DO: 

1. Take a notebook or some papers. 

2. Every day, draw a picture: something you see something you feel, 

something you think… 

3. Write a word that describes your drawing.  

 

 

 

 

 

 

 

NOTEBOOK/PAPERS  

 

PENCIL 

 
PAINT, CRAYONS, 

WATERCOLORS, 

COLORED PENCILS 

 

És ben sabut que l’art i el dibuix ens aporten molts beneficis a nivell emocional. Aquests dies és 

molt important mantenir la calma, el benestar, l’entreteniment i intentar identificar què sentim, 

com estem, què ens agradaria fer... Per això, proposo fer un diari de dibuixos i creacions 

artístiques que reculli les nostres vivències d’aquests dies. S’ha de fer un dibuix lliure cada dia i 

intentar escriure una paraula que resumeixi el que s’ha dibuixat (si pot ser en anglès, genial!). El 

resultat final serà un diari en el qual els nens i les nenes han anat plasmant aquests dies les seves 

emocions, inquietuds, la seva creativitat, els seus pensaments... Que deixin volar la seva 

creativitat, que utilitzin diferents materials, tècniques que hem anat veient a l’aula com el 

“collage”, “puntillisme”, barreges de colors, simetries... 

Digueu-los de part de la Judith que m’encantaria que, un cop tornem a l’escola que espero que 

sigui ben aviat, puguin compartir amb mi i amb els/les companys/es aquest quadern.  

Thank you very much!! 

 



ACTIVITY 2. Origami 

I know you love working with papers and creat shapes and objects! So now 

I propose you to do a little origami related with SPRING.  

 YOU NEED: 

 

 

 

 

 

 

 

 TO DO: 

BIRD:  https://www.youtube.com/watch?v=dRIfRUOzoGQ 

RABBIT: https://www.youtube.com/watch?v=1mb0WpZz2mk 

FLOWER: https://www.youtube.com/watch?v=LFHGsHdY8w4 

      https://www.youtube.com/watch?v=2fRjW06hA-w 

BUTTERFLY: https://www.youtube.com/watch?v=cZdO2e8K29o 

                   https://www.youtube.com/watch?v=gNM_ILQ5_oU 

DRAGONFLY: https://www.youtube.com/watch?v=XmCEFAd-wOc 

 

 

 

 

 

 

Aquesta proposta consisteix en crear objectes relacionats amb la primavera. Com? Amb 

PAPIROFLÈXIA. Us he enllaçat alguns vídeos en els quals hi ha explicacions de com fer animals i 

flors amb papiroflèxia perquè us sigui més fàcil, però en podeu buscar d’altres o inventar-los! A 

l’aula d’arts and crafts els hi encanta fer formes amb papers i ensenyar a la resta de 

companys/es tot el que saben fer!! 

Un cop acabades aquestes figures, les podeu penjar del sostre, d’un prestatge, enganxar-les a la 

finestra... així fem la nostra estada a casa més acolorida i alegre ;).  

 

 

COLORED PAPERS/ 
PAINT A WHITE PAPER 

SCISSORS 
YOUR HANDS 

GLUE 

https://www.youtube.com/watch?v=dRIfRUOzoGQ
https://www.youtube.com/watch?v=1mb0WpZz2mk
https://www.youtube.com/watch?v=LFHGsHdY8w4
https://www.youtube.com/watch?v=2fRjW06hA-w
https://www.youtube.com/watch?v=cZdO2e8K29o
https://www.youtube.com/watch?v=gNM_ILQ5_oU
https://www.youtube.com/watch?v=XmCEFAd-wOc


ACTIVITY 3. Collage 

Take some newspapers, variety of paper and found objects, stick 

it on a paper and create a collage! What is a collage?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurt Schwitters 

Derek Gores 

Pablo Picasso 

Hannah Hoch 



 ACTIVITY 4. Recycled art sculptures 

 

 Some examples: 

 

 

 Let’s look at Robert Bradford sculptures with recycled 

materials: 

 

 

 

 

 

Aquests dies, que passem més temps a casa, també podem produir més residus. Una manera 

d’aprofitar tots aquells envasos que ens sobren: recipients del menjar, envàs del detergent de 

rentar la roba, objectes que se’ns han trencat com pinces de la roba, un bolígraf... els podem 

reutilitzar per fabricar escultures.  

Així que, deixant volar la vostra imaginació i creativitat, us proposo recopilar tots aquells 

materials que ens sobrin per casa per crear escultures. Després podem utilitzar-les per fer un 

museu a casa (podem posar-li nom a les escultures), per crear un món imaginari i jugar-hi amb 

els objectes creats, per regalar-li a algun familiar... 



ACTIVITY 5. Make homemade playdough 

Quan els/les alumnes acaben les tasques d’arts and crafts, sempre tenen l’opció de jugar amb 

plastilina i la veritat és que noto que els hi agrada molt i, a més, fan creacions molt “xules”! Així 

que us proposo fer plastilina casolana. A més, si voleu pintar la plastilina amb colorant 

alimentari, poden posar en pràctica conceptes que hem estat treballant aquest segons trimestre 

com: barreges i creacions de nous colors, colors primaris, colors secundaris... 

 

 YOU NEED: 

 1 cup of flour 

 ½ cup of salt 

 4 teaspoons of oil 

 ½ cup of warm water 

 Food color/washable Paint 

 Plastic bag 
STORE IT IN A 

PLASTIC BAG! 



ACTIVITY 6. String art board  

 

HOW TO DO IT AT HOME?  

 YOU NEED: 

 

 

   

 TO DO: 

Here you have an example using screw: https://www.youtube.com/watch?v=PaIxlbLYguE  

 

 

COTTON BUD 
BOX 

WOOL 

1. Draw something on the box (fer un dibuix a la capsa) 

2. Make a hole and stick the cotton buds (fer forats, col.locar els bastonets i enganxar-los perquè no 
es moguin) 

3. Tie a knot and cross the wool (fer un nus en un bastonet I començar a creuar la llana entre els 
bastonets). 

4. ENJOY! 

https://www.youtube.com/watch?v=PaIxlbLYguE

