
LA MALALTIA MISTERIOSA 

 

Hi havia una vegada, una nena que es deia Marta. Un dia, va 

sortir a passejar pels pobles del Delta de l’Ebre i, de repent, li va 

sonar el telèfon. Era el seu amic Àlvaro que li volia explicar una 

notícia molt trista. La Marta en escoltar la seva veu, va decidir 

anar a casa seva corrent. Quan va arribar, Àlvaro li va explicar 

que tenia una malaltia molt greu i que no tenia cap informació. 

Al dia següent, la Marta va començar a investigar. Al cap d’unes 

hores, va descobrir que per a la cura de la malaltia es 

necessitaven uns ingredients molt especials: aigua del riu Ebre, 

dos plomes de flamenc, baba de caragol poma i una pota de 

cranc blau. En llegir aquesta informació, a l’endemà, la Marta va 

anar a buscar tots els ingredients necessaris pels diferents 

pobles del Delta.  

Va començar per Sant Jaume d’Enveja i per un passador va 

intentar recollir l’aigua del riu Ebre.  Però de repent, va sortir un 

silur i la va intentar atacar. La Marta es va defensar pegant-li un 

cop amb el poal i el silur es va espantar tant, que va marxar. 

Llavors, la Marta va poder agafar aigua del riu Ebre amb un got 

que portava. 

Després, va anar cap a les salines del Delta a buscar plomes de 

flamenc. Quan va arribar, va veure que n’hi havia molts i va 

entrar per agafar-ne. Un flamenc tenia molta por, i per això, 

marxava tota l’estona. La Marta sabia parlar l’idioma dels 

flamencs i li va demanar dos plomes. El flamenc li va dir que no 

li podia donar, perquè estaven molt suaus i brillants. Llavors, la 

Marta li va explicar perquè les volia i el flamenc en veure la 

urgència, va decidir donar-li. 

Un cop ja tenia dos dels ingredients, va anar a pel tercer: la 

baba del caragol poma. Va anar a un arrossar dels Muntells i va 

intentar agafar un caragol.  El que passava era que corrien 

massa ràpid i la Marta no els podia agafar. Llavors, va intentar 

atrapar-los amb una xarxa, amb un cop de canya... però no hi 

havia manera. Finalment, va veure un caragol molt despistat 

que anava en direcció contrària i la Marta el va atrapar. Quan ja 

el tenia, amb una xeringa va agafar la baba del caragol i la va 

posar dintre del poal.  

Després de tan esforç, la Marta va anar a dinar als Eucaliptus, al 

restaurant Mediterrani Blau. Allí va dinar arròs de cranc blau. El 

que no es pensava ella, era aconseguir l’últim ingredient dins de 

la paella. Ja tenia tota la feina feta, ara només calia mesclar-los, 

coure’ls i donar-li a l’Àlvaro. 

Quan va arribar a casa, va posar tots els ingredients a l’olla i els 

va bullir. Amb el caldo que va sortir, va aconseguir la cura. 

Finalment, va portar el caldo a Àlvaro, se’l va beure i es va curar 

de la malaltia Deltus. 
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