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MACARRONS AMB SALSA DE 
TOMÀQUET 

CREMA DE VERDURES CIGRONS ESTOFATS SOPA D´AU AMB FIDEUS 

DILLUNS DE PASQUA 
BUNYOLS DE BACALLÀ AL FORN AMB 

AMANIDA DEL TEMPS                       
ARRÒS DE MUNTANYA (ARRÒS, 

SALSITXES I VERDURES)
TRUITA DE PATATES I CEBA AMB 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

POLLASTRE AL FORN AMB 
XAMPINYONS AMB ENCIAM I 

TOMÀQUET 

PA I FRUITA PA I IOGURT ECOLÒGIC PA I FRUITA PA I FRUITA
Sopar: Sopar: Sopar: Sopar:

Amanida de llenties
Truita a la francesa

Bledes amb patata
Peix blau a la planxa

Arròs amb sofregit
Gall dindi a la planxa

Amanida de temporada
Falafels amb salsa de iogurt

8 9 10 11 12

LLENTIES ESTOFADES AMB 
VERDURETES 

MENÚ VERITAS ESPIRALS MARCIANS 
ARRÒS AMB VERDURES DE 

TEMPORADA
BRÒQUIL AMB PATATA BULLIDA 

OUS AMB BEIXAMEL AMB ENCIAM I 
PASTANAGA 

CIGRONS ESTOFATS HAMBURGUESA 
VEGETAL AMB FORMATGE I ENCIAM 

MANDONGUILLES A LA JARDINERA 
ESTOFAT DE GALL DINDI AMB ENCIAM I 

TOMÀQUET 
LLUÇ A LA LLAUNA AMB CIGRONS

PA I FRUITA PA I IOGURT ECOLÒGIC PA I FRUITA PA I FRUITA PA I FRUITA
Sopar: Sopar: Sopar: Sopar: Sopar:

Graellada de verdures
Pollastre al forn

Amanida grega
Llegum estofada amb arròs

Escalivada amb patata al caliu
Peix a la planxa

Crema de verdures
Truita de tonyina

Hummus amb hortalisses
Pizza casolana
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ARRÒS TRES DELÍCIES (PERNIL, BLAT DE 
MORO, TRUITA, PÈSOLS)

CIGRONS ESTOFATS AMB XORIÇ CREMA DE COLIFLOR AMB CANSALADA 
LLENTIES ESTOFADES AMB 

VERDURETES 

 POLLASTRE ROSTIT AMB AMANIDA 
DEL TEMPS                                                             

TRUITA A LA FRANCESA I PASTANAGA 
RATLLADA 

LLUÇ A LA ROMANA AMB ENCIAM I 
TOMÀQUET 

LLOM AMB SALSETA I XAMPINYONS LLIURE DISPOSICIÓ 

PA I FRUITA PA I FRUITA PA I FRUITA PA I FRUITA
Sopar: Sopar: Sopar: Sopar:

Sopa de pasta
Seitons fregits

Verdura amb patata
Vedella a la planxa

Quinoa amb verdures saltades
Gall dindi al forn

Amanida d'arròs
Ous farcits
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MACARRONS AMB SOFREGIT DE CEBA, 
TOMÀQUET I FORMATGE 

MENÚ DE SANT JORDI 
ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET I OU 

DUR 
VERDURA DE TEMPORADA AMB 

PATATA
ESTOFAT DE MONGETES SEQUES AMB 

VERDURES 

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA 
DEL TEMPS

SOPA DE LLETRES 
LLIBRET AMB PATATES XIPS 

CIGRONS ESTOFATS
PEIX DE PROXIMITAT AMB AMANIDA 

DEL TEMPS
POLLASTRE AMB SUQUET I AMANIDA 

PA I FRUITA Pa i Crema Catalana PA I FRUITA PA I FRUITA PA I FRUITA

Sopar: Sopar: Sopar: Sopar: Sopar:
Llenties saltades amb porro i carbassó

Gall dindi al forn
Verdura al vapor 

Peix blau a la planxa
Crema de pastanaga

Llom a la planxa
Fideus al wok amb verdures

Truita d'albergínia
Amanida d'arròs integral
Hamburguesa vegetal

29 30

AMANIDA DE PASTA AMB TONYINA, 
OLIVES I BLAT DE MORO

MENÚ SORPRESA Alimentació Ecològica i de proximitat 

BACALLÀ A LA LLAUNA 

PA I FRUITA
Sopar:

Vichyssoise
Pollastre al forn
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ESCOLA SANT CLIMENT 


