N~

L COM A CASA
A

Menjadors escolars

DILLUNS

DIMARTS

I DIMECRES

DUOUS

DIVEMDRES

2

=

q

-

DILLUNS DE
PASQUA
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CROQUETES DE BACALLA CASOLANES

SENSE OU O PEIX ARREBOSSAT SENSE ouU

AMB AMANIDA D’ENCIAM | PASTANAGA
FRUITA DEL TEMPS
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FRUITA DEL TEMPS
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CALAMARS AMB SALSETA | PATATES
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LLIMONA AL FORN AMB AMANIDA
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CREMA DE LLEGUMS

PAELLA DE VERDURES

FRUITA DEL TEMPS

MINESTRA CASOLANA AMB PESOLS

POLLASTRE AL FORN AMB ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS
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Alril 2024 ESCOLA SANT ANDREU DE LA BARCA MENU SENSE OU

Les fruites del temps soén: taronja, pera, platan, pinya,
poma,...Descobreix-les aqui.

Es servira pa integral.

Us d’oli d’oliva per cuinar, oli d’oliva verge per amanir i alt oleic per fregir.
Us de sal lodada per cuinar.

Carn i Pollastre produits a Catalunya

Peix fresc de les llotges de Palamds, varietats com: seit6, maira, canana,...
Menus elaborats pel departament de Dietética i Nutricid.

Tenim a la seva disposicio el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat.
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https://www.dropbox.com/scl/fi/mz17w9p1nwxqswpjm33q0/FRUITES-I-VERDURES-ABRIL.jpg?rlkey=wxz76il5hagdpw8bmnc7meb3h&dl=0
https://drive.google.com/file/d/1IaHYXGl17GceZ8g4oXkdC0vZPajhgMwu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IaHYXGl17GceZ8g4oXkdC0vZPajhgMwu/view?usp=sharing
https://www.instagram.com/comacasa.menjadorsescolars/
https://comacasamenjadors.cat/lanostrallavor
https://bosadaqui.cat/moments-magics-a-les-escoles-artistes/
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