2 cOM A CASA ESCOLA SANT ANDREU DE LA BARCA DESEMBRE 2021 SENSE PLV -
LACTOSA

Menjadors escolars

ARROS SALTEJAT AMB T TALLARINES AMB TOMAQUET  MINESTRA DE VERDURES
PESOLS Z (SENSE FORMATGE)
'5 PERNILETS DE POLLASTRE HAMBURGUESA DE VEDELLA A Les fruites del temps sén: pera, platan,
LLUGC AMB SALSA VERDA | AMB AMANIDA D’ENCIAM | LA PLANXA AMB AMANIDA . :
AMANIDA D'ENCIAM | CHIA SOJA D'ENCIAM | OLIVES taronja, poma, mandarines...
Mendus valorats nutricionalment per
FRUITA DEL TEMPS , POSTRE DE SOIA FRUITA DEL TEMPS Aroa Espinosa
— ] N2 col-legiada CAT000460
|
MACARRONS AMB PATATES | TOMAQUET AL
4 VERDURETES FORN (SENSE FORMATGE)

’ LLUC ARREBOSSAT CASOLA
FESTA (SENSE TRACES DE LLET NI TRUITA FRANCESA AMB
( DERIVATS) AMB AMANIDA AMANIDA D’ENCIAM |
D’ENCIAM | PASTANAGA REMOLATXA

POSTRE DE SOIA FRUITA DEL TEMPS

DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17

LLENTIES ESTOFADES GASTRONOMIA RUSA

CREMA DE CARBASSA | MONGETA AMB PATATA
PASTANAGA (SENSE LLET NI

DERIVATS)

UJA ( SOPA DE PEIX)

POLLASTRE ROSTIT AMB

AMANIDA D’ENCIAM | BLAT DE FILETE STROGANOFF (SENSE
MORO LLET NI DERIVATS) AMB

AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

MARMITAKO DE PEIX AMB TRUITA DE CARBASSO AMB
VERDURES ENCIAM | TOMAQUET

\ FRUITA DEL TEMPS /

PAELLA MARINERA AMB
PESOLS

FRUITA DEL TEMPS

POSTRE DE SOIA / POMA AL FORN j

FRUITA DEL TEMPS

( ARROS A LA CASSOLA [ CREMA DE VERDURES l SOPA ESCUDELLA
‘ OUS AMB TOMAQUET |
AMANIDA D’ENCIAM | GALL D’INDI AMB SALSA POLLASTRE AMB PRUNES
PASTANAGA

POSTRE ESPECIAL (SENSE
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS LLET NI DERIVATS)

|@j [@comacasa.menjadorsescolars @ www.comacasamenjadors.cat



