
ORIENTACIONS PELS  PARES I ALUMNES DURANT EL PERÍODE 
DE CONFINAMENT. 

 
Per a tots els alumnes i pares 
A la ​web de l’escola​ trobareu totes les activitats que hem anat fent des què vam començar a l’escola 

al setembre, inclús d’altres anys. Podeu aprofitar i mirar junts les fotografies amb les explicacions que les 
acompanyen. 

 
Per a les Mulasses, els Dracs i  els Gegants (Educació infantil):  
-Joc autònom amb materials diversos: materials per fer construccions, objectes o robes que serveixin 

per disfressar-se, materials inespecífics (bastons, peces de fusta, envasos…), titelles, ninos, cuinetes, contes, fulls, 
estris d’escriptura...  

 
-Activitats compartides amb l’adult: 
● Activitats de comunicació  
○ Llegir-los contes, demanar als nens que ens els expliquin després, que els acabin de forma 

diferent…  
○ Mirar contes del web de TV3: ​Una mà de contes​.  
○ Realitzar un diari i anar-hi incorporant: les anècdotes del dia, retalls d’imatges, dibuixos, retalls de 

paraules de catàlegs…  
○ Triar una història o conte i representar-lo amb titelles o escenificant-lo.  
○ Inventar històries, dibuixar-les, escriure què hi passa (com ho vulguin escriure).  
Contes diversos. 
 
● Activitats d’experimentació 
○ Manual de experimentos  
○ Aprenent amb les mans  
 
● Jocs de taula:  
○ Parxís, trencaclosques, dominó, jocs de cartes… 
 
● Activitats en entorns digitals:  
○ Enregistrar un àudio o un vídeo amb un conte, una cançó o un relat amb l’infant com a 

protagonista, i escoltar-lo o veure’l. Comentar amb l’infant què poden fer diferent, com ho poden enriquir…  
○ Realitzar els jocs que et proposa el web ​Edu365  
○ ​Activitats variades 
 
● Col·laborar en les tasques casa. 
○ Ajudar a preparar el menjar: pelar fruita, preparar amanides, preparar el berenar…  
○ Endreçar l’habitació  
○ Parar taula i recollir-la  
○ Plegar i classificar la roba... 
 
● Fomentar l’autonomia personal. 
○ Vestir-se i desvestir-se sol, posar-se i treure’s sabates, fer i desfer botons... 
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https://agora.xtec.cat/ceiprosasensat-reus/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/tots-els-contes/
http://www.ceip-diputacio.com/CI%201r%20i%202n/CONTES/portadacontes.html
http://www.edu365.cat/
http://www.ceip-diputacio.com/la%20motxilla.htm


Pels alumnes de primària. 
Cal compaginar temps de lleure i de joc autònom en què els nens i les nenes decideixin què volen fer 

i com, amb temps i activitats compartides amb els adults.  
 
Pel que fa a les activitats compartides amb els adults: 
Entrar a ​https://www.mundoprimaria.com/​ es poden treballar a través dels jocs totes les àrees. 
 
● Activitats de l’àmbit lingüístic:  
○ Redactar un diari explicant que han fet, anècdotes del dia, retalls d’imatges, com se senten... 
○ Escriure contes, històries, cançons, poemes… (en diferents idiomes).  
○ Enregistrar un àudio d’històries, contes, descripcions…  
○ Enregistrar, amb material audiovisual, moments de la vida quotidiana i les explicacions, 

descripcions, argumentacions... 
○ ​Activitats de llengua castellana  
○ Llegir contes, llibres, demanar als infants que ens els expliquin després, que els acabin de forma 

diferent, que canviïn algun personatge…  
○ Visualitzar pel·lícules i altres programes com: ​InfoK​, ​Dinamiks​, ​Una mà de contes​, ​Què, qui, com? 

Fish&Chips​ ​i recollir en el diari idees o aspectes destacats.  
○ Inventar representacions amb joguines, titelles, obres de teatre.  
○ ​Activitats variades. 
 
● Activitats de l’àmbit matemàtic:  
○ ​Les taules de multiplicar ​https://www.tablasdemultiplicar.com/ 
○ ​Càlcul de ​https://oaoa.atio.es/sites/oaoa/files/inline-images/saco_paco/saco_paco.pdf 
○ ​Material auto correctius ​Edu 365 
○ ​Activitats variades​. 
 
● Activitats de l’àmbit de coneixement del medi:  
Vídeos de medi ​https://www.youtube.com/results?search_query=happy+learning 
○ ​Activitats variades de medi 
○ ​Activitats de medi en anglès 
 
● Activitat d’experimentació i art:  
○ Fer créixer la nostra planta en un got transparent posant llenties seques, al damunt cotofluix i aigua. 
○ Observar, fer fotografies i recollir anotacions .  
 
● Activitats amb el mòbil o tauleta:  
○ Enregistrar un àudio amb un conte, amb una cançó i escoltar-lo.  
 
● Suport a les tasques de la casa 
Igual que pels alumnes més petits. 
 
● Música: ​cantar i aprendre cançons​, ​activitats variades de música 
 
● ​Arts plàstiques i manualitats. 
 
● ​Jocs web 
 
Activitats de tot tipus, ordenats per temàtiques i matèries: 

http://www.xtec.cat/ceiprosasensat-reus/enllacos.html 
 
Pels alumnes de 6è:  
Consulteu l’enllaç de les proves de Competències Bàsiques dels cursos anteriors, trobareu les 

respostes perquè us pugueu auto corregir. 
http://csda.gencat.cat/ca/arees_d_actuacio/avaluacions-consell/avaluacio-sise-primaria/ 
 
 
 

És el moment de quedar-nos a casa i anar fent petites coses que ens ajudin a passar el temps. 
Ens comuniquem per la web o l’app de l’escola. 

 
Fins aviat! 

Mestres de l’escola. 
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https://www.mundoprimaria.com/
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/castella/castella%20portada.htm
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/tots-els-contes/
https://www.ccma.cat/tv3/quequicom/capitols/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/fish-and-chips/
http://www.ceip-diputacio.com/la%20motxilla.htm
https://www.tablasdemultiplicar.com/
https://oaoa.atio.es/sites/oaoa/files/inline-images/saco_paco/saco_paco.pdf
http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/mates/matematiques.htm
https://www.youtube.com/results?search_query=happy+learning
http://www.ceip-diputacio.com/portada%20mediCM%20CS.htm
http://www.ceip-diputacio.com/IDIOMA/Science/Science%20portada.htm
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/musica/cancons%20catala%20portada.htm
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/musica/musica%20portada.htm
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/arts/portada_art.htm
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/varis/varis%20portada.htm
http://www.xtec.cat/ceiprosasensat-reus/enllacos.html
http://csda.gencat.cat/ca/arees_d_actuacio/avaluacions-consell/avaluacio-sise-primaria/

