
A   LES   VOSTRES   MANS!  
 

Tot  i  que  ara  ja  tenim  més  llibertat  a  l’hora  de  sortir  al  carrer,  tots  i  totes  hem  de  ser                     

molt  responsables  i  mantenir  les  mesures  d’higiene  i  de  seguretat  per  evitar  que  els               

contagis  es  tornin  a  incrementar.  Al  llarg  d’aquests  dies,  segur  que  heu  sentit  a               

parlar  mil  i  una  vegades  de  la  importància  de  rentar-se  les  mans,  però  sabeu per                

quin   motiu   aquesta   és   una   mesura   tan   eficaç   de   prevenció   contra   el   virus?  

 

Aquesta  setmana  us  proposem  que  investigueu  sobre  el  tema  i,  per  començar  a              

fer-ho,  us  recomanem  que mireu  el  següent vídeo .  En  aquest  vídeo  se  us              

presenta  un experiment  molt  senzill  que  fa  evident  per  què  cal  rentar-se  les  mans               

amb  aigua  i  sabó  freqüentment.  Moltes  persones  d’arreu  del  món,  s’han  fet  ressò  de               

l’experiment. Vosaltres  us  animeu  a  fer-lo  a  casa?  Si  el  feu,  no  dubteu  a               

enviar-nos  un  vídeo  o  alguna  imatge  que  estem  desitjant  veure  les  vostres             

experiències!  

 

Per  convertir-vos  en  experts  en  el  tema,  també  podeu  consultar  els  següents             

enllaços:   

- L’aigua   i   el   sabó:   el   pitjor   enemic   del   virus.   

- La   importància   de   la   higiene   de   mans .  

- Rentar-se   les   mans   pas   a   pas.  

 

Quan  tingueu  tota  la  informació,  escriviu  un  text explicant  amb  les  vostres             

paraules  a  quines  conclusions  heu  arribat  amb  aquesta  investigació .  Podeu           

parlar  sobre  el  que  heu  observat  amb  l’experiment,  sobre  com  es  contagien  els              

virus,  sobre  per  què  és  tan  important  el  rentat  de  mans…  Per  fer-ho,  podeu  fer  servir                 

esquemes,   dibuixos   o   allò   que   necessiteu   per   completar   la   vostra   explicació.  

 

Una  vegada  que  ja  hagueu  investigat  sobre  el  tema,  us  animem  a dissenyar  un               

cartell amb  un  lema  impactant  i  una  imatge  entenedora  i  atractiva  que convidi  a               

rentar-se  les  mans .  D’aquesta  manera,  recordareu  a  tothom  que  ara,  encara  que             

https://www.youtube.com/watch?v=1i45uAjDGao
https://www.rac1.cat/societat/20200313/474107995135/coronavirus-rentar-mans-aigua-sabo-recomanacions-gels-desinfectants-explicacio-cientifica-mulet.html
https://www.elnacional.cat/ca/societat/coronavirus-important-rentar-mans_478326_102.html
https://www.rac1.cat/societat/20200310/474080424259/rentar-mans-pas-a-pas-evitar-coronavirus-oms-ministeri-de-sanitat-sabo-gel-desinfectant.html


sortim  al  carrer  i  ens  poguem  reunir  amb  els  amics  i  la  família,  hem  de  continuar                 

rentant-nos   les   mans   sovint,   tal   com   estàvem   fent   aquests   dies   a   casa.  

 

El  cartell  el  podeu  fer  de  manera  MANUAL  utilitzant  papers,  cartolines,  llapis  de              

colors,  retoladors,  pintures,  etc.  Qui  vulgui,  pot  fer-ho  de  manera  digital  amb  un              

programa  o  una  app  de  disseny  de  cartells,  com  ara Genially , Canva , Font  Library ,               

Be   Funky …    Utilitzar   recursos   digitals   és   totalment   opcional.  

 
A   l’hora   de   realitzar   el   cartell,   us   recomanem   que   seguiu   els   següents   passos:  
 

- 1r:    Fer   un   parell   d’ esbossos    de   diferents   possibilitats   de   cartells.   

- 2n :   Triar   la   informació   que   voleu   transmetre   i   pensar   en   el    missatge   clau .   

- 3r :  Decidir  quin  tipus  de lletra  utilitzareu,  quines imatges  i dibuixos  triareu  i              

quins   seran   els    colors    del   cartell.   

 

Aquí   teniu   un   parell   d’exemples   de   cartells   que   us   poden   inspirar.  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.genial.ly/es
https://www.canva.com/
https://fontlibrary.org/index.php?pretty=%2Fes%2Fhomepage
https://www.befunky.com/es/crear/cartelista/


● Q uan   hagueu   acabat    la   proposta,    comproveu   si …  
 

- Heu   mirat   el   vídeo   i   heu   llegit   els   articles   recomanats.  
- Heu   comprès   la   importància   de   rentar-se   les   mans   per   evitar   el   contagi   del  

virus.  
- El   text   que   heu   escrit   té   coherència   i   cohesió.  
- Heu   revisat   l’ortografia.  
- La   informació   del   cartell   sigui   breu   i   precisa.  
- El   missatge   del   cartell   queda   clar   i   convida   a   dur-lo   a   la   pràctica.  
- El   cartell   és   original,   creatiu   i   correspon   amb   el   tema   tractat.  

 


