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CICLE INICIAL- 2n

Tasques | recomanacions que
podeu fer a casa amb els vostres
fills i filles.

Benvolgudes families,

En primer lloc, esperem que petits i grans estigueu tots bé. Les mestres de 2n us
volem enviar un missatge d’anims i suport: TOT ANIRA BE!!

Ens toca quedar-nos a casa i seguir les indicacions que anem rebent . Es molt
important que ho fem aixi.

Es per aixo, que des de casa tots els membres de I'escola hem seguit treballant per
tal de fer-vos arribar algunes tasques i recomanacions per als vostres fills/es
durant aquests dies.

Molt important tenir paciencia i sobretot, gaudiu molt de la familia. En moments
com aquest hem de ser molt positius.

Us trobem molt a faltar!!!

Molts anims a tots i a totes i esperem que ben aviat puguem tornar a l’escola!!

Tasques:

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje

http://www.cristic.com/10-y-20-de-primaria/castellano/
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MATEMATIQUES:

A partir de dilluns, cada setmana mentre duri la quarantena, des de Innovamat ens
ofereixen a través del seu blog:

https://innovamat.com/blog/ca/?utm source=clientes&utm medium=email&utm
content=cat&utm campaign=Kkickoff-blog

- Reptes d’Aventures, ordenats per curs. Amb una guia didactica adaptada a les
families i tots els materials adaptats per fer a casa.

- Sessions de consolidacié de Laboratori dels Nombres, ordenades per curs. També,
si s’escau, amb materials adaptats per a casa i amb consells per tal que les families
puguin acompanyar-les si ho desitgen.

- Una activitat de caire STEM i també adaptada, cortesia dels nostres companys i
companyes d’@e_x_plorium! Moltes gracies!

Aquestes propostes seran adaptacions de les activitats que proposem per a l'aula,
sempre tenint en compte que l'objectiu és practicar per mantenir el muscul
matematic actiu i no pas que les families avancin i construeixin nou coneixement
amb els infants. De fet, cal tenir en compte que seguir aquestes propostes no sera
en cap cas obligatori ni imprescindible per al bon desenvolupament de les
destreses matematiques. Volem oferir alternatives sense generar grans
desigualtats entre els infants de diverses realitats.

D'altra banda, des de Bmath també ens comuniquen que allarguen el periode d'ts
gratuit de la plataforma bmath per a casa. La podeu descarregar i els permetra
practicar i consolidar de manera engrescadora les destreses matematiques.

Es pot descarregar a:
- Bmath per Android:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.innovamat.bmath

- Bmath periOS!: https://apps.apple.com/es/app/id1479835577
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A més a més, del bmath, també seria interessant repassar operacions
matematiques de sumes i restes i la numeracié de 1’1 al 100. Podeu
aprofitar 'ajuda dels pares e inventar-vos petits problemes que hagueu
de resoldre amb operacions de sumes i restes, aixi com fer jocs de
contar i identificar els nombres d’objectes que pugueu tenir per casa.

https://drive.google.com /file/d /1MI oCGzBOVU9h9IGhF30YOZNuYNpgw -
/view?usp=sharing

MEDI:

Podeu entrar al segiient enllac¢ de jClic i repassar aquells aspectes ja treballats (els
sentits, les estacions, el cos i els habits d’higiene, etc ) o investigar-ne de nous
(materials i plantes), temes del 3r trimestre

https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&language=ca&subject=exp&level=PR

També amb I'ajuda dels pares podeu cercar i posar en practica activitats

d’experimentacio del segiient enllac:

https: //www.ccma.cat/tv3 /super3/dinamiks/

CATALA:

Cal escriure el _diari* cada dia. Llegir algiin conte, comic, revista,...

Seria molt important que es preparin el conte per explicar a la classe. Material i
explicacid. Si ho creieu oportu, el podeu gravar i, si voleu, el podem compartir pel
grup de difusié de 2n. Si no voleu que I’ enviem al grup, ho respectarem. Quan
tornem a classe els podrem veure tots/es junts/es.

1.DIARI:

Coses que he fet durant aquest dies.

He apres...

El que més m’ha agradat...

El que menys m’ha agradat...

Fer una llista de 10 coses que he fet durant aquest dies.
Fer un llistat de 10 cancons que he escoltat.

Quines pel-licules heu vist?
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2.TRIA UN LLIBRE

ABANS:
e Per queé I'he triat?
e De que creus que va el llibre?
DURANT
e Quin és el tema del llibre?
e Oniquan passa?
e Quins i com sén els personatges?
e Etsents identicat/ada amb algun d’ells/es? Per qué?
DESPRES
e Que t'’ha semblat el llibre?
Quin creus qué és el missatge del llibre?
T’havies imaginat un final aixi?
Quin final hauries escollit tu?
Que li diries al / la protagonista?
El recomanaries?
Perque?

3. INVENTA UNA HISTORIA:
e Pensa en els personatges.
e On passa?
e (Quan passa?
*Recorda
Ha de tenir 3 parts:
e Comencament
e Que passa?
e Acabament

També pots fer-ho amb daus Esta amb castella pero pots fer -ho amb
catala.
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La pagina web http://www.edu365.cat/primaria/catala/index.html ofereix molts
recursos interessants per tal d’aprendre de manera interactiva. Per exemple, aqui
us deixem algunes activitats per treballar la llengua catalana:

-Els contes del Tom i la Laia:
http://www.edu365.cat/primaria/contes/contesweb/index.html
-M’endevines?
http://www.edu365.cat/primaria/catala/endevinalles/portada.htm
-100 paraules per escriure:
https://clicxtec.cat/projects/100paraules/jclic.js/index.html
-Endevina, endevineta:
https://clicxtec.cat/projects/endevina/jclic.js/index.html
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EDUCACIO FISICA: Mireu de completar la série de relaxaci6 de
ioga que hem anat treballant aquestes setmanes:

ASHTANGA VINYASA YOGA the yoga sp

As taught by Shri K. Pactabhi Jois, Mysore India.
Drawings by John Crawford Scoct
PLEASE USE ONLY IN CONJUNCTION WITH TUITION FROM YOUR YOGA TEACHER

SURYANAMASKARA A
(x5 )- Sun salucation.
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[ PRIMARY SERIES - Standing Asanas. Exhale into pose, and hold 5 or 8 breaths I
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ANGLES
Hello boys and girls ;) How are you? If you're bored or sad you can
work in English and have fun!

- Descarregar l'aplicaciéo NAVIO a la tablet utilitzant l'usuari:
ramonfausesteve2 i la contrasenya: ramonfausesteve2

- Ferles activitats de I'aplicacio6 de les unitats 1, 2, review1, 3, 4 i review?2.
- Escoltar cancons en angles penjades a YOUTUBE com ara les de
“DreamEnglish.com” (numbers 1-20, days of the week, months of the year,

how are you?, seasons song, ...)

- Mirar les “stories” https://www.youtube.com /watch?v=QvzAflo]T1k

4 L]
Musica:
Us deixo un seguit de recursos per a que no perdin els coneixements de miisica
durant aquests dies. Exploreu-los i divertiu-vos fent-los!

-Hi ha una aplicacié pel mobil que es diu doreminotas, que és un joc on s’han
d’endevinar les notes musicals. Escollir sempre la clau de sol i comenc¢car amb
poques notes (unes 5). Quan els sigui facil anar augmentant el nombre de notes.

Joc d’atrapar notes:
https://aprendomusica.com/const2ca/03agafanotes/agafanotes.html
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-Per treballar els ritmes:

https://aprendomusica.com/const2 /04dictadoRitmico/04dictadoritmico.html
https://aprendomusica.com/const2ca/09negraisilenci/negraisilenci.html
https://www.youtube.com /watch?v=Wk43IDUQmTk

https: //www.youtube.com /watch?v=qC3ZIVOppAc

-Cantar i escoltar: Cantar pot ser una bona manera de passar I'’estona i compartir-ho
en familia. Us animo a ensenyar als vostres fills/es cancons tradicionals de quan
éreu petits. Si voleu algunes idees els canals de youtube de la Damaris Gelabert i el
Pot petit tenen un gran assortit de cancons molt divertides i educatives.
https://www.youtube.com /user/joseprovirajuarez/videos
https://www.youtube.com/user/damarisgelabert/videos

https://www.youtube.com/user/ThePenguinsSka/videos (musica de tota la vida

amb un ritme més modern)
-Joc per endevinar instruments: https://www.thirteen.org/publicarts/orchestra

-Web de Edu365 on hi ha molts jocs i recursos per a poder passar l'estona
musicalment! http: //www.edu365.cat/primaria/musica/index.html?page=1
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Recomanacions:

Disseny i adaptacié: http://comaprendreaaprendre.blogspot.com.es

fer un horari d’aquest tipus :

Hevmipeya dies de confmantent;

A partir Esmorzar, vestir-se, posar la roba bruta
de les 8/9h DESPERTAR-SE al cistell de la bugada.
10:00-10:30 TASQUES DE LA CASA Fer el llit i netejar I'habitacio.

12:30-13:00 DINAR Dinar i recollir la taula.

13:30-15:00 ESTONA TRANQUILA Lectura, trencaclosques, migdiada.

19:00-20:30 TV LLIURE | DUTXA TV lliure i dutxes.

20:30-21:30 SOPAR

Basat en I'horari creat per Jessica McHale

JOCS DE TAULA: parxis, memory, joc de les diferéncies, sopa de lletres, ....
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e Cuineu, ajudeu a casa, pinteu, canteu, ... i sobretot .... SIGUEU MOLT FELICOS
[ FELICES!!!

e Al grup de difusié us hem enviat moltes recomanacions. Si voleu fer alguna
aportacié que creieu que sera interessant per tothom ens ho feu arribar. Tot
sera benvingut.

Webs i enllacos que podeu consultar:

Podeu visitar la web de I'escola on hi ha suggeriments per aquests dies a
casa:

https://agora.xtec.cat/ceipramonfausiesteve /portada/suggerime
nts-per-aquests-dies-a-casa/

https://natibergada.cat/recursos-educatius-per-aprendre-des-de-casa
https://www.facebook.com /135878984885 /posts/10158117130979886 /
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