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PPRROOGGRRAAMMAA  DD’’EEDDUUCCAACCIIÓÓ  
AAMMBBIIEENNTTAALL  
EEll   PPAARRCC  NNAATTUURRAALL  aa  ll ’’eessccoollaa  
 

El Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix  Ter es va crear per la 
llei 15/2010, de 21 de maig de 2010, amb l’objectiu principal d’unificar la 
normativa de protecció dels tres espais que conformen el parc natural (Massís 
del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter). 

La llei declara com a Parc Natural les Illes Medes, el massís del Montgrí i el seu 
entorn marí així com el litoral del Baix Ter. Comprèn el municipis de: Torroella 
de Montgrí, Pals, Bellcaire d’Empordà, Palau-Sator, Ullà, Fontanilles i Gualta, a 
la comarca del Baix Empordà, i l’Escala a la comarca de l’Alt Empordà. La llei 
declara com a reserva natural parcial l’àmbit marí a l’entorn de les illes Medes 
donant lloc a la Reserva Natural Parcial marina de les illes Medes i també les 
llacunes i els aiguamolls dels sectors de Ter Vell, Pletera, bassa de Fra Ramon 
i basses d’en Coll i els seus sistemes litorals associats que en el seu conjunt 
originen la Reserva Natural Parcial dels Aiguamolls del Baix Ter. La superfície 
emergida de les Illes Medes es declara Reserva Natural Integral. 

La declaració del Parc Natural estableix un marc jurídic i crea els mecanismes 
necessaris per a conservar els sistemes naturals terrestres i marins i per 
promoure els valors geològics, botànics, faunístics, ecològics, paisatgístics, 
culturals, educatius, científics, productius i socials que conté el seu territori. Un 
altre dels objectius, a banda de la conservació, és la restauració d’espais 
naturals degradats i amb potencial recuperador dels seus sistemes naturals.  
 
Aquest és el cas del projecte Life Pletera (2014-2018), que té per objectiu 
desurbanitzar i recuperar la funcionalitat ecològica dels sistemes costaners de 
la Pletera, a l’Estartit. Això implica eliminar les parts parcialment urbanitzades i 
retornar l’espai al seu estat natural. Es tracta d’una iniciativa pionera a la 
Mediterrània. 
 
La maresma de la Pletera inclou un conjunt de llacunes costaneres que van 
desaparèixer el 1986 per la construcció, a primera línia de mar, d’un passeig i 
sis illes d’habitatges, de les quals només se’n va completar una. Per fer-ho 
possible es van abocar tones de runa per enterrar uns aiguamolls preexistents 
de valor incalculable. 
La restauració de l’espai permetrà recuperar el sistema de maresmes, restituir 
el seu valor ecològic i convertir l’espai en un recurs turístic mediambiental molt 
potent. 
 
Per altra banda cal recalcar que el PNMMBT està inclòs dins la Xarxa de 
Natura 2000. Natura 2000 és una xarxa europea d’espais naturals que té com a 
objectiu fer compatible la protecció de les espècies i els hàbitats naturals i 
seminaturals amb l'activitat humana que s'hi desenvolupa, fent que es 
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mantingui un bon estat de conservació dels hàbitats i espècies i evitar-ne el seu 
deteriorament. Natura 2000 és la iniciativa política europea més important de  
 
conservació de la natura. D'aquesta manera, la Unió Europea ha establert un 
marc legal que garanteix la protecció del patrimoni natural i, a més, s'ha 
compromès a salvaguardar-lo mitjançant la integració a Natura 2000 d'una 
mostra significativa dels hàbitats i les espècies que millor el representen. 
Actualment a Catalunya existeixen 115 espais que estan declarats com a Llocs 
d’Importància Comunitària (LIC) i 73 com a Zones d’Especial Protecció per a 
les Aus (ZEPA).  
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Programa d’educació ambiental 
 
En l’ámbit del Parc Natural hi tenen caràcter preferent les activitats d’educació 
ambiental i les de coneixement i estudi de l’entorn. És en aquest marc que es 
presenta aquest programa, amb l’objectiu principal de divulgar i sensibilitzar 
sobre els valors de l’espai protegit. 
 
Tenint com a referència el programa “El Montseny a l’escola” que es va iniciar 
el curs 2012-2013, intentem traslladar aquesta experiència per aplicar-la al 
nostre territori i pretendre apropar el Parc Natural a la població local. 
 
Es tracta de facilitar als mestres un apropament al Parc amb propostes 
d’unitats didàctiques basades en sortides al territori (nucli de les activitats) i 
altres recursos educatius complementaris adreçats als alumnes de primària. 
 
1.- TRETS CARACTERÍSTICS DEL PROGRAMA 
 

1. Conèixer el PN i generar un sentiment de pertinença (apropiar-se’l) 
Vinculació entre escola i entorn que permet introduir la dimensió d’acció 
ciutadana al currículum i crear espai per aprendre a actuar de manera 
activa, crítica i responsable. 
 
2. Plantejament obert 
Programa amb un caràcter obert, perquè sigui el professorat qui gestioni i 
adapti les propostes en funció de la ubicació del centre educatiu, del grup 
classe... 

 
3. Aposta per la dimensió participativa 
Ha de ser tota la comunitat educativa (alumnes, professorat i famílies) que 
participin del procés educatiu. El plantejament de les activitats es vinculen 
amb actuacions sobre el territori possibilitant el treball en xarxa dels centres 
educatius, els ajuntaments i l’equip gestor del Parc. 
El programa té en compte els recursos ja presents així com també els 
centres d’educació ambiental que hi treballen. 
 
 

2.- TRETS CARACTERÍSTICS DEL PROGRAMA EDUCATIU 
 

1. Enfocament competencial 
Des de totes les àrees. Aprendre no és només acumular coneixements sinó 
desenvolupar la capacitat de fer-los sevir davant situacions problemàtiques. 
 
2. Recull d’estratègies educatives innovadores 
El programa potencia el treball en xarxa entre els centres educatius.  
Presenta diferents tipologies d’activitats amb metodologies i estratègies 
diverses. 
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Nom del programa El PARC NATURAL a l’escola 

Destinataris 

 
9 centres educatius de primària del 
Baix i Alt Empordà: 
 
Baix Empordà: 

• ZER Montgrí 
ESC. El Rajaret (Bellcaire d’Empordà) 
ESC: Puig Rodó (Ullà) 
ESC la Branca (Albons) 

• Escola Guillem de Montgrí 
(Torroella de Montgrí) 

• C. Sant Gabriel 
           (Torroella de Montgrí) 

• ESC Quermany (Pals) 
• ESC Portitxol (L’Estartit) 

 
Alt Empordà  

• ESC l’Esculapi (L’Escala) 
• ESC Empúries (L’Escala) 
 

Municipis que intervenen 
 
5 del Baix Empordà 
1 de l’Alt Empordà  

Actors 

 
• Centres educatius 
• Equip gestor del Parc Natural 
• Ajuntaments i administracions 

locals 
• Centre d’interpretació Can 

Quintana. Museu de la 
Mediterrània (Torroella) 

• Equip coordinador (assessors 
pedagògics, equip de mestres, 
tècnics del parc i educadors 
ambientals) 

• Servei Educatiu del Baix Empordà 
(CRP) 

• Camp d’Aprenentatge (Empúries) 
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3.- OBJECTIUS DEL PROGRAMA 
 
L’actual currículum educatiu està orientant amb el treball per competències, per 
tant la finalitat del programa és: 

Aconseguir que els nens i nenes adquireixin les eines necessàries per 
comprendre l’entorn més proper del Parc i esdevinguin persones capaces 
d’intervenir-hi activament i críticament per conservar-lo i millorar-lo. 

 
• GENERALS 
 

1. Treballar els objectius curriculars d’educació primària basats en el 
treball per competències. 

2. Apropar l’entorn natural i social del PN a infants i famílies perquè 
el coneguin i valorin 

3. Impulsar el treball en xarxa entre els diferents agents educatius 
del territori (centres escolars, equipaments d’educació ambiental, 
entitats locals i equip gestor del parc) 

4. Desenvolupar un procés d’avaluació i millores contínues del 
programa 

 
• ESPECÍFICS 

El desenvolupament del programa, al llarg de les tres etapes educatives 
de primària, ha de fer possible progressivament: 
 

1. Promoure la reflexió sobre el coneixement i la relació actual entre 
persones i entorn en termes de patrimoni, gestió, usos i 
conservació. 

2. Identificar fets i problemes rellevants de l’entorn proper del parc. 
3. Desenvolupar experiències i recursos educatius.  
4. Afavorir actituds i accions de grup per construir una cultura 

basada en el respecte cap a un entorn natural, social i cultural 
proper. 
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4.- MARC TEÒRIC 
 
EDUCACIÓ PER LA SOSTENIBILITAT 
L’educació ambiental en el marc del desenvolupament sostenible s’arrela en el 
reconeixement de la crisi ambiental i en les profundes contradiccions del model 
socioeconòmic per plantejar una transformació global. Però no es tracta només 
de comprendre per entendre, sinó de comprendre per millorar. 
 
Els objectius de l’educació ambiental estan centrats a capacitar persones per a 
l’acció, a formar-les per actuar davant les conseqüències ambientals de les 
seves actuacions i a saber transformar una societat massa injusta i 
insostenible. 
 
ENFOCAMENT COMPETENCIAL 
Pretén mobilitzar els diferents coneixements, valors i motivacions per actuar, 
implica canvis metodològics que afecten el rol del professorat i la manera com 
aprèn l’alumnat. 
És un enfocament que vol la integració dels coneixements; no només els 
conceptuals, procedimentals i actitudinals; sinó també els aspectes emocionals 
i motivacionals i el coneixement experiencial. 
 
Els coneixements han de servir i han de ser aplicables a una actuació. Es 
persegueix l’autonomia per aprendre i actuar.  
 
 
5.- ESTRUCTURA I CONTINGUTS 
 
El programa és pensat per implantar-se, durant el propers 3 anys i per fases, 
als 3 cicles educatius de primària: (1a fase-2015-2016) cicle inicial, (2a fase-
2016-2017) cicle mitjà i (3a fase-2017-2018) cicle superior. Cada cicle treballa 
una unitat didàctica formada per diferents activitats i centrada en algun dels 
principals àmbits temàtics del territori. És un treball a fer durant el curs escolar 
(tardor, hivern i primavera). 
 
Les activitats s’estructuren amb una part prèvia a l’aula, una sortida de camp i 
una part posterior, també a l’aula i es materialitzen en una maleta didàctica que 
conté les activitats ja preparades per al seu desenvolupament. 
 
Com a cloenda es proposa una activitat per compartir experiències, on cada 
centre pugui explicar el què ha fet; una activitat de socialització amb la 
participació de les famílies. 
 
ÀMBITS TEMÀTICS:  
 

1. La muntanya: El Montgrí 
2. La plana: El Baix Ter 
3. El mar: les illes Medes i la costa del Montgrí 
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Aquests grans àmbits que es treballaran, es relacionaran amb un gran eix 
transversal que denominarem Territori i societat  que ens permetrà descobrir i  
analitzar el patrimoni natural i cultural del Parc Natural del Montgrí, les Illes 
Medes i el Baix Ter  des d’una visó més integradora, mirant el present tenint en 
compte el passat, per caminar cap a un futur més sostenible. 
En total el projecte preveu realitzar 117 sortides anuals. 
La implantació del projecte inclou també activitats puntuals de celebració 
d’efemèrides com són el dia Mundial dels Ocells i el dia Europeu dels Parcs. 
També inclou les activitats que de forma pionera s’han vingut realitzant en 
col·laboració amb l’escola local El Portitxol com són els projectes 
d’apadrinament de les illes Medes, etc., que formen part del seu Projecte 
Educatiu de Centre. 
 
ORGANITZACIÓ I TEMPORITZACIÓ 

Aquest programa està promogut per l’equip gestor del Parc, en col·laboració 
amb el projecte Life Pletera i vol desenvolupar-se amb la participació activa 
dels mestres, els educadors ambientals que treballen i coneixen el territori, els 
serveis educatius del Baix Empordà i els tècnics del Parc.  

Al grup de treball s’hi ha incorporat una secretaria tècnica per fer més fàcil i àgil 
el desenvolupament de les sessions. Aquesta secretaria tècnica es portarà des 
de l’empresa TOSCA. 

 
Aquesta activitat forma també part del Pla de Zona del Baix Empordà i els 
docents participants al programa rebran un certificat de 30 hores (20 
presencials i 10 no presencials) del Departament d’Ensenyament. 
 
Seran els equips docents dels centres educatius els responsables d’adaptar i 
aplicar les unitats elaborades. Des de Can Quintana es mantindrà una 
tutorització contínua (resolució de dubtes, acompanyament a les sortides, etc.) 
 
Sempre es potenciarà la utilització d’equipaments i espais propers als centres 
educatius per a les sortides de camp. 
 
El programa busca que tots els agents (centres educatius, ajuntaments, 
equipaments...) desenvolupin un paper actiu dins el procés educatiu. 
 
 
6.- METODOLOGIA 
 
A través de l’elaboració d’unitats didàctiques que plantegin situacions 
d’aprenentatge, seqüència d’activitats i desenvolupament d’una acció conjunta 
o compartida com a punt final del procés participatiu. 
 
Entenem situacions d’aprenentatge la resolució de preguntes, de problemes i 
els projectes d’aprenentatge-servei; així com la participació de les famílies. 
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7.- ESTRATÈGIES de les activitats basades en: 
 

• Exploració dels continguts. D’on partim i què volem? Idees prèvies  
• La introducció de nous punts de vista. Què descobrim? Introducció de 

nous continguts 
• L’estructuració dels continguts. Què aprenem? Estructuració de 

coneixements 
• La síntesi i aplicació. Què fem amb el que hem après? Aplicació dels 

coneixements. 
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8.- ORIENTACIONS PER ALS EDUCADORS 
 
La mateixa flexibilitat de les unitats permeten que cada equip docent adapti en 
funció de les seves necessitats i context les activitats proposades. Però es 
recomanen 5 orientacions en les intervencions dels mestres i els educadors: 
 

1. Aprenentatges contextualitzats i funcionals 
2. Aprenem amb els altres 
3. Per aprendre i per actuar ens cal saber comunicar (competències 

lingüística, artística i de tractament de la informació) 
4. Autonomia d’aprendre 
5. Per aprendre a actuar cal actuar 

 
 
 
9.- AVALUACIÓ 
 

1. Del programa:  anirà a càrrec de la Facultat de Ciències de l’Educació i 
Psicologia de la Universitat de Girona.  

  
2. Dels aprenentatges:  es dóna molta importància a l’autoavaluació i a fer 

partícips els nens i nenes en el seu procés d’aprenentatge. En totes les 
activitats proposades es destina un espai a l’avaluació a partir d’una 
gran diversitat d’instruments en funció de l’etapa educativa.  
 
L’avaluació per competències comporta reconèixer si s’és capaç de 
mobilitzar els diferents sabers, de manera interrelacionada, en l’actuació, 
és a dir en la resolució de problemes reals. 

 
Les activitats d’avaluació proposades han de donar aquesta informació 
sobre el nivell d’aprenentatge de cada alumne en relació amb els sabers 
que preveu el currículum. 

 
 


