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@ e m&v Llenties estofades Amanicla de pasta

i ; tomaguet, blat de moro, tonyina | olives
Truita de patata i ceba (toméq ony )

amb enciam i brots de soja P°'E’5t’e a la canyella

: . amb rodanxes de poma
3- ‘ Fruita fresca de temporada logurt natural artesa
T = Verdura / Prot. veg, i cereal / Lacti Verdura / Peix | patata / Fruita
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Espirals gratinats Puré de carbassé Cigrons estofats amb carbassa Arrds a la milanesa (pastanaga,
. . ceba, pernil dolg | formatge)
Truita francesa Pollastre la llimona : Hamburguesa vegetal Llug a la taronja
amb enciam i llavors amb patates fregides e amb enciam i olives amb ceba caramellitzada
~ -+ Fruita fresca de temporada Pa amb oli i xocolata Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada
. . Verdura / Peix | patata / Lact! Verdura / Cereal | liegum / Fruita Ceresl int. / Porc | amanida / Lacti Verdura / Ou | patata / Lacti
@ Cel, 576/ H.C.57/Lip.23/P.20 @ Col.320/H.C.98/LIp.38/P.24 @ Dia, numM Ao bo, M @ Cal 475 /H.C.59/Lp. 21/P.7 @ Col 627 /HL. 77/ Up. 23 /7. 32
Vichyssoise Etsgr%%uetg% amb carbassé Amanida Caprese (tomaquet, Ei%olor de verdtures Seques guisades
i i S ' ,
Mandonguilles de vedella = qu I formatge fres.c. olives negres, alfabrega) ‘(ﬁ Ieta p;tata lltlJaStanaglai‘ Trulta de formatge
alajardinera a%g@gga%ai frossets de fruita Paella mar | muntanya o b e ol et ol amb enciam i tomaquet
Fruita fresca de temporada logurt natural artesa Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada
Cereal / Prot.veg. | amanida / Lacti Vertlura / Llegum i cereal / Fruita Verdura / Ou i patata / Lacti ~ Cereal / Prot.veg, i amanida / Lacti Amanida / Peix i ceread int. / Lacti
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Mongeta verda i patata Llenties guisades Puré de pastanaga Arrds cantonés (pastanaga, pesols, Sopa de brou amb pasta integral
: blat de moro) amb salsa de soja
Llom arrebossat Truita de carbassé Macarrons Bacalla a| lina d'all Pollastre al forn 4,
amb enciam i llavors amb enciam | olives a la bolonyesa vegetal il engia?'nr?ltjgsr‘r?alaaeta amb xips de carbassé . ..:w
Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada Frulta fresca de temporada Fruita fresca de temporada logurt natural amb flocs de civada
Ceroal / Prot.veg. | amanida / Lacti Amanida / Peix | patata / Lachi Cereal int, / Au | amanida / Lacti Verdura / Formatge fresc | coreal / Lacti Verdura / Qu i patata / Fruita




