
 

Crema de naps i peres 

 

 
Ingredients: 

 

Naps blancs 

Ceba 

Peres 

 

 

Preparació: 
Sofregim la ceba ja tallada fineta, afegim el nap net i tallat fi, ho sofregim una mica i hi 

afegim aigua a casi cobrir, ho deixem bullir, mentrestant, anirem pelant i tallant les peres que 

afegirem una estona abans de parar el foc (l’estona dependrà de la duresa d’aquestes). 

 

Un cop ho tinguem cuit, ho retirarem del foc i ho triturarem ben fi i ja ho tindrem. 

 

 

És una crema molt suau de gust. 
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