
 

Macedònia 

 

 
Ingredients: 

 

Fruites de diferents colors (poma, kiwi, magrana, plàtan, mandarina,...) 

Suc de taronja natural 

 

 

Preparació: 
Fem el suc de taronja i el posem al bol on hi anirem posant la resta de les fruites ben netes o 

pelades i tallades a trossos que ens puguem menjar amb una sola mossegada. 

 

Busquem un recipient ben xulo on la servirem, uns bols, uns gots, copes,... i la podem servir 

abans de treure a la taula o a la taula. Al damunt hi podem posar una fulla de menta. 

 

 

Aquestes festes pot ser una bona opció abans dels postres o pel berenar. 
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