Bol de meló
Ingredients:

Meló ben fresc
Fulles de menta

Escuradents o forquilletes

Preparació:

Pelem i trèiem les llavors al tros de meló que ens vulguem menjar, el tallem a trossos prou grans per no necessitar ganivet però no gaire petits, el posem en un bol i hi afegim les fulles de menta, senceres si són petites i tallades si són grans, ho deixem una estona a la nevera, ho ben remenem i ja ho podem posar al mig de la taula perquè cadascú vagi punxant.
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