D'ON SORGEIX LA PROPOSTA?

Vam comencar a fer la psicomotricitat al bosc guan el nou edifici, g diferencia de l'anterior N
tenia escales,
Al pati No NI havien desnivells de terra, N amagatalls entre les plantes i els arbres. Podriem di
que l'escola tenia un pati com sl fos Uun petit posc, el gual veiem gue de manera natural es
ootenciava les capacitats fisigues dels infants de les quals sesdevenien diferents
aprenentatges.

Fs per aguest motiu que vam iniciar anar una tarda al bosc,




L ENTORN COM A CAMP D' APRENENTATGE

E| fet de ser una escola petita, amb pocs infants ens dona oportunitat de poder viure
‘entorn de manera molt propera, | utilitzar-lo com a font d aprenentatge quotidia. La vida
esta g fora de l'escola 1 ens ajuda a entendre el mon.

DIFERENTS D'ACTIVITATS AL BOSC AMB INFANTS DE PRIMARIA

e Sortides a I'entorn des de I'area d'educacio fisica un cop al mes.
e Activitats de connectar-nos.

e Espai de lectura.

e Recurs d'observacio pels projectes.
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OBJECTIUS

Desenvolupar la motricitat global mitjancant el moviment lliure en entorns naturals per enfortir la coordinacio, l'equilibri i el control corporal.
Explorar amb els sentits els elements del bosc per ampliar el coneixement del medi i afavorir la consciencia corporal i ambiental.
Expressar emocions i necessitats a traves del joc i el moviment per atavorir el benestar, la seguretat afectiva i lautoregulacio.

Interaccionar amb els iguals en activitats compartides per desenvolupar habilitats socials i actituds de cooperacio i respecte.

Prendre petites decisions autbnomes en el joc i la descoberta per potenciar la iniciativa personal i la construccio de [aprenentatge propi.




COM HO ORGANITZEM?

e A educacio infantil Ni ha tres aules les quals estan organitzades per infants de diferents nivells 13, 14 1 15. Cada
aula d'infants va una tarda al bosc, la qual esta establerta dins del nostre horarl.

e Ala porta de l'aula tenim una graella mensual amp els dies gue anem al bosc | les families de manera lliure
Sapunten peracompanyar-nos.

e [ esfamilies que venen al bosc, previament Nan enviat el certificat de delictes de naturalesa sexual a la
direccio de 'escola.

e [Nfants, mestres | familia sortim junts des de |'escola fins el bosc | quan sacapa la sessio
tornem de nou a l'escola.
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MOMENTS DE LA SESSIO

Quan arribem al bosc ens trobem en aquest espal abans de comencar les
descobertes.
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BILITATS MOTRIUS




MOMENTS DE LA SESSIO

SILITATS MOTRIUS
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MOMENTS DE LA SESSIO

HABILITATS MOTRIUS
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CONCLUSIONS | MIRADA PEDAGOGICA

e ENntenem l'entorn natural com a estrategia | eina pedagogica.
e SOortim al bosc per vivenciar totes les possipbilitats d'aprenentatges gue ens permet l'entorn:
'exploracio, el joc lliure, 'observacio de la flora i la fauna, els canvis gue es produeixen al llarg

de l'any | la creacio de vincle i apreci per la natura | el paisatge.

e Entendre gue donar sentit a tot el gue ens envolta és donar sentit a l'educacio.




