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Reconeixer i rebutjar els estereotips i prejudicis, aixi com de

les situacions d'injusticia i discriminacio, per raons de genere,

orientacid afectivo-sexual, origen i creences, desenvolupant
sentiments d'empatia i respecte amb els altres.

Valorar els problemes socials rellevants, analitzant les
seves causes i consequéncies per a plantejar possibles
propostes de millora.

Reconeixer la dimensid afectiva de la sexualitat propia i
dels altres.

ldentificar els canvis que comporta el creixement en el

desenvolupament fisic, personal i relacional. Aixi com

identificar les funcions de reproduccio i relacid en els

éssers humans i dels organs, aparells i sistemes que hi
intervenen.
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Dibuix d'un penis i d'una vulva, comparacio i reflexid de les idees generalitzades dels organs
reproductors.

Observacid, a traveés d'imatges, que hi ha molta diversitat.

Comparacid i descripcid dels canvis personals, des de que erem petits i petites fins ara. (canvis
fisics, emocionals i intims).

Visualitzacido del programa "oh my goig", en relacid als canvis que patim a l'adolescencia i la
pubertat.

Creacid d'una bateria de preguntes i dubtes que tenim Sobre la sexualitat.

Visio critica sobre els canons de bellesa existents.

Treball d’acceptacid del propi cos i les diferencies entre uns i altres. També en referencia a
l'orientacid sexual i la identitat de genere.

Lectura guiada de contes, per treballar el concepte de I'amor i I'amistat, noi o noia, l'autoestima,...
Lectura autonoma de llibres que tenim a la biblioteca de la classe que tracten aguesta tematica (el
semen mola, la regla mola, explica'm-ho tot,...).

ldeacid i creacid de campanyes publicitaries per promoure el respecte a la diversitat sexual i de
genere.

Realitzacid de tallers i xerrades per tal d’ampliar visions sobre la diversitat sexual i de génere.

Us de les TAC: Utilitzacid d'Internet per a la cerca d'informacid i contrast d'aquesta; Us del
programari basic i del correu electronic.



SESSIONS

15 sessions

sessions teoriques
sessions de treball
sessions de taller

RECURSOS

Aula
projector / pantalla
ordinadors

material basic
fotocopies

llibres:

o QUe és estimar

o Noi/Noia

llibres especifics per
la biblioteca d’'aula

TALLERS
e Taller amb IESP

e Taller amb Almudena

e Taller BicKy

Bernadette -
prevencid d'abusos
sexuals infantils.




En aquesta edat els canvis de cos,
hormonals i fisics, ja comencen a fer-se
evidents. Aixi que, volem entendre’'ns i

veure com canviem, com hem canviat i que
ens espera a partir d'ara.

L'activitat d'Introduccid va ser el
dibuix d'un penis i d'una vulva. |
després comparar-ho amb les
il-lustracions reals.

AixO ens va Servir per comengar a
trencar estereotipsS i veure que tots
i totes som uUnics i diferents.
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PRODUCTE FINAL:

.

CREACIO DE
CAMPANYES
PUBLICITARIES | DE
CONSCIENCIACIO

Format: cartell, video o audio
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CO-AVALUACIO

PEn tot moment hem estat
treballant la bona comunicacid
envers el respecte d'aquests
temes.

ENns hem ensenyat les campanyes i
les hem comentat entre tot el

grup.

AUTOAVALUACIO

Cadascl h fet un proceés
d'autoconeixament i autoconcepte

durant tota la llargada del projecte.

Aixi com també, una mirada critica
amb els comentaris estereotipats.

Anbuncis VN

AVALUACIO

Realitzacio de les tasques
treballades de forma
adequada i amb el
vocabulari concret i precis
Sobre el tema.

Realizacid d'una campanya
atractiva, conscisa i que
transmet el tema amb
claredat.
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Ens ha agradat molt fer aquest
projecte.

M’ha interessat molt el tema,
perqué segur que ens servira per
tota la vida.

Ens agradaria haver pogut penjar
les campanyes, com haviem
planejat.

M'agrada veure que tothom es
pot sentir com wvulgui.

Ha estat molt guai fer-lo.

Ha eSstat molt interessant
plantejar-nos com ens sentim,
qué ens agrada i que no.

"Valoro que ha estat un
projecte molt interessant, el
qual li hem pogut extreure molt
de suc.

Han assolit tots els conceptes i
han pogut obrir la mirada envers
la Sexualitat.

Hem pogut treballar de diferents
formes tots els conceptes i
d'agquesta manera ha estat més /
profitos.

Hauriem de millorar com penjar i
comuhnicar les campanyes, per
fer-ho extensiu.

ES valora molt positiu.




ORIENTACIO SEXVAL

NO JUGLTS AME AIXO,
G NECESSITEM UN MON MILLOR
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