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Objectius
del

projecte

 Reconèixer i rebutjar els estereotips i prejudicis, així com de
les situacions d’injustícia i discriminació, per raons de gènere,
orientació afectivo-sexual, origen i creences, desenvolupant

sentiments d’empatia i respecte amb els altres.

Valorar els problemes socials rellevants, analitzant les
seves causes i conseqüències per a plantejar possibles

propostes de millora. 

 Reconèixer  la dimensió afectiva de la sexualitat pròpia i
dels altres.

Identificar els canvis que comporta el creixement en el
desenvolupament físic, personal i relacional. Així com
identificar les funcions de reproducció i relació en els
éssers humans i dels òrgans, aparells i sistemes que hi

intervenen.



Sabers del projecte
Dibuix d'un penis i d'una vulva, comparació i reflexió de les idees generalitzades dels òrgans
reproductors. 
Observació, a través d'imatges, que hi ha molta diversitat.
Comparació i descripció dels canvis personals, des de que erem petits i petites fins ara. (canvis
físics, emocionals i íntims). 
Visualització del programa "oh my goig", en relació als canvis que patim a l'adolescència i la
pubertat.
Creació d'una bateria de preguntes i dubtes que tenim sobre la sexualitat. 
Visió crítica sobre els cànons de bellesa existents.
Treball d’acceptació del propi cos i les diferències entre uns i altres. També en referència a
l'orientació sexual i la identitat de gènere.
Lectura guiada de contes, per treballar el concepte de l'amor i l'amistat, noi o noia, l'autoestima,...  
Lectura autònoma de llibres que tenim a la biblioteca de la classe que tracten aquesta temàtica (el
semen mola, la regla mola, explica'm-ho tot,...).
Ideació i creació de campanyes publicitàries per promoure el respecte a la diversitat sexual i de
gènere. 
Realització de tallers i xerrades per tal d’ampliar visions sobre la diversitat sexual i de gènere. 
Ús de les TAC: Utilització d'Internet per a la cerca d'informació i contrast d'aquesta; ús del
programari bàsic i del correu electrònic.
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Organització 
15 sessions

sessions teòriques
sessions de treball
sessions de taller

S E S S I ONS

Aula
projector / pantalla
ordinadors
material bàsic
fotocòpies
llibres:

QUè és estimar
noi/noia 

llibres específics per
la biblioteca d’aula

R E CU R SOS

Taller amb IESP
Taller amb Almudena
Taller Bicky
Bernadette -
prevenció d’abusos
sexuals infantils. 

TALL E R S



Com sorgeix el projecte?
En aquesta edat els canvis de cos,

hormonals i físics, ja comencen a fer-se
evidents. Així que, volem entendre’ns i

veure com canviem, com hem canviat i què
ens espera a partir d’ara.  

L’activitat d’Introducció va ser el
dibuix d’un penis i d’una vulva. I
després comparar-ho amb les

il·lustracions reals. 
Això ens va servir per començar a

trencar estereotips i veure que tots
i totes som únics i diferents. 



Desenvolupament del
projecte

full de
ruta

clica aquí per veure’l

https://www.canva.com/design/DAF-qXrmhxs/y6ajBCyrWu7dalZ6ePe_bw/view?utm_content=DAF-qXrmhxs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAF-qXrmhxs/y6ajBCyrWu7dalZ6ePe_bw/view?utm_content=DAF-qXrmhxs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor


tancament
PRODUCTE FINAL: 

CREACIÓ DE
CAMPANYES

PUBLICITÀRIES I DE
CONSCIENCIACIÓ

Format: cartell, vídeo o àudio



Cadascú h fet un procés
d’autoconeixament i autoconcepte
durant tota la llargada del projecte. 
Així com també, una mirada crítica
amb els comentaris estereotipats. 

AUTOAVALUAC I Ó

Avaluació
PEn tot moment hem estat
treballant la bona comunicació
envers el respecte d’aquests
temes. 
Ens hem ensenyat les campanyes i
les hem comentat entre tot el
grup. 

CO -AVALUAC I Ó
Realització de les tasques
treballades de forma
adequada i amb el
vocabulari concret i precís
sobre el tema. 
Realizació d’una campanya
atractiva, conscisa i que
transmet el tema amb
claredat. 

AVALUAC I Ó



Ens ha agradat molt fer aquest
projecte. 
M’ha interessat molt el tema,
perquè segur que ens servirà per
tota la vida. 
Ens agradaria haver pogut penjar
les campanyes, com havíem
planejat. 
M’agrada veure que tothom es
pot sentir com vulgui.
Ha estat molt guai fer-lo. 
Ha estat molt interessant
plantejar-nos com ens sentim,
què ens agrada i què no. 

"Valoro  que ha estat un
projecte molt interessant, el
qual li hem pogut extreure molt
de suc. 
Han assolit tots els conceptes i
han pogut obrir la mirada envers
la sexualitat. 
Hem pogut treballar de diferents
formes tots els conceptes i
d’aquesta manera ha estat més
profitós. 
Hauriem de millorar com penjar i
comunicar les campanyes, per
fer-ho extensiu. 
Es valora molt positiu. 

Reflexions 
INFANTS MESTRA



Imatges de campanyes



EXPRESSIÓ
DE 

GÈNERE

IDENTITAT
DE 

GÈNERE

ACCEPTACIÓ
DELS COSSOS

PUBERTAT

ORIENTACIÓ
SEXUAL

POR A LA
SEXUALITAT

Vídeos de les
campanyes

Clica al damunt del nom i els
veuràs

https://www.canva.com/design/DAGEoh5jVwk/rQvoVLafbh3-TLDTFrGbcg/watch?utm_content=DAGEoh5jVwk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoh5jVwk/rQvoVLafbh3-TLDTFrGbcg/watch?utm_content=DAGEoh5jVwk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoh5jVwk/rQvoVLafbh3-TLDTFrGbcg/watch?utm_content=DAGEoh5jVwk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoh5jVwk/rQvoVLafbh3-TLDTFrGbcg/watch?utm_content=DAGEoh5jVwk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoh5jVwk/rQvoVLafbh3-TLDTFrGbcg/watch?utm_content=DAGEoh5jVwk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUUy9i-w/3qbf8zdo1F6QnANgyFOjig/watch?utm_content=DAGDUUy9i-w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUUy9i-w/3qbf8zdo1F6QnANgyFOjig/watch?utm_content=DAGDUUy9i-w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUUy9i-w/3qbf8zdo1F6QnANgyFOjig/watch?utm_content=DAGDUUy9i-w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUUy9i-w/3qbf8zdo1F6QnANgyFOjig/watch?utm_content=DAGDUUy9i-w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUUy9i-w/3qbf8zdo1F6QnANgyFOjig/watch?utm_content=DAGDUUy9i-w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoiKUHZ0/o85llAA7MMhSQ44qpzbJMQ/watch?utm_content=DAGEoiKUHZ0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoiKUHZ0/o85llAA7MMhSQ44qpzbJMQ/watch?utm_content=DAGEoiKUHZ0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGEoiKUHZ0/o85llAA7MMhSQ44qpzbJMQ/watch?utm_content=DAGEoiKUHZ0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDgq-N2ck/oL_wiOWxE7raoUB-UuTz5g/watch?utm_content=DAGDgq-N2ck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDgq-N2ck/oL_wiOWxE7raoUB-UuTz5g/watch?utm_content=DAGDgq-N2ck&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUr7UQUo/AYHTG6efkVZB1s4HcyTbHw/watch?utm_content=DAGDUr7UQUo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUr7UQUo/AYHTG6efkVZB1s4HcyTbHw/watch?utm_content=DAGDUr7UQUo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDUr7UQUo/AYHTG6efkVZB1s4HcyTbHw/watch?utm_content=DAGDUr7UQUo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDhXaTAAA/GxwzmE9vObMwI5ykpBI6EQ/watch?utm_content=DAGDhXaTAAA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDhXaTAAA/GxwzmE9vObMwI5ykpBI6EQ/watch?utm_content=DAGDhXaTAAA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGDhXaTAAA/GxwzmE9vObMwI5ykpBI6EQ/watch?utm_content=DAGDhXaTAAA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor

