) Has acabat el curs i ara arriben les vacances esperades d’estiu. Tot i
B estar de vacances et fem arribar un llistat de dactivitats. Es
important que en facis el maxim possible, per poder comencar el nou
curs amb energia.

Aquest estiu ens proposem: v

* Anar amb bicicleta de bon mati o al vespre fins a Arenys pel passeig
i mirar les barques del port una estona.

e Anar al cinema amb els amics.

e Regar les plantes.

e Ferun viatge en tren.

e Fer una figura de plastilina o fang.

e Jugar a jocs de taula.

e Anar a visitar als més grans de la familia.

e Menjar un gelat.

e Jugar a pilota.

* Anar d'excursié ala Creu o als boscos del voltant i fer dibuixes al
natural. Fer manualitats.

e Ferun llibret amb les fotos de les vacances.

e Banyar—=se ala platja, a la piscina, al riu....

e \isitar museus.

e Fer amics nous (com a minim 2)
o Llegir llibres diferents.

e Preparar un picnic.

e Fer volar un estel

e Aprendre paraules noves

e Mirar els navols.
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e Cuinar unarecepta
e Quedar amb els amics
e Anar a sopar a la platja amb la familia o els amics. Escriure una llista

de tot el que necessiteu. No et descuidis la jaqueta, pot refrescar a

la nit.
e Aprendre una cancé en anglés. :. "
4 . 1 a .
e Preparar lesmorzar dels de casa .

e Visitar llocs on no havies estat

e Simarxes de viatge, apunta en una llista tot el que necessites.

e Col-laborar en les tasques de casa: fer=te el llit, parar (a taula,
treure la brossa,. anar a comprar,....

e Gaudir de la sortida i la posota del sol.

e Anar ala biblioteca

e Conversar sobre temes interessants.

e Apagar pantalles, aixdo homés et fa perdre un munt d'experiéncies
dniques.

e Dormir a l'aire lliure o a casa d’'un amic/ amiga.

e Escriure una historia

e Parlar amb els teus pares mirant=vos als ulls.

e Riure, riure i riure molt.
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BONES VACANCES
GAUDEIX'Y
ENS RETROBEM AL SETEMBRE
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