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MACARRONS A LA ARROS 3 DELICIES (PERNIL . .
OLLA BARREJADA AMB ( : PURE DE CARBASSO AMB
CARBONARA CIGRONS, GO PACTANAGA | PESOLS I PASTANAGA) SOPA JULIANA e A AL
TRUITA DE CARBASSO AMB CARN ARREBOSSADA PERNILETS DE POLLASTRE | TRUITAALA FRANCESAAMB | p172a CASOLANA AMB
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LLACETS A LA NAPOLITANA
MONGETES BLANQUES ALAI CREMA DE PORRO,
BLEDA AMB PATATA GUISADES AMB (tomaquet i orenga) PASTANAGA | NAP SOPA DE LLETRES
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CONTRACUIXA DE VERDURES
POLLASTRE AL FORN AMB OUS DURS EN SALSA O
CARN ARREBOSSADA TRUITA DE FORMATGE AMB >
. AMANIDA D'ENCIAM | BLAT | REMENATS AMB TOMAQUET |  GALL DINDI SALTAT AMB
CASOLANA AMB AMANIDA | AMANIDA D'ENCIAM | POMA DE MOR6 AMBINYONS
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FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
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LLENTIES ESTOFADES AMB des cagolanes
HORTALISSES
TRUITA DE PERNIL DOLG
AMB AMANIDA
FRUITA DEL TEMPS tﬁ
Quilbmetre rero a I'Escola
Es servira pa integral. Us d'oli d'oliva per cuinar, oli d'oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal lodada per cuinar. G| @comacasa menjadorsescolars
. Carn i Pollastre produits a Catalunya. Peix fresc amb varietats com: seito, maira, canana,... e g
Menus elaborats pel departament de Dietética i Nutricid. Tenim a la seva disposicio6 el llistat d'ingredients i al-lergens de cada plat.
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