PROGRAMA

Sara Bafieras, soprano i Viviana Salisi, piano
“Je veux vivre" Romeo et Jufiette, Gounod

Nuria Vila, soprano i Viviana Salisi, piano
"Ah! je ris de me voir si belle” Faust, Gounod

Anna Farrés, soprano i Viviana Salisi, piano
"Hello, hello” The Telephone, Menotti

Niiria Vila, soprano i Berta Brull, piano
"Cangé a la lluna” Rusalka, Dvorak

Jan Antem, bariton i Viviana Salisi, piano
"Come un ape ne'giorni d'aprile”
La Cenerentola, Rossini

Sara Baiieras, soprano i Berta Brull, piano
"Ach ich liebte”
Die Entfiihrung aus dem Serrail, Mozart

Anna Farrés, soprano Niaria Vila, soprano
i Berta Brull, piano

Duet "Canzonetta sull'aria”
Le nozze di Figare, Mozart

Sara Baneras, soprano, Jan Antem, bariton
i Viviana Salisi, piano
Duet "Dunque io son" if Barbiere di Siviglia, Rossini

Carles Pachén, bariton i Berta Brull, piano
“Non pil andrai” Le Nozze di Figaro. Mozart,

Anna Farrés, soprano i Berta Brull, piano
"Glitter and be gay” Candide, Bernstein

Ndria Vila, soprano, Carles Pachén, bariton
i Berta Brull, piano

Duet "Come s'en va contento”
Lelisir d'amore, Donizetti

DURADA APROXIMADA > 2HORES

EL TRASTORNO DEL ESPECTRO
DEL AUSTISMO

DE ALTO FUNCIONAMIENTO
EN LA CONCIENCIA SOCIAL

El Trastorno del Espectro del Autismo de Alto
Funcionamiento (TEA-AF), mas conocide como
Sindrome de Asperger, es una alteracion, g nivel
cualitativo, en el desarrollo de las capacidades en
las relaciones sociales, las competencias en
comunicacion y la flexibilidad mental y
comportamental.

¢Qué es [a alteracién en las relaciones sociales?

Entre otras:

* Dificultad para hacer amigos.

* Contacto visual limitado, sobre todo en situaciones
de ansiedad o estrés.

» Dificultad para entender la ironfa, doble sentido de las
frases, chistes, bromas, metéforas, intenciones, ete,.

+ Dificultad en la comprensién de la comunicacion no
verbal (gestos)

* Pueden ofender a alguien, sin ser conscientes de ello.

* Tienen empatfa racional (no emocional).

* Pueden parecer personas groseras, antipaticas,
distantes y frias

* Pueden hablar en tono alto y de temas exclusivos
de su interés.

£Qué es la alteracion en competencias de
comunicacién?

Entre otras:

* Pueden tener dificultades para iniciar, mantener o
terminar una conversacion.

* Los nifios pueden utilizar un vocabulario avanzado
para su edad.

* Dificultad para pedir ayuda.

* Dificultad para expresar sus emociones.

* Dificultad para ver o intuir las emociones de los
demas,

£Qué es la alteracién en la flexibilidad mental Y
comportamental?

Entre otras:

* Tendencia a hacer siempre lo mismo y de la misma
manera. Rutinas poco flexibles.

* Es muy importante tener estructura en su espacio y
planificacion del tiempo.

* Ingesta de los mismos alimentos, cocinados siempre
de la misma forma, en el mismo plato, de un color o
forma determinado, de la misma marca, el mismo
sabor, etc.

* Abstraccién en actividades restringidas y concretas
{(montar/desmontar coches, trenes).

+ Abstraccion durante horas observando, por ejemplo,
el giro del tambor de la lavadora.

Algunas personas con Sindrome de Asperger tienen
unas capacidades extraordinarias para la ciencia, el
arte, la musica o para hacer algo en concreto {contar
pelusas, contar los colores de los coches), pero son los
menos. Su capacidad intelectual va de normal a
superdotado. La gran mayorfa de las personas con
TEA-AF, tienen un coeficiente intelectual normal, eso
hace que se denomine el Sindrome Invisible, porgue es
muy diffcil detectarlo.

Son personas muy buenas, puesto que no tienen
malicia, son honestos, honrados y el mejor amigo que
puedas tener. Te dira verdades que nadie mas hara.

No conocen lo que es la hipocresfa. Su memoria s es
excepcional, ademds, recuerdan detalles de cosas,
situaciones o hechos que, lo mas probable, es que para
1i pase desapercibido.

Son personas extremadamente sensibles a los sentidos.
Les molesta la luz, el ruido ambiental y el estridente;

no soportan tocar ciertos tejidos o |a textura de los
alimentos al ingerirlos. En cuanto a los olores, pueden
detestar el aroma de una flor y pueden adorar el que
produce un coche.

Pero, lo mas importante de todo es que, igual que tu,
igual que el resto de las personas, también forman
parte de esta sociedad:

Nuestra misién es que lo sientan asl,

que lo sintamos as? MUND OA@



