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Benvolgudes famílies,  

 

Aquest curs participem en el Programa SI! Salut Integral, una iniciativa que 

pretén demostrar que l'adquisició d'hàbits saludables des de la infància redueix 

els riscs de patir malalties cardiovasculars i millora la qualitat de vida en l'edat 

adulta. 

 

Un dels eixos del programa és l’adquisició d’hàbits d’alimentació saludable i per 

això ens agradaria comptar amb la vostra col·laboració: dimecres esmorzem 

fruita! 

 

 

 

Cordialment, 

El Claustre. 

 


