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Totes les FRULTES, les VERDURES, els LLEGUMS, les PASTES i els LACTICS utilitzats en U'elaboracis dels mends, provenen de
lagricultura ecoldgica, la VEDELLA és um producte ecoldgic certificat per la CCPAE (Consell Catald de la Produccis Agraria Ecoldgica).

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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Amanida de pasta e Crema de carbass6 e Llenties estofades Estofat de cigrons

(tomaquet, pastanaga e  Llom arrebossat e Pollastre al forn amb e Verat al forn amb
i olives) s/llet amb enciam i tomaquet salsa verda

5 ° Truita dg verfjura tomaquet i orenga e  Fruita DIADA DE e Fruita

5 amb enciam i e Fruita i macedonia CATALUNYA
remolatxa

infantil
e Iogurt s/lactosa
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e Cremade carbassa e Arros integral de e Amanida de mongetes e Sopa de verdures e Espaguetis amb

e Llenties guisades verdures (ceba, (‘blat de moro , tomaquet i pasta salsa de tomaquet
e Fruita pastanaga , tomaquet i pastanaga ) . Hamburguesa de e Salsitxes al forn
pebrot verd i vermell ) e  Ou farcit amb tonyina vedella amb amb enciam i
= e Maire en-farln_ad?fl amb enciam i enciam i rave tomaquet
5 amb enciam i olives remolatxa e Fruita i macedonia e  Fruita
e Iogurt s/lactosa e Fruita
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Arros blanc tres e Crema de Amanida de Espaguetls Tha|
delicies ( pastanaga, pastanaga Llenties ( tomaquet, (pebrot verd, vermell,
blat de moro i ou ) e Cigrons estofats LA MERCE pastanaga, blat de soja i sesam ) ’
e Llug al forn amb amb verdures moro i olives negres ) e  Truita de carbasso
I enciam i olives e Platan amb xarop e Pizza s/lactosa de amb tomaquet i
S e Iogurt s/lactosa de xocolata pernil dolg s/lactosa orenga amanit
i formatge amb e Fruita
enciam i remolatxa
e Fruita

e Amanida d’arros
integral amb
tomagquet, olives
negres i blat de
moro

e Truita a la francesa
amb enciam i
pastanaga

e Fruita
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- NOTA: 9NaturalCuina disposa de tota la informacié sobre els al-lergens dels diferents plats de I'escola.
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