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Per començar:

En aquests dies de confinament tothom ha hagut de fer esforços que mai ens 
haguéssim pensat. Aquest esforç fet per cada una de les persones que formem 
la nostra comunitat educativa es mereix un reconeixement. Al principi del 
confinament cada dia a les 8 de la tarda fèiem un aplaudiment al personal 
sanitari per la tasca que feien davant de l’allau de persones que emmalaltien, 
ara sou vosaltres qui us mereixeu un aplaudiment: els nens i les nenes de 
quart, els pares, les mares, els germans, les germanes, els avis, les àvies, els 
tiets, les tietes... i totes les persones amb les que heu compartit el 
confinament.

Aquest aplaudiment ve en forma de poema i musicat.  Per nens i nens 
aplaudiments!

M’agradaria que fessis l’avaluació del Pla de treball 10 contestant el formulari 
que t’adjunto, quan hagis contestat les preguntes pitja Envia. Aquesta 
avaluació és anònima jo no sabré qui ho envia però serà molt útil per saber si 
anem bé o cal millorar en algun aspecte. Moltes gràcies per la vostra 
col·laboració. Si encara no has contestat algun formulari anterior 
encara ho pots fer, t’ho agrairé moltíssim!

Formulari Avaluació Pla de treball confinament 10

https://drive.google.com/file/d/10bk1E8mok-LWqQ0xEID2d_4l9Ul0BhJY/view?usp=sharing
https://forms.gle/tCHP6hKbreeEQUDJA


Continuem:
Són moltes les coses que t’hem proposat en aquest confinament, coses que 
volíem que aprenguessis de nou i altres que han servit de repàs de coses que 
havíem fet a classe.
Et proposem que siguis tu qui faci el pla de treball d’aquesta setmana. Escull 
una activitat de cadascuna de les matèries i les fas. Quan l’escullis ho pots fer 
amb el criteri que vulguis: la que m’ha agradat més, l’ha que m’ha agradat 
menys, la que em va sortir molt bé, la que em va anar fatal, la que no vaig fer...
Si tens una proposta d’activitat que no estava en cap pla i tens ganes de fer-la 
també s’hi val, la pots afegir. Fes clic damunt de cada fotografia i et donarem 
pistes del que pots fer. 

A la pàgina següent tens els enllaços a cada pla de treball que has fet per si vols 
fer memòria.

https://drive.google.com/file/d/1Sss8VJb6C71pjbOqfxlCQD6goxAWRvQY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T9vgGiubHrtkllU0DHUUk1jHz0FvcyEp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VwrRiv3r-a1MXBuw6_I58lZL0gH7wApX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LpmPUdKm6-7l6Cx3zrirjD8SihNvhihx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19qdOPCGxq4lKoRr_CVE9gmW-zTB7t-_R/view?usp=sharing


Activitat nova!

https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/04/4t-pla-de-treball-1.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/04/4t-pla-de-treball-2.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/06/4t-pla-de-treball-10.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/4t-pla-de-treball-9.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/4t-pla-de-treball-8.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/4t-pla-de-treball-7.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/4t-pla-de-treball-6a.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/04/4t-pla-de-treball-3.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/04/definitiupla-de-treball-4-4t.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/CM-pla-de-treball-5.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/06/Presentaci%C3%B3n-Mira-el-Cel-1.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/Presentaci%C3%B3n-pl%C3%A0stica.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/capsula-de-pl%C3%A0stica.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/Presentaci%C3%B3n-joc-dombres-1.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/activitats-personatges-literaris.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/wp-content/uploads/usu1999/2020/05/collage-c%C3%A0psula.pdf
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/general/bcn-es-mou-dins-de-casa/
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/infantil/lectura-i-llibres-en-confinament/
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/general/xxxiv-olimpiades/
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/portada/crea-la-teva-platja/


Per acabar:
Aquí tens un quadre per fer una autoavaluació de la teva actitud davant del 
treball d’aquests dies de confinament. Cal que pintis de cada fila quina és 
l’expressió que encaixa més amb la teva actitud. Si no pots imprimir el full, 
posa els títols de la primera columna (vertical) i al costat la lletra que millor et 
defineix (A, B, C o D).

A B C D

RESPONSABILITAT

He treballat en tots els 
plans de treball i he fet 
quasi bé totes les 
tasques.

He treballat  en quasi 
tots els plans de treball 
però no sempre he fet 
totes les tasques.

M’ha costat posar-me 
a treballar en tots els 
plans de treball i no he 
fet totes les tasques.

No he treballat en tots 
els plans de treball i he 
fet poques tasques.

ORGANITZACIÓ

M’he organitzat jo 
sol/a i he sabut 
resoldre els problemes 
que m’he trobat.

M’he organitza jo sol/a 
però algunes vegades 
m’ha ajudat algú de la 
família.

Per organitzar-me he 
necessitat l’ajut d’algú 
de la família.

No m’he sabut 
organitzar i tampoc he 
demanat ajuda a algú 
de la família.

ESTAT 
EMOCIONAL

Reconec i he sabut 
expressar  situacions 
que em provoquen 
alegria, tristesa, por, 
enuig...

Reconec algunes 
situacions que em 
provoquen alegria, 
tristesa, por, enuig... 
però no sempre sé 
expressar-les.

Reconec poques 
situacions que em 
provoquen alegria, 
tristesa, por, enuig... i 
em costa expressar-
les.

Reconec molt poques 
situacions que em 
provoquen alegria, 
tristesa, por, enuig... i 
quasi mai les expresso.

ORGANITZACIO I 
TREBALL 
PERSONAL

He treballat de manera 
organitzada i sabent el 
que havia de fer en 
cada moment.

Hi ha hagut moments 
en que no m’he sabut 
organitzar i no sabia el 
que havia de fer.

La majoria dels dies no 
he aprofitat el temps i 
no he treballat gaire.

He treballat molt poc.


