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M’agradaria que fessis l’avaluació del Pla de treball 7 contestant el formulari que t’adjunto, quan hagis contestat les preguntes 

pitja Envia. Aquesta avaluació és anònima jo no sabré qui ho envia però serà molt útil per saber si anem bé o cal millorar en algun 
aspecte. Moltes gràcies per la vostra col·laboració. Si encara no has contestat algun formulari anterior encara ho pots fer, 

t’ho agrairé moltíssim! 
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Si vols enviar fotografies, dibuixos, documents fets amb l’ordinador.... de les activitats que has fet, ho pots fer a l’adreça 
electrònica següent: lacasasesquedaacasa4t@gmail.com  Quan ho enviïs recorda de posar el teu nom a l’assumpte.  

Ànims i endavant! Tot anirà bé! 

       

Ja estem arribant a finals de maig, ja fa molts dies que vam deixar l’escola, els amics, les amigues, els llibres, els colors, els 
jocs.... 

Tothom tenim ganes de retornar i poder continuar on ho vam deixar. Segurament el retorn a l’escola no serà com tothom 
s’esperava que fos, però amb ganes, il·lusió i seny ho aconseguirem i ho farem el millor possible. 

A vegades, i ho sé perquè m’ho heu dit en algun missatge, us acompanya la tristesa i l’enyor de no poder estar a l’escola amb els 
companys i companyes, no ho permeteu, moltes vegades aquests sentiments depenen de nosaltres mateixos i segons el que fem 
ens pot perjudicar o millorar l’estat d’ànim, per tant omple el teu cap de pensaments positius, estiguis actiu fent feines d’escola i  

https://forms.gle/sQNfTqLG7dDwic36A
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coses que fas per casa, pensa en cada dia i no en el que podrà passar demà... i si tens un mal dia no passa res, tothom el tenim, 
però cal vigilar que no es repeteixi a l’endemà.  

Don’t worry be Happy   (Mira aquest vídeo i canta ben fort, compte amb veïns i veïnes!) 

Encarna 

 

ASSIGNATURA ACTIVITAT RECURSOS PER MIRAR O FER 

Per començar Saps què és la risoteràpia? És una via que ens ajuda a trobar la calma 
i la tranquil·litat fent servir les rialles. 

Aquesta setmana començaràs amb una bona dosi de bon humor. Mira 
els dos exercicis que et proposo. Si en algun moment notes que estàs 

baix d’energia torna a fer aquests exercicis. Si rius sol és molt 
saludable, però si ho fas en companyia ho és el doble. Anima a algú 

de la família a que faci els exercicis amb tu. 

Exercicis Risoteràpia 

 

Llengua catalana Recordeu tot el treball que vam fer a classe amb les síl·labes?, doncs 

farem un repàs de tot el què ens cal saber: 

- Síl·laba: és un conjunt de sons que es pronuncien amb un sol cop 

de veu. 

- Dígraf: és un grup de dues lletres que es pronuncia com un sol so, 

en alguns casos es separa cada lletra en una síl·laba i en altres les 
dues lletres van en la mateixa síl·laba, mira els exemples. 

    Dígrafs que se separen                  Dígrafs que no se separen 

Me’n surto Em costa una mica 

 

Síl·labes, dígrafs i 

diftongs 

 

 

Síl·labes 

 

Dígrafs 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uWXUWepSak4
https://www.youtube.com/watch?v=eaHyNxvyki0
https://clic.xtec.cat/projects/aventura/nivell2/03cma/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/aventura/nivell2/03cma/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/aventura/nivell1/03cia/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/aventura/nivell1/03cib/jclic.js/index.html
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- Diftong: és la unió de 2 vocals que es pronuncien juntes en una 

mateixa síl·laba: fau-na, teu-la, ciu-tat, boi-ra, mou-re... 

Matemàtiques Taller de matemàtiques: aquesta setmana has de fer aquests dos 
tallers, no cal que els facis el mateix dia, pots fer-ho en dues 

vegades. Solament et cal una mica de paciència. Intenta no demanar 
ajuda. 

Laberint 

 

7 diferències 

Projecte 
interdisciplinari 

 

Aquest és un projecte que no és fàcil, faràs un Viatge interestelar 
informatiu, no l’intentis fer en 1 hora o 2 hores, segurament i si ho 
vols fer bé necessites més estona, si vols pots dedicar a aquest 

projecte una estona cada dia.  

Et dirigiré a una pàgina web on hi ha moltíssima informació sobre 

l’espai. Hauràs de buscar la resposta a les preguntes que et faig. 
Primer llegeix les recomanacions que et cal seguir per arribar a la 
resposta correcta, si et costa molt pots utilitzar les pistes que et 

dono, no val preguntar a la família. No et rendeixis aviat, busca i 
rebusca la informació. El més important és intentar buscar la 

informació sense mirar les pistes. D’acord? 

 
 
 

 
 

Recomanacions 
 
Pistes 

 
 

 
 

https://media.diba.cat/biblioteques/jocs/bibliojuga/index.html?j=2
https://media.diba.cat/biblioteques/jocs/bibliojuga/index.html?j=6
https://drive.google.com/file/d/17YXX-sWqd_PH7p1rBP-0mvSffb7sNsVd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JnGTBn1XkZPV2Hu3OYdIT3T5NTsgcAoz/view?usp=sharing
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Quan acabis amb el qüestionari i t’agrada el tema de l’espai, pots 
continuar mirant i remenant per aquesta web, on hi trobaràs 

experiments, activitats i jocs, tot relacionat amb l’espai. 

Medi social  Et proposem que facis l'exercici d'orientació amb el sol i el teu cos i 

situïs els punts cardinals. Si pots fer-te una fotografia i ens l'envies, 
serà genial. 

Mira el vídeo que hem adjuntat, uns nois t'explicaran com ho van fer 
ells! 

 

 
Els punts cardinals i l’orientació 

Plàstica Capsula de treball a la WEB. 

Mira-la proposta que fem a la WEB  càpsula: “ La teva inicial amb 

textures”. 

Crea decorant la teva lletra!  

 
Web escola: la teva inicial amb 

textures 

Anglès Do you remember Lily? She’s going to introduce you the last story 

from “All about us 4”. 

Us proposo que veieu la història i que feu un dibuix o busqueu una 
imatge amb cada una de les paraules següents (flashcards): careful, 

dangerous, slow, quick, loud, quiet.  

Escriviu la paraula a sobre o a sota de la imatge corresponent. Potser 

haureu de buscar què vol dir cada paraula. Compte que són 
adjectius! 

Let’s do it! 

Unit 6: The lost city of the incas 

 

https://drive.google.com/file/d/1rzkftaa3_ABXE-w7MDeGEUxIzlJ2GZ59/view?usp=sharing
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/portada/la-teva-inicial-amb-textures/
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/portada/la-teva-inicial-amb-textures/
https://elt.oup.com/student/allaboutus/level04/stories?cc=global&selLanguage=en#tracktitle
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Música Aquesta setmana et proposo un joc d’encertar notes. Pots escollir el 
nivell de dificultat. Pots començar només amb tres notes  i ves passat 

els diferents nivells de dificultat. 

Ja em diràs a quina pantalla t'has quedat. Fes una foto i me l’envies.  

Joc d’encertar notes 

Educació física Els taps de les ampolles de vidre, coneguts com a “xapes”, són molt 

aprofitables per fer diferents activitats que poden resultar molt 
divertides. 

A l’escola hem fet unes quantes. Avui et proposo recordar el “futbol 
de xapes” i a més a més, afegiré dos més en forma de reptes. 

Aquí tens un recordatori del “futbol 

de xapes” 
 

Aquí veuràs el repte de “la rampa” 
 

Aquí: “quantes en un minut?” 

Lectura Recordeu que en l’anterior pla us parlava del senyor Gianni Rodari?. 
Doncs us convido a que escolteu alguns dels contes del llibre Contes 
llargs com un somriure. Us recomano que escolteu el conte de La 
màquina de fer deures. Ara bé, podeu escoltar els que vulgueu, segur 

que us agraden! 

Si estàs donat d’alta a Glifing, no oblidis de fer-ne 15 minuts diaris. 

 

Contes llargs com un somriure 

 

 

Repte setmanal Hauràs de resoldre un enigma. Mira l’enllaç on hi ha l’explicació. 

Si no te’n surts demana’m pistes per correu electrònic. 

El pagès, la cabra, el llop i la col 

Hobby En aquests dies de confinament, has descobert algun hobby nou? 
Què és allò que mai havies fet a casa i ara t’encanta fer-ho?  

 

 

https://aprendomusica.com/const2ca/03agafanotes/agafanotes.html
https://youtu.be/anU1vAMjEEA
https://youtu.be/anU1vAMjEEA
https://youtu.be/cb_xU5wnsAE
https://youtu.be/cb_xU5wnsAE
https://youtu.be/8XZC3q4WSk0
https://genius.diba.cat/rodari/contes-llargs-com-un-somriure
https://lacasasesquedaacasa4t.blogspot.com/2020/05/el-pages-la-cabra-el-llop-i-la-col.html

