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M’agradaria que fessis l’avaluació del Pla de treball 1 contestant el formulari que t’adjunto. Quan hagis contestat les preguntes 

pitja Envia. Aquesta avaluació és anònima jo no sabré qui ho envia però serà molt útil per saber si anem bé o cal millorar en algun 
aspecte. 

Estaria bé que preparessis una capsa i una carpeta per anar posant els treballs que vas fent, així ho podrem mirar quan ens 
retrobem. També cal que t’organitzis un horari, treballant una mica cada dia, no ho vulguis fer tot de cop.  

T’animem a que intentis fer aquestes activitats. Si vols enviar fotografies, dibuixos, documents fets amb l’ordinador.... de les 
activitats que has fet, ho pots fer a l’adreça electrònica següent: lacasasesquedaacasa4t@gmail.com  Quan ho enviïs recorda 

de posar el teu nom a l’assumpte.  

Ànims i endavant! Tot anirà bé! 

       

ASSIGNATURA ACTIVITAT RECURSOS PER MIRAR O FER 

Per començar Cada dia pots fer una de les següents propostes: 

• Meditació (dilluns, dimecres i divendres) Meditació 

• Consciència corporal (dimarts i dijous) Tirabuixó primavera 2020 

https://forms.gle/bBeqsY21XPq7X2TT9
https://www.youtube.com/watch?v=YmD4rKkRnWM
https://tiratirabuixo.wordpress.com/taula-primavera-2020/
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Matemàtiques Farem un repàs de les operacions bàsiques: suma, resta, 
multiplicació i divisió.  

Fes les operacions de l’esquerra si creus que te’n sortiràs sense 
ajuda i si et costa una mica fes les operacions de la dreta. 

Fes de 5 a 8 operacions cada dia (tens un límit de 15 operacions 
diàries), tinguis a mà un paper i llapis per si de cas.  

Me’n surto Em costa una mica 

Sumar 

Restar 

Multiplicar 

Dividir 

Totes les operacions 

Sumar 

Restar 

Multiplicar 

Dividir 

Totes les operacions 

Tallers de matemàtiques: papiroflexia  Papiroflexia: 3 animals 

Projecte 

interdisciplinari: 

- llengua 

cat/cast 

- medi natural 

- valors 

Et proposo començar amb un projecte que porta per títol: Per què 

i com respirem? amb l’aparell respiratori de protagonista perquè 
el coronavirus afecta principalment a aquest aparell. 

La proposta que et faig està dividida en dues parts: 

- Conèixer: veure, escoltar, recordar... 

- Activitats: 1 i 2 

Som-hi! 

Conèixer coses: Per què i com respirem? 

 

Activitat 1: Per què i com respirem? 

 

Activitat 2: Per què i com respirem? 

Medi social Us proposo fer d’investigadors  històrics: aprofita  durant 
aquests dies per descobrir  qui eren els ibers, com vivien, quins 

eren els seus treballs, amb qui comerciaven i com eren les seves 
cases i poblats. 

Per això et proposo que cerquis  informació i en facis un 
resum  escrit, tot destacant els elements més característics 
d’aquestes tribus mediterrànies que varen ser els primers en fer 

poblats per aquestes terres. 

 
 

 
 

 
Ibers 1 
 

Indiketa d'Ullastret 

https://es.ixl.com/math/4-primaria/sumar-n%C3%BAmeros-naturales
https://es.ixl.com/math/4-primaria/restar-n%C3%BAmeros-naturales
https://es.ixl.com/math/4-primaria/multiplicar-por-n%C3%BAmeros-de-dos-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/4-primaria/dividir-por-un-n%C3%BAmero-de-un-d%C3%ADgito-con-resto
https://es.ixl.com/math/4-primaria/sumar-restar-multiplicar-y-dividir-n%C3%BAmeros-naturales
https://es.ixl.com/math/3-primaria/sumar-o-restar-n%C3%BAmeros-de-hasta-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/restar-n%C3%BAmeros-de-hasta-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/multiplicar-n%C3%BAmeros-de-un-d%C3%ADgito-por-n%C3%BAmeros-de-tres-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/dividir-por-n%C3%BAmeros-de-3-d%C3%ADgitos
https://es.ixl.com/math/3-primaria/sumar-restar-multiplicar-y-dividir
https://www.youtube.com/watch?v=U8LRx8WQQoc
https://lacasasesquedaacasa4t.blogspot.com/2020/04/per-que-i-com-respirem-coneixer.html
https://lacasasesquedaacasa4t.blogspot.com/2020/04/activitat-1-per-que-i-com-respirem.html
https://lacasasesquedaacasa4t.blogspot.com/2020/04/activitat-2-per-que-i-com-respirem.html
https://www.youtube.com/watch?v=QPYbpmPhhzU
https://www.youtube.com/watch?v=V_lL0I4AjOQ&t=3s
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Pots cercar informació de moltes maneres però jo et suggereixo 
que si pots miris aquest vídeos informatius. T’ajudaran a situar-te, 

a saber qui eren i amb tota la informació pots fer un bon treball. 

Ei! Un bon resum és aquest darrer vídeo fet pel grup TEA (amics 

de la nostra escola) pel  Museu de Santa Coloma de Gramenet. Té 
una narració sonora paral·lela per a persones no vidents (on 
explica de paraula el fil narrador de les imatges), pot ser una bona 

experiència visionar el vídeo tot tancant els ulls i escoltar el seu 
contingut (mentre imagines que tot el que t’està explicant) , per 

desprès fer una nova visualització i comparant que havies escoltat i 
après. Potser una experiència molt interessant: 

Feines proposades: 

• Descobrir qui eren i com vivien els ibers. Fer-ne un resum 
escrit explicant que has descobert. 

• Fer un dibuix a color d’una casa ibera, on es vegin persones 
ibers fent feina, amb un poblat emmurallat damunt d’un 
turo al fons. 

• Descobrir, preguntant a casa o cercant informació, qui era 

la famosa Dama d’Elx. 

Bona recerca!!!!! 

 
Ibers 2 

 
 

Vídeo TEA 
 

 

Anglès Did you like the story? And the song? Did you play bingo? 

Seguiu practicant els números! 

Aquesta setmana us proposo jocs. 

Let’s play! 

Música Ja ha començat una nova estació. Coneixes un compositor que va 

composar quatre concerts que va posar per títol “Les Quatre 
estacions”?. Aquí tens un joc on podràs descobrir anècdotes de la 

Vivaldi 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2k4uRvNwLnc
https://www.youtube.com/watch?v=7zGzcsSxQYE
https://elt.oup.com/student/oupeprimary/gameszone/levels_3_4/?cc=global&selLanguage=en
https://clic.xtec.cat/projects/vivaldi/jclic.js/index.html
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seva vida i de la seva obra. Et convido a que passis una bona 
estona. 

Educació física Avui us proposo una petita sessió de ball. 

És una coreografia senzilla. Segur que amb un parell de sessions 
ho tindràs més que “controlat”. 

Practica, potser aviat la podrem fer tots/es junts! 

La bicicleta 

Lectura Si estàs donat d’alta a Glifing, no oblidis de fer-ne 15 minuts diaris. 

Quin llibre estàs llegint? Dedica un mínim de 15 minuts diaris a la 
lectura. Intenta portar una llista dels llibres que estàs llegint.  

A l’enllaç de la pàgina web de l’escola trobaràs algunes activitats 
relacionades amb la lectura i llibres, ves fent les que et vinguin de 

gust durant els dies que estiguis a casa. 

 

 

 

Web Casas: Lectura i llibres en confinament 

Repte setmanal Què és allò que podem trobar un cop per minut, dues vegades 

cada moment i mai en un segle?  
 

Hobby No oblidis dedicar estona a allò que més t’agradi: jugar, ballar, 
ioga, zumba, esport, instrument, cantar, lectura, escriptura, 

dibuixar, manualitats...  

 

https://youtu.be/wmYqgR6gYvI
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/infantil/lectura-i-llibres-en-confinament/

