PLA DE TREBALL 3

Tercer Escola Casas

Hola nens i nenes de tercer. Com esteu ? Jo estic bé i la meva familia també.

M’he emocionat al veure-us a tots i totes en aquest video meravellds sobre les olimpiades
que heu fet. Realment us enyoro encara més del que em pensava.

Alguns ja m’heu enviat una mostra de les moltes coses que heu fet, jo us aniré contestant
un per un.

Insisteixo: no us atabaleu. El més important és que estigueu bé , que llegiu una mica cada
dia, que feu una mica de rutina (els pares i mares segur que us ajudaran).

Aquesta setmana de Sant Jordi, us proposem tot aixo, per anar fent.

Per cert no oblideu dibuixar una ROSA VERMELLA per la vostra mare.

Llengua Catalana

Obriu aquest document que adjunto.

Es una lectura d’una llegenda de Sant Jordi , diferent, m’agradaria que la llegissiu i si
voleu podeu memoritzar algun trosset.

Matematiques

Seguirem repassant les taules de multiplicar de manera divertida . Aqui teniu I'enllag del
cavallet i molts d’altres.

Castella

Com teniu el dossier ?..

Medi natural

Podeu mirar aquests videos de mamifers i fer un dibuix de I'animal que més us agradi

Angleés:

Com és Sant Jordi (Saint George) us proposo que feu les activitats al voltant d’un video
sobre la llegenda, “George and the dragon”.

| hope you like it!

Socials:

On vivim: “Avui repassarem que és la localitat”.
Localitat: és el lloc on viuen les persones.
Com saps a les localitats hi trobem un conjunt d’edificis, carrers i places, on vivim les



https://drive.google.com/open?id=10uIElkyNqtKOIqWGfy6NnR_sJMW_yOml
https://www.tablasdemultiplicar.com/
https://www.bing.com/videos/search?q=mam%c3%adfers&qpvt=mam%c3%adfers&FORM=VDRE
http://learnenglishkids.britishcouncil.org.cn/short-stories/george-and-the-dragon?page=1

persones.
Repesem ara els tipus de localitats que hem estudiat:
e Llogaret
e Poble petit
e Poble gran
e (Ciutat petita
e Ciutat gran
Activitat:

Fes un dibuix d’un paisatge on es puguin veure diferents tipus de localitats i les vies de
comunicacid que hi ha entre elles: camins, carreteres, pons, trens, autopistes, etc.

Escull dos o tres tipus de localitats diferents entre si i les situes en el paisatge.

Quan dibuixis aquest paisatge pensa amb la seva ubicacid, on situes cada tipus de
localitat, si hi ha conreus, boscos, industries, etc. En definitiva com és aquest paisatge
humanitzat que estas creant.

Els pobles i les ciutats sdn part del paisatge i tu has descobert que aquest canvia o es
transforma a causa de I’accid de les persones.

Expliguem a la teva manera com soén les caracteristiques principals dels pobles i les
ciutats. Fes una redaccié on expliquis els tipus de carrers, d’edificis, els serveis, com hi
viu la gent, de que treballa, etc.

Exemple:
Un poble és: una localitat menuda on viuen poques persones. Els seus edificis son
baixos i els carrers curts i estrets. Circulen pocs cotxes.

Pots repassar informacid a:
https://www.youtube.com/watch?v=GXokRq8joUE
https://www.youtube.com/watch?v=0FOOewJGRxU&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=t2x2Yomjqu8

Un cop fet el dibuix i la redaccié, aprofitant que estem a casa, ho mostres a algun familiar
i li fas una presentacié de la localitat, els tipus de localitats que hi ha i les seves
caracteristiques.

Bona feinal!

Plastica:

Capsula de treball a la WEB. Mira-la proposta que fem: “Multidracs” .
Participa-hil

Educacio fisica:

Avui insistirem en la tombarella.

Recorda que en la ultima fase, després de rodolar, t’has d’incorporar, fins quedar dret.



https://www.youtube.com/watch?v=GXokRq8joUE
https://www.youtube.com/watch?v=OFOOewJGRxU&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=t2x2Yomjqu8
https://agora.xtec.cat/ceipmescolacasas/portada/multidracs/

De vegades aix0 costa una mica.

Mira aquest video, les gimnastes van passant d’una posicié a d’altre.
e Primer, al terra, els talons a prop del cul i bragos estirats.
e Després, aixequen cap i bracos, fent forca amb la panxa. (forma de cofre)
e Després, del terra passen a incorporar-se, tocant amb el pit a les cames.
e Per ultim, del terra passen a dretes, combinant totes les parts.

S’ha d’insistir en cada part i anar progressant.
Pots practicar en una marfega a terra.

IMPORTANT!!Abans de comengar, dedica uns 10 0 12 minuts a escalfar i estirar. Insisteix
en les cervicals i espatlles.

Musica

La setmana passada et vaig convidar a conéixer una mica més el compositor de les
Quatre Estacions VIVALDI. Aqui tens un Musicograma grafic del 1r moviment de la
Primavera.

T’atreveixes tu a fer-ne un en un paper? Sera el teu Line Rider.

Ja coneixes la llegenda de Sant Jordi, aqui tens una cangé divertida: Diu la llegenda
La vols aprendre?



https://drive.google.com/open?id=1CihfUAUTyW7-sqTc30NgOgg7zS_RhAfi
https://drive.google.com/open?id=1coqb-PZ5PUp9Mgue209FRRJAiTq2X1Re
https://www.stretching.name/index.php?filt=cervical
https://www.stretching.name/index.php?filt=shoulders
https://www.youtube.com/watch?v=Df89_lrTotA
https://www.youtube.com/watch?v=1-FbrOgWlnE

