
 
 

PLANIFICACIÓ SETMANAL DE TASQUES   

 

 SETMANA DE L’ 1 DE juny AL 5 DE juny                                          NIVELL: P-3 
 

   ÀREA  DESENVOLUPAMENT  RETORN 
AL 

TUTOR 

DILLUNS  Tasca 1 

 

 

PSICOMOTRICITAT 

LA  GALLINETA  CEGA  
 
❏ ES DELIMITA UNA ZONA DE     

LA QUAL ELS PARTICIPANTS    
NO PODRAN SORTIR. 

❏ PER SORTEIG ES DECIDEIX QUI SERÀ LA       
"GALLINETA CEGA". 

❏ SE LI TAPA ELS ULLS, DE MANERA QUE NO         
PUGUI VEURE ABSOLUTAMENT RES. 

❏ SE'L SITUA ENMIG D'UNA ROTLLANA FORMADA      
PER LA RESTA DE PARTICIPANTS. 

❏ S’ESTABLEIX EL SEGÜENT DIÀLEG: 
- "GALLINETA CEGA. QUÈ SE T'HA PERDUT? " 
- "UNA AGULLA I UN DIDAL". 
- "DÓNA 3 VOLTETES I EL TROBARÀS". (SE LI         

DONA 3 VOLTES SOBRE ELL/A MATEIX PER       
DESORIENTAR-LI). 

❏ LA “GALLINETA CEGA” HA DE TROBAR UN DELS        
PARTICIPANTS DE LA ROTLLANA I, PEL TACTE,       
HA D'ENDEVINAR QUI ÉS. 

NORMES: 
❖ ES POT TOCAR LA GALLINETA CEGA, PERÒ NO        

SE LI POT DONAR COPS. 
❖ EL PARTICIPANT RECONEGUT HA DE FER DE       

GALLINETA CEGA. 

VARIANT: AGAFAR OBJECTES I PEL TACTE      
DESCOBRIR  QUE  ÉS. 

 



 
 

Tasca 2  GEOMETRIA 
Classifiquem figures geomètriques! Busquem per     
casa objectes o joguines que tinguin forma de        
triangle, quadrat i cercle. Després podem      
classificar tot el que hem trobat segons la seva         
forma.  

 

 

 

 

 

Retornable 
a la tutora. 



 
 

DIMARTS  Tasca 3  ANGLÈS 

PARTS OF THE FACE 

Aquesta setmana farem una petita introducció de 
manera lúdica a les parts de cara. Aquí un parell 
de cançons molt entretingudes: 

https://www.youtube.com/watch?v=666UZRBO5q8 

https://www.youtube.com/watch?v=lVINkMH0BUA 

Aquest conte tradicional “The little Red Riding 
Hood” (La Caputxeta Vermella) és ideal per dues 
raons. La primera és que molts ja el coneixen i el 
poden anar seguint, i la segona és pel treball 
sobre les parts de la cara 

httpTs://learnenglishkids.britishcouncil.org/short-st
ories/little-red-riding-hood 

 

Tasca 4  PLÀSTICA ( TEXTURES) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Amb la tècnica de rascar amb un color sobre una          
superfície rugosa (escorça d’un arbre, fulles,...),      
veureu com queden impremtes en el full les        
diferents textures! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=666UZRBO5q8
https://www.youtube.com/watch?v=lVINkMH0BUA
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/short-stories/little-red-riding-hood
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/short-stories/little-red-riding-hood


 
 

DIMECRES  Tasca 5 
PSICOMOTRICITAT 

FEM UNA MICA DE ZUMBA!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=q0U1A7ovy3I 
Taylor Swift - "Shake it off" Zumba Kids  

 

Tasca 6 
LECTO 

Anem a fer de cercadors de lletres!  

Busca per casa si tens revistes, diaris,       
catàlegs de supermercats… Es tracta que ens       
fixem amb les lletres i les distingim, les llegim,         
quines reconeixem, hi ha alguna com les del meu         
nom?... Després trio i retallo les que més        
m’agraden i faig un collage en un full!  

Quines lletres hem enganxat? Heu fet alguna       
paraula?  

 

DIJOUS  Tasca 7 
CONTE 

Oi que us agraden els contes? Què farieu 
vosaltres si se us queda la pilota dalt d’un 
arbre?  

 

https://www.youtube.com/watch?v=q0U1A7ovy3I


https://youtu.be/iGKp0TNhNXk
https://www.youtube.com/watch?v=TxrJB88IHOs
https://www.youtube.com/watch?v=TxrJB88IHOs

