ACTIVITATS PER FER DURANT LES SETMANES DEL 30 DE MARC AL 13 D’ABRIL
CICLE SUPERIOR

Hola nois i noies!

Els mestres de cicle superior teniem moltes ganes de posar-nos en contacte amb
vosaltres. Heu de saber que us trobem molt a faltar i que esperem que esteu tots i
totes molt bé.

Per no perdre el costum us proposem que feu aquestes tasques. No patiu si no les
podeu fer totes. EI més important és no perdre el ritme de treball.

La majoria d’activitats estan pensades per repassar totes les assignatures i alhora
passar-ho molt bé.

Apa doncs, comencem!

1a TASCA

Si ens seguiu a instagram @escoaelsangels anoteu I'email per si us demanem

fotografies. Si us plau, sempre que les envieu que ho sapiga la familia.

e-mail de I'lnstragram de I'escola: instagramelsangels@gmail.com

2a TASCA

MATEMATIQUES

1.- App per treballar les matematiques de forma divertida i adaptades al teu nivell.
Gratuita durant el confinament dels alumnes.
Serveix al mobil, tauleta o ordinador.

2.- Entra a la pagina de EDU365 ,http://www.edu365.cat/primaria/



mailto:instagramelsangels@gmail.com
http://www.edu365.cat/primaria/

CATALA

e Escriure un diari personal, explicant els horaris que fas, per exemple: em
llevo a les 10, esmorzo, llegeixo una mica, jugo amb els meus germans,
dino...

e Podeu fins i tot fabricar la vostra llibreta. Aqui teniu un exemple de com
fer-la:

https://www.youtube.com/watch?v=pMgAlJHDeNk

e Exercicis autocorrectius d’ortografia i gramatica. ENXANETA.

http://enxaneta.info/

Passos a seguir:

1.- Ortografia i gramatica.
2.- Teoria (per recordar les normes basiques)

3.- Activitats autocorrectives.

CASTELLANO

e Ortografia web Elemental querido Watson.

http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/qgallery/Recursos%20Infinity/aplicacio
nes/13 elemental watson/index.html

Hacer los apartados:

- El enigma de signo de puntuacion.
- El caso de las palabras agudas, llanas y esdrujulas.

- Inspeccion ocular.


https://www.youtube.com/watch?v=pMgAIJHDeNk
http://enxaneta.info/
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/13_elemental_watson/index.html
http://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/13_elemental_watson/index.html

e Estos dias tenemos mucho mas tiempo para hacer actividades con la
familia, como por ejemplo, cocinar con mama o papa, ver una pelicula y
comentarla, jugar a juegos de mesa como cartas, ajedrez, parchis, uno,etc.

A partir de ahi tenemos varias opciones:

Explica cual es tu receta favorita, ponle un titulo, ingredientes,
instrucciones o pasos a seguir para hacerla y al final haz un dibujo de

cémo ha quedado.
Si te atreves lo puedes hacer en word:

ARIAL 12
INTERLINEADO 1,5

Entreteniments:
httns:// L adivi infantiles.
httos:// o rabal

MEDI
e Experiment: fer slime a casa, teniu un tutorial en el seguent enllag:

https://www.pequeocio.com/como-hacer-slime-sin-borax/

Podeu enviar-nos els resultats que n’obteniu, jugant amb ell a l'instagram

ANGLES
SEASONS: IT’S SPRING!
e Listen to these songs:

https://www.youtube.com/watch?v=8Zjpl6fgYSY

https://www.youtube.com/watch?v=mIX9-7BJFCA

e Now, observe through the different windows you have at home if you can
see something related to the spring: flowers, blossoms, trees, animals,

people's clothes -maybe there is someone walking the dog-.


https://www.mundoprimaria.com/adivinanzas-infantiles-cortas
https://www.mundoprimaria.com/trabalenguas
https://www.pequeocio.com/como-hacer-slime-sin-borax/
https://www.youtube.com/watch?v=8ZjpI6fgYSY
https://www.youtube.com/watch?v=mIX9-7BJFCA

BRINGING A PIECE OF MY LIFE: My house and my family
-Watch this video about the parts of the house:

https://www.youtube.com/watch?v=j2qKo5 cwdc

-Draw your house and label its parts.
- Watch the next videos about the family members:

https://www.youtube.com/watch?v=d_WQEw13TCo

https://www.youtube.com/watch?v=GiRUF7hv\WuM

-Draw your family tree. You can write only the names or make some drawers or
even stick some pictures of them! You can choose all your family or only the
members you are sharing these days.

MUSICA

e Tutorial de ritme amb les 2 mans
https://www.youtube.com/watch?v=_BQJeW_o5jM

e Musica base bateria per acompanyar amb el ritme apres anteriorment:
https://www.youtube.com/watch?v=efa9YKufSq0
e Sit’animes pots fer-te un video, enviar-lo al correu de I'instagram.

e Ritme amb compas 4/4 segueix-lo i si pots pica el ritme amb les mans que

has aprés. https://www.youtube.com/watch?v=yTUXC_OZ2FI8

e Flauta per aqui vulgui aprendre una can¢d nova “Tusa”.
https://youtu.be/C8CU1vfdZdY

RECORDEU!! Ma dreta a dalt i ma esquerra a baix.
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ED. FiSICA

Teniu moltes opcions per anar fent des de les vostres llars. No cal que les feu
totes!!! Remeneu, escolliu i, sobretot, gaudiu molt!

L’oca de I'Educacio Fisica:

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/21003608/helvia/sitio/u
pload/OCA EF EN CASA.pdf

Podeu anar practicant:
o Balla amb Just Dance(_https://youtu.be/TMEdPtqQHTQ ) o Dance
Central.
o Fitness amb Star Wars
(https://www.youtube.com/watch?v=Q9pB8I_vqCw&t=151s )
o Practica Aerobic (_https://youtu.be/KxfcndYWRx4 )
o Practica Zumba
(https://youtu.be/FPOWgVhUCOw?list=PL wSGaUt6FuTfY.JD7GoRamYN8D
UIEQCASG )
Jocs populars:
o Amb 12 ampolles buides d’un litre o dos, podeu fer bitlles i fer un
torneig familiar.
o Juga al “tres en ratlla”, fent-lo de forma casolana.
https://youtu.be/KRp1rTvzuok
Equilibri: Competeix amb exercicis d’equilibri contra la teva familia fent
reptes, cada vegada més dificils.
També podeu realitzar exercicis fisics amb aquests programes:
o Fitin six (https://youtu.be/8-Sx8jRp2Sc )
o Nike+Kinect Training (https://youtu.be/CoM_MNZ5pzU )
Corda: bota a la corda, sempre que tinguis un espai gran i obert per fer-ho.
Punteria: seguiu treballant amb els jocs de punteria. Aqui teniu una petita
ajuda i idees:
e htips://youtu.be/ESFmyyReuxw
e https://youtu.be/DODYPol_OOk
Motricitat fina i grossa: Seguim treballant la motricitat fina i grossa. Aqui
teniu 10 jocs que podeu practicar en forma de competicié contra els vostres
familiars: https://youtu.be/U8-M601ngXo
I, per acabar, si encara teniu gana i energia, podeu treballar HIIT i Tabata:
e HIIT: https://youtu.be/L_A_HjHZx{l
e Tabata: https://youtu.be/Z4ziWoCuf5g
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PLASTICA

e Veure un tutorial a youtube sobre com fer “mascaretes per al coronavirus” i
gravar-se amb la familia realitzant aquesta tasca

e Fes un dibuix per animar a tothom i penja-la a la teva finestra o al
menjador, aixo fara que estiguem més animats tots. Si pots parlar a través
del mobil amb amics o familiars teus, anima’ls a que ho facin.

e Ens el pots enviar a I’email de I'Instagram de ’escola i el publicarem.

¢ Web amb manualitats:
https://drive.google.com/file/d/0BzSrlIZRIEoSdWpGS05mdDZXZzQ/view?fb
clid=IwAR2UIXPIEuUlIFT6JZ09S0y0jSmLCVZMUOKZX8bga5wmlL pP2pzQdg
nTNz44ME

e Fer un collage amb els materials que tinguin a casa i del tema que vulguin.

VALORS/ALTERNATIVA

CURTMETRATGE:
Cliqueu a I'enllag per veure’l:

https://www.youtube.com/watch?v=WjoDEQqyTig&t=2s

Algunes preguntes que ens ajuden a reflexionar:

- Qué ens explica el curt?

-Quines coses fan bé els ocells petits? | 'ocell gran?
-Quines coses fan malament els ocells petits? | 'ocell gran?
-Que ens vol ensenyar aquest curt? Com t’ha fet sentir?

-Alguna vegada has estat en una situacié com la qué esta I'ocell gran? Com t’has
sentit?

-Podeu relacionar el curt amb alguna escena de la pel-licula La Vida es Bella?

ALTRES ACTIVITATS:

e Tutorial de Lettering per treballar el trag, I'atencio i la concentracio
creant titols ben bonics:

https://www.youtube.com/watch?v=aUHCHNzHueM
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e Busca al Google un truc de magia, prepara’l i grava’l. El pots penjar a

'instagram de I’escola i el pots fer a classe quan ens retrobem.

PELS QUE NO TENEN TAULETA, NI MOBIL, NI ORDINADOR:

L
Edades Lunes | Martes Miercoles | Jueves | Viemes | Emision

6-8afos | Matematicas | Ciencias Ed. Aristica | Lengua e | Ciencias | 9:00-10:00
Sociales Ed. Fisica Idiomas Naturales Clan TV

8-10 afos Matematicas | Ciencias Ed. Aristica | Lengua e | Ciencias 10:00-11:00
Sociales Ed. Fisica Idiomas Naturales Clan TV

10-12 afios | Matematicas | Ciencias Ed. Artistica | Lengua e | Ciencias 11:00-12:00
Sociales Ed. Fisica Idiomas Naturales Clan TV

12-14 afios | Mateméticas | Ciencias Ed. Aristica | Lengua e | Ciencias | 12:00-13:00
[ | Sociales Ed. Fisica Idiomas | Naturales | La2TVE

14-16 afios | Matematicas | Ciencias Ed. Artistica | Lengua e | Ciencias 13:00-14:00
| Sociales Ed. Fisica Idiomas | Naturales | La2TVE

9:00 Kukurota (programa d’animals)
19:30 i 20:30 Info-K (noticies diaries)

20:41 Dinamiks (programa de ciéncia)



