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De què parlarem

• Del desenvolupament
de la llengua oral a
l’aprenentatge de la
llengua escrita:
-Ensenyar als nostres fills
i filles a escoltar i… tenir
temps per escoltar-los.

-Com s’aprèn la llengua
escrita: què han de fer
els/les mestres i que
podem fer els pares i
mares



Es pot llegir i escriure sense saber 
parlar?

NO



Com s’adquireix el llenguatge

• El llenguatge és una activitat humana que s’aprèn i
s’ensenya.

• S’adquireix en contextos comunicatius,

– És a dir, davant d’objectes, situacions, fets i/o
persones relacionats amb l’infant i amb els seus
interessos.

• Amb interlocutors més competents

• Necessita de l’activitat y de la implicació dels dos
interlocutors (l’adult i el nen)



• Els nens aprenen a comunicar-se a través de la
interacció amb el seu món i… els pares ocupen la
major part d’aquest món: tot allò que fem i la
manera com ho fem és el que ofereix les
oportunitats per aprendre.

• Aprenem a comunicar-nos ben aviat amb el
somriure, amb les mirades, amb els gestos de la
nostra cara i del nostre cos



ENSENYAR A ESCOLTAR!
APRENDRE A ESCOLTAR!

Per escoltar:

- Ensenyar a mirar els ulls de qui ens parla

- “Obrir les orelles i tancar la boca”

- Respondre de forma adequada d’alguna manera

Escoltar els nostres fills/es quan parlen:

- Disposar de temps real per fer-ho!

- Crear i partir de “rutines interactives”a escoltar

• Creeu i partiu de “rutines interactives”: treballar
els hàbits (l’hora del bany, de vestir-se,...), joc
compartit, mirar i explicar contes...

ATENCIÓ AL MÒBIL!!!



Com fer-ho

• ACCEPTEU que el vostre fill prengui la iniciativa:
observar, esperar i escoltar.

• ADAPTEU-VOS per compartir amb ell “el moment”:
posar-nos cara a cara, esperar que agafi el seu
torn, comentar i fer “bones” preguntes, ser
sensibles als seus estats d’ànim i comportament.

• AFEGIU llenguatge y experiència a les seves
vivències.



Què és la llengua escrita?

• És una invenció cultural; s'aprèn i s’ensenya: no
s’adquireix de forma natural.

• És un codi de comunicació social amb
característiques i funcions diferents segons les
cultures.

• Els llenguatges escrits basats en codis alfabètics
suposa assimilar un codi que en automatitzar-se
permet centrar-se en altres aspectes del text.



Què cal ensenyar per poder llegir?

• Processos de identificació de les paraules
escrites
– Detecció dels signes gràfics (paper de la percepció visual) 

– Descodificació (cada lletra evoca un so) 

– Síntesi dels sons per arribar a la paraula i a la seva
comprensió. 

• Processos de comprensió
– Construcció del text base

– Accés als coneixements previs

– Processos d’autorregulació



Etapes evolutives de la LL.E. (segons 
Utah Fritz)

• Etapa logogràfica (s’utilitza com estratègia el
context: característiques de la forma de la

paraula: Coca Cola 2-3 anys

• Etapa alfabètica (es comença a utilitzar la via
fonològica: cal automatitzar-la) 5 - 6a.

• Etapa ortogràfica (“llegir per la vista” després de
moltes vegades de veure la paraula, es “reconeix” a
partir de les seves característiques visuals)



Els processos que cal ensenyar

1. Ensenyar consciència fonològica (5 a.)

2. Ensenyar la correspondència so-grafia (5-6a.)

3. Ensenyar a adquirir fluïdesa lectora (6-7a.)

4. Facilitar l’adquisició d’una base lingüística oral el 
més àmplia possible

5. Ensenyar la comprensió dels textos. Llegim per 
comprendre!



Què cal ensenyar per aprendre el codi?
• La consciència fonològica o l’habilitat per percebre,

identificar i manipular els sons –fonemes- que formen les
paraules. És un treball auditiu i previ a l’ensenyament de la
correspondència so-grafia.

• La correspondència so-grafia: facilita l’apropiació del codi
alfabètic: reconeixement de les grafies, descodificar i
codificar paraules i frases.

• La fluïdesa lectora o l’habilitat per llegir de forma ràpida i 
precisa un text. S’aprèn amb model i feedback correcte no 
per assaig-error.

Cal  tenir el  coneixement d’un vocabulari bàsic i funcional a 
nivell  oral que pugui ser reconegut i utilitzat a nivell escrit.



Com podem ajudar els 
nostres fills i filles?



• Feu que el vostre fill/a us vegi llegint.
• Creeu a casa un ambient de lectura
• Mireu i “llegiu” contes cada dia
• Aneu i gaudiu de les biblioteques amb els

vostres fills.
• Jugueu amb els sons, les lletres i les

paraules
• PARLEU I LLEGIU JUNTS!

Els pares i mares no hem d’ensenyar a 
llegir...Però sí A GAUDIR I A DONAR 
SENTIT A LA LECTURA



Alguns consells:
AMB ELS MÉS PETITS (fins als 5 a.)

LLEGIU  PER AL NEN 
.
• Dediqueu una estona cada dia vostre fill. Podeu

començar amb 5-10’. Mireu que sempre sigui el
mateix moment perquè ell ho sàpiga i... vosaltres
també!

• Que ell esculli el llibre o conte que vol llegir amb
vosaltres.

• Assegureu-vos que tots dos esteu veient el
conte...Col.loqueu-vos de costat.

• Deixeu que el nen us guií pel conte. Per als nens
més petits pot voler dir que girin ells les pàgines
mentre vosaltres descriviu o expliqueu els
dibuixos.



• Parleu del conte mentre el llegiu al vostre fill. Feu-
li preguntes; connecteu les seves idees sobre el
conte amb les seves experiències. Feu que el
vostre fill endevini que passarà.

• Exagereu! Jugueu amb els signes i les expressions
facials per caracteritzar els diferents
personatges. (Imiteu els diferents personatges
amb diferents entonacions)

• Torneu a llegir el conte si el vostre fill us ho
demana.

• DIVERTIU-VOS! Feu que aquests moments
siguin una experiència positiva!



AMB ELS MÉS GRANS (dels 6 als 8 a.)
LLEGIU AMB EL NEN/A

-Dediqueu diàriament una estona per llegir AMB el vostre
fill/a
- Assegureu-vos de que l’ambient és tranquil i relaxat.
- Seieu al seu costat de manera que tots dos pugueu veure el
text.
- Deixeu que el nen agafi el llibre i us digui el que cal fer.
- Parleu primer sobre el llibre i algun dels dibuixos.
- Parleu del que ha passat i sobre el que creu ell que passarà.
-Llegiu AMB ell: primer llegeix ell i, a continuació ell us fa llegir
senyalant les paraules amb el seu ditet. CAL QUE MIRI EL
TEXT QUE VOSALTRES LLEGIU!
- Parleu sobre el que s’ha llegit.
- DIVERTIU-VOS!

- Pregunteu als mestres sobre qualsevol aspecte que us faci
sentir insegurs.



Per acabar… Disfruteu DELS I AMB 
les vostres filles i fills!

No aneu amb presses!

Busqueu temps per estar amb els vostres fills: per 
escoltar-los, per parlar amb ells i … per llegir 
amb ells! Us asseguro que és la millor inversió del 
vostre temps!



MOLTES GRÀCIES


