ESCOLA LLEDONER

Navri-Nang

Menjador escolar

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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Trinxat de bleda, Mongetes blanques Puré de verdures del
carabassai patata guisades amb verdures temps

Estofat de vedella amb
guarnicio d’enciam i

Pollastre guisat amb
patates xips

Peix al forn amb ceba i
herbes provencals
amb guarnicié d’enciam i

olives tomaquet
4
Fruita del temps logurt LA FAGEDA Fruita del temps
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|DIA DE PROTEINA VEGETAL Patates estofades amb

Cremade llegums
(llenties) amb rostes

carn magra de porc
6,11
Rostit de gall d’indi amb

T
LU & ‘e 1 guarnicié d’enciam i
/ pastanagues
/W Arros ecologic amb 6,11
® salsa de tomaquet amb
o ° guarnicié d’enciam i logurt DELICIAS
tomaquet BERGUERA amb cereals
Fruita del temps de C|7vada
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Pasta sense gluten a Cremade porro i Sopa de peix amb arros Cigrons guisats amb
Coliflor i patata bullides la italiana carabassa 4,12 porro i pastanaga
al vapor amb formatge ratllat
7 Hamburguesa de

Peix a la planxa
guarnicié d’enciam i blat
de moro
a4

Llom de porc ala
planxa amb enciam i
olives

logurt DELICIAS

vedella amb ceba
caramel-litzada amb
guarnicié d’enciam i
cogombre
6,11

Cuixetes de pollastres al
forn ales fines herbes

Remenat de patata i ceba
amb guarnicio d’enciam i
tomaquet
3

Fruita del temps BERGUERA Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
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21 Paella de peix
Pasta sense gluten a la 4,13 Escudella nadalen

napolitana (amb
sofregit de tomaquet i
ceba)

Truita de patata i
carbass6 amb guarnicio
d’enciam i pastanaga
3
Fruita del temps

Llistat d’al-lergens:

Peix al forn amb
verdures (ceba,
pastanaga, tomaquet,
pésols)
a4

Fruita del temps

amb pasta sense gluten
(elaborada amb
pollastre) 12
Pollastre a la catalana
amb prunes, orellanes i
pinyons amb guarnicié
d’amanida variada

Torrons sense gluten
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NariNang. Ofereix un producte de qualitat i un servei personalitzat. La nostra prioritat és treballar amb aliments frescos,
proximitat i de temporada. ELS NOSTRES PROVEIDORS. La carn COSTA ANGELET (Vilanova del Vallés). Les verdures, hortalisses i fruita
FRUITS SAGARRA (Granollers). Productes ecologics ANNA ECOLOGICA (Llica d’amunt). El Pa, FORN SANT JORDI (Granollers).

Lactics, DELICIES BERGUERA | LA FAGEDA.
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