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Aquest document pretén explicar breument la tasca que
desenvoluparem amb els nens i nenes de al llarg d’aquest curs. Aquest continguts son
orientatius i s’aniran ampliant i/o modificant segons les necessitats que sorgeixin del treball
dels projectes. Ens agradaria que aquesta fos una lectura amena i comprensible per
compartir amb vosaltres el procés d’aprenentatge dels vostres fills i filles.

LLENGUA CATALANA | CASTELLANA | LITERATURA
Comunicaci6 oral
- Interaccions amb el grup o mestre en qualsevol situacié comunicativa de I'aula i I'escola.

- Normes que regeixen la interaccid oral: torn de paraula, to de veu, respecte per les
opinions dels altres.

- Reproduccio de textos orals memoritzats: cancons, poemes, dramatitzacions...

- Interaccio en els dialegs o debats, aportant i defensant idees propies.
- Estrategies per a la comprensié de textos orals: identificacié de la tasca comunicativa,
comprensio del Iéxic clau, retencié de la informacié, comprensié del sentit global...

- Comprensié de textos orals de diferents contextos: activitats d’aula, situacions
d’aprenentatge en qualsevol area, i en la vida quotidiana.

- Comprensio i interpretaci6 de textos orals de diferents mitjans de comunicacié
audiovisual i digitals.

- Reelaboracio i sintesi d’exposicions orals.
-Interés, respecte i audicio reflexiva davant les intervencions dels altres.
Comprensio lectora

- Comprensio global i especifica de textos escrits en diferents formats i de tipologia
diversa.

- Comprensio de textos escrits en diferents formats vinculats a continguts curriculars.

- Estratégies afavoridores del procés de comprensié lectora abans, durant i després de la
lectura (planificacié, anticipacio, idea principal, identificacié de mots, inferéncies, relacio
entre fragments, capacitat d’autocorreccié a partir del sentit global, identificacié dels
signes de tot tipus que formen part del text).

- Comprensio i analisi de textos procedents de documents digitals i de mitjans de
comunicacio.

- Interés i curiositat per llegir contes, llibres de coneixements, noticies d'un diari,
informacions d’Internet...



- Utilitzacié de diccionaris basics en diferents formats per a la comprensié de mots.

- Utilitzacié dels recursos de la biblioteca d’aula per a la cerca d’informacié i adquisicié de
coneixements.

- Estratégies per a les cerques dinformacio a Internet (cerca de mots claus, US de
cercadors...).

- Sentit critic davant d’informacions procedents de textos diversos: publicitat, informatius,
relats de ficcid, premsa...

Expressioé escrita

- Estratégies per a la produccié de textos escrits: planificar (organitzacio de les idees a
partir d’esquemes), escriure (organitzacid de la informacié en paragrafs) i revisar
(utilitzacié d’eines com diccionaris, correctors de textos...).

- Produccié de textos escrits de tipologia diversa en diferents formats i suports: per narrar,
descriure, explicar fets o fenomens...

- Coheréncia i cohesié en 'organitzacio del text.

- Aplicacio dels coneixements sobre el funcionament de la llengua (l&xics, morfosintactics
i ortografics) en la produccio de textos escrits.

- Utilitzacié de programari informatic per escriure textos, especialment de tractament de
textos, d’edici6 grafica i de publicacions.

- Utilitzacié d’eines de consulta i revisio per a la produccio de textos escrits.
Normes per a la bona presentacio dels textos escrits.

- Valoracio dels avengos de cadascU en escriptura i consciéncia de les mancances.
Coneixement del funcionament de la llengua i del seu aprenentatge

- Diferéncies d’Us de la llengua oral i de la llengua escrita en situacions comunicatives
reals o simulades.

- Reflexid lingUistica sobre la construccié de paraules, frases i textos.



-Organitzacio i estructura d’un text segons la seva tipologia.
- Normes ortografiques.

- Escriptura de mots amb dificultat ortografica d’Us habitual.
- Normes basiques sobre l'accentuacio grafica: reconeixement de les sil-labes d’'un
mot, accent greu i agut, paraules agudes, planes i esdruUixoles.

- Categories gramaticals: article, nom (classes), pronom, adjectiu, verb (present, passat i
futur).

- Sindnims, antonims i paraules polisémiques: coneixement i US.

- Signes de puntuacidé (punt final, punt i seguit, coma, interrogant, admiracio, dos punts i
guio).

- Reflexio sobre el procés, I'organitzacio i la planificacio del treball, acceptacié de I'error.
Autocorreccio i autoavaluacio de tot el proceés.

- Confianga en la propia capacitat per aprendre llengua i en les situacions d’aprenentatge
compartit.

Educacio literaria

- Comprensi6 de textos literaris aplicant estratégies especifiques per aprofundir en el
sentit del text.

- Audicio, lectura, memoritzacio i recitacié de textos, poemes, cangons, llegendes,
refranys o dites.

- Interpretacio del llenguatge literari: derivacid, composicio, sentit figurat, interpretacio de
locucions, frases fetes o refranys; ritme i rima, si es tracta de poesia o cangé.

- Lectura expressiva (pronunciacio, to de veu, entonacio, pauses...) i entenedora de textos
literaris.

- Escriptura de poemes per comunicar sentiments, emocions, estats d’anim o re- cords,
utilitzant llenguatge poetic: adjectius, comparacions, sentits figurats.

- Escriptura de contes i textos narratius amb I'estructura adequada: inici, nus i desenllag.

- Reconeixement de les dades basiques d’un llibre: autor, adaptador, traductor,
il-lustrador, editorial, col-leccio...

- Comunicacié de les preferéncies literaries personals i recomanacions de textos literaris.
- Gust per la lectura i I'escriptura de textos literaris.

- Interpretacio del sentit de les il-lustracions i elements tipografics en referéncia al text.



LLENGUA ANGLESA

Comunicacio oral
- Comprensié d’instruccions simples i encadenades d’actuacio a I'aula.

- Comprensié i participacié en situacions d’intercanvi social a I'aula: saludar,
acomiadar-se, la data, el temps(atmosféric i I'hora), I'assisténcia i informacions
personals.

- Comprensi6 global de textos orals de tipologia diversa, en diferents
suports i formats (dialeg, relat, descripcio).

- Reproduccio i memoritzacié de textos breus orals com ara cangons, poemes,
rimes, amb acompanyament d’elements no verbals.

- Formulacié de preguntes i respostes en simulacions i dialegs, en el context de
l'aula i proxims als alumnes.

- Identificacié del Iéxic basic d’'un tema especific amb ajut d’il-lustracions o
sense. Estratégies de comprensio: anticipacié del contingut, formulacio
d’hipotesis, verificacio, identificacié de paraules clau.

- Pronunciacio, entonacio i ritme adequats en les interaccions orals habituals.

- Normes que regeixen la comunicacio oral: torn de paraula, to de veu,
respecte per les intervencions dels altres...

- Us de les estructures propies de la llengua estrangera en les produccions orals més
habituals.

- Produccio de missatges breus orals que permetin parlar sobre la vida
quotidiana al centre o en els entorns més propers dels alumnes tant en
activitats individuals com en grup.

- Respecte i esforg d’atencid, comprensio i valoracié per les intervencions orals
dels altres.

Comprensio lectora

- Comprensi6 de textos senzills en suport paper i digital i de tematica variada
per copsar el sentit general i extreure’n informacio.

- Estrategies de lectura apreses en les altres llengues curriculars que ajuden a la
comprensio del text i que permeten la deduccié del significat de mots i
expressions.



- Utilitzacié de diccionaris il-lustrats en format paper i digital per a la
comprensio de mots.- Utilitzacié dels recursos de la biblioteca d’aula i del centre per llegir
libres en diferents suports escrits en llengua estrangera.

- Interés per la lectura de textos com a font d’'informacio i de plaer.
Expressio escrita

- Estratégies i recursos de produccio escrita apreses de les altres
llengUes curriculars.

- Produccio de textos breus relacionats amb situacions de la vida quotidiana, a
partir dels models treballats oralment a l'aula, utilitzant recursos TAC.

- Utilitzacié de textos escrits breus d’expressions i frases senzilles
conegudes i treballades oralment.

- Us d’eines de consulta com ara diccionaris il-lustrats per a la produccié de
textos escrits breus.

- Aplicacié dels coneixements sobre el funcionament de la llengua estrangera
(Iexics, morfosintactics i ortografics) en la produccio de textos escrits breus.

- Normes per a la bona presentacio dels textos escrits (marges, puntuacio...).

Coneixement del funcionament de la llengua i del seu aprenentatge

-Recursos que ajuden a 'aprenentatge de la llengua (memoritzacio, recitaciod, associacié de
mots) i reflexié sobre el propi aprenentatge, especialment per captar els petits avengos que
s’assoleixen.

-Aplicacio dels coneixements sobre aspectes linguistics coincidents apresos de les altres
llengles curriculars.

- Valoracio i confianga en la propia capacitat per aprendre una llengua estrangera com a
instrument per a la realitzacié de tasques, com a eina d’aprenentatge i d’'accés al
coneixement i com a llengua de comunicacio dins i fora de l'aula.

- Diferéncies d'us de la llengua oral i de la llengua escrita en situacions
comunicatives reals o simulades.

- Associacio de grafia, pronunciacio i significat a partir de models
escrits | d’expressions orals. Us intuitiu de la descodificacio.

- Habilitats i estratégies per aprendre nou lexic, expressions i estructures
(repeticidé, memoritzacid, associacio, utilitzacié de suports multimedia) de
forma individual perd també en grup.



- Reconeixement i us de lexic, formes i estructures basiques propies de la
llengua estrangera, préviament utilitzades.

- Recursos TAC per al treball de vocabulari basic i d’'ampliacio i d’estructures
linguistiques de la llengua estrangera.

- Recursos que ajuden a 'aprenentatge de la llengua (memoritzacio, recitacio,
associacio de mots) i reflexid sobre el propi aprenentatge, especialment per

captar els petits avencos que s’assoleixen.

- Aplicacio dels coneixements sobre aspectes linguistics coincidents apresos de
les altres llengues curriculars.

- Valoracio i confianga en la propia capacitat per aprendre una llengua
estrangera com a instrument per a la realitzacié de tasques, com a eina

d’aprenentatge i d’accés al coneixement i com a llengua de comunicacié dins i
fora de l'aula.

Educacio literaria

- Comprensi6 de textos literaris senzills reals o adaptats.

- Audicid, lectura, memoritzacio i recitacio de textos senzills (poemes,
cangons, llegendes, refranys o dites).

- Reproduccio oral de textos literaris breus memoritzats com ara cangons,
poemes, rimes, amb acompanyament d’elements no verbals.

- Lectura en veu alta, tot fent atencié a la pronunciacio, al to de veu i
I'entonacio.

- Escriptura de jocs linguistics senzills i textos literaris senzills a partir d’'un model.

- Dramatitzacions, explicacié de contes dialogats i recitacions de poemes o
cangons.

- Respecte per les produccions dels altres.

- Utilitzacié dels recursos de la biblioteca d’aula o del centre per a la cerca de
textos literaris en diferents suports.

- Interés i curiositat per llegir contes o llibres (en diferents suports)
escrits en la llengua estrangera.



MATEMATIQUES
Numeracié i calcul
- Comprensié del valor posicional de les xifres en el sistema de numeracié decimal.

- Us de diferents llenguatges (verbal, grafic, simbolic...) per representar el sistema de
numeracio decimal. Contrast de diferents representacions.

- Interpretacié de nombres d’altres sistemes de numeracio. La numeracié romana.

-Reconeixement i US de representacions equivalents d’'un nombre.
- Lectura, escriptura i ordenacio dels nombres fins al milié.

- Reconeixement de la fraccié com a part d’'una unitat i d’'una col-leccié.
- Situacié dels nombres naturals i fraccionaris més comuns (1/2, 1/3, 1/4) sobre la recta
numerica.

- Arrodoniment de nombres.
- Coneixement i Us del sistema monetari: 'euro i els céntims.
- Interpretacid i Us de les unitats de mesura.
- Interpretacié dels nombres naturals i de codis numérics en taules i grafics.

- Elaboracio de grafics i taules a partir del comptatge i la mesura.

- Us de propietats numeériques per recollir, descriure i interpretar dades.

- Identificacié i Us de les operacions inverses: suma i resta; multiplicacio i divisio.
Exploracio de les propietats de les operacions.

- Agilitat mental en la descomposicio additiva i factorial dels nombres. Doble,
meitat, triple i ter¢ d’'un nombre.

- Automatitzacio de les taules de multiplicar fins el 10.
- Explicacié i contrast de les estrategies de calcul mental emprades.

- Estimacio dels resultats de les operacions amb nombres naturals.

- Realitzacio de restes , multiplicacions i divisions amb nombres naturals amb diferents
algorismes.

- Realitzacio de sumes i restes amb fraccions senzilles acompanyades de diferents
formes de representacio grafica.

- Us de les calculadores i altres recursos digitals per desenvolupar el calcul i per explorar
els nombres i les operacions.



- Seleccio adequada del tipus de calcul segons la situacié: calcul mental, calcul escrit i
amb calculadora i altres dispositius digitals.

- Calcul amb monedes: euros i céntims.

Relacions i canvi
- Analisi de les peculiaritats dels nombres i de les operacions.
- Seguiment i/o creacié de séries numeriques i geométriques. Cerca de regularitats.
- Relacié perimetre-longitud.

- Modelitzacié de situacions problema mitjangant objectes, grafics (fletxes), signes
matematics.

- Lectura i escriptura de frases utilitzant simbols matematics (0, =, >, <).

Estat i forma

- Identificacio i descripcié verbal, usant el vocabulari especialitzat, de les propietats de
figures geométriques de dues i tres dimensions: poligons, cercles, poliedres i cossos
rodons.

- Utilitzacio de la mesura i els nombres per investigar propietats geométriques.

- Representacidé, construccié i comparacié de figures de tres i dues dimensions amb
materials i recursos digitals.

- Classificacio de figures de tres i dues dimensions segons les seves propietats.

- Investigacié de la relacié entre figures a partir de la seva composicio, descomposicio i
transformacio.

- Realitzacio, interpretacié i Us de planols d’itineraris coneguts utilitzant diferents
suports.

- Realitzacio de simetries.

- Construcci6 i representacio sobre paper de poliedres i poligons.
Mesura

- MUltiples i submUltiples de la unitat.

- Us de les unitats més comunes del sistema internacional: longitud (km, m, cm, mm);
massa (kg, g); capacitat (I, ml).

- Equivaléncia entre unitats de mesura més comunes en contextos significatius.



- Desenvolupament d’estratégies d’estimacio en les diferents magnituds, tot utilitzant
referents comuns.

- Selecci6 de la unitat més adequada i de 'instrument per realitzar una mesura. Us de
regle i cinta métrica i balances.

- Reconeixement i Us de I'estructura multiplicativa en el procés de mesurar.

Estadistica i atzar
- Formulacié de preguntes basades en fets propers i interessos propis.

- Lectura, interpretacio i utilitzacié de diverses representacions de dades, en particular
grafics (com pictogrames i diagrames de barres), amb recursos tradicionals i tecnologics.

- Us de la numeracié i de conceptes espacials per recollir, descriure i interpretar dades.

- Lectura i interpretacié de dades estadistiques i de grafics extrets de llibres, diaris,
Internet i altres mitjans.

- Identificacio de diversos conjunts de dades com a mostres de poblacions més grans.
Aplicaci6 a la resolucio de problemes.

- Descripcié oral d’'una situacié a partir de I'analisi de les dades.

- Descripcidé de successos i discussio del seu grau de probabilitat utilitzant expressions
com segur, possible, impossible.

- Resolucié de problemes on intervinguin factors d’atzar.

CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL
Iniciacio a I'activitat cientifica

- Interés per I'observacio i la generacio de preguntes cientifiques, aixi com per la
construccio de respostes coherents amb el coneixement cientific.

- Disseny i realitzacio de treballs experimentals. Analisi i comunicacié dels resultats.
Neteja, ordre, manteniment i estalvi dels materials i l'instrumental.

- Us de les funcions del maquinari especific de ciéncies.

El mén dels éssers vius
- Classificacio dels éssers vius (animals i plantes): creixement, alimentacié, reproduccio...

- Interés per I'observacid, cura i proteccié d’animals i plantes de I'entorn proper, i
prevencio dels possibles riscos.



Les persones i la salut
- Morfologia externa del cos.
- Sistemes que participen en la funcié de relacio: locomotor i nervios.

- Aparells que intervenen en la funcié de nutricié de I'ésser huma (aparells respiratori,
digestiu, circulatori i excretor) i relacié entre ells.

- Principals malalties relacionades amb la funcié de nutricio i de relacié.
- Habits d’higiene, de descans i d’exercici fisic que afavoreixen una vida saludable.

- Caracteritzacié de I'alimentacié variada i equilibrada com a basica per a una vida
saludable.

- Identificacié de missatges publicitaris i practiques que afavoreixen o no el bon
desenvolupament personal i la salut.

- Avencos de la ciéncia en I'alimentacio i la salut.

- Respecte davant de les sensacions i emocions dels altres.

- Formulacié de propostes d’activitats creatives per a la gestié dels temps de lleure,
individual i col-lectiu.

Mateéria i energia

- Mesura, comparacio i ordenacié de propietats dels materials: longitud, massa, capacitat i
temperatura.

- Fonts d’energia i cadenes energetiques relacionades amb canvis observats a la vida
quotidiana.

- Us responsable de les fonts d’energia.

- Valoracio del soroll i la contaminaci6 acustica.
- Experimentacio dels canvis d’estat en l'aigua i la seva reversibilitat.

- Relacio del cicle natural i huma de l'aigua.

- Us responsable de l'aigua.

- Reduccid, reutilitzacio i reciclatge de residus. Criteris de separacio i seleccio.



Entorn tecnologia i societat

- Fonts d’energia amb qué funcionen algunes maquines.

- Funcionament d’alguns operadors mecanics: eix, roda, politja, pla inclinat, engranatges i
altres.

- Utilitzacié d’operadors mecanics per a la construccié d’estructures senzilles com ara
elements de robotica educativa.

- Eines, maquines i fonts d’energia utilitzades en diferents époques historiques: relacio
amb les condicions de vida i de treball.

CONEIXEMENT DEL MEDI SOCIAL | CULTURAL
El mén que ens envolta
- Sistema Sol-Terra-Lluna.

- Relacions entre els moviments de rotacio i translacié de la Terra, el diai la niti les
estacions.

- Relacio entre la posicié del Sol i les ombres.

- Localitzacié de les formes de relleu i accidents geografics més rellevants de I'entorn.

- Relaci6 de les principals caracteristiques del clima de I'entorn amb les varietats
climatiques de Catalunya.

- Observacio i descripcié de diferents tipus de paisatge de I'entorn proper i llunya.
- Reconeixement dels elements naturals i de I'impacte de I'activitat humana en el paisatge.

- Identificacio i disseny d'actuacions responsables orientades a I'US sOSTenible de
I'entorn.

Persones, cultures i societats

- Elements basics de l'estructura econdmica i de l'organitzacié social, politica i
administrativa dels municipis i les comarques.

- Valoracié de la diversitat social, cultural i de génere i respecte per les diferéncies.
Identificacié de les manifestacions culturals com a elements de cohesid social.

- ldentificacié i descripcié d'alguns trets demografics i econdmics de l'entorn a partir de
I'observacié directa de I'entorn proper i de dades i representacions grafiques.

- Analisi i comparacié de dades d'entorns rurals i urbans.

- Mesures que contribueixen a la seguretat personal i digital.

- Nocions basiques per a la cura d'un mateix i de les persones de I'entorn.



Canvis i continuitats en el temps

- Identificacié dels canvis en les persones al llarg del temps i de les diferents etapes
personals.

- Us de técniques de registre i representacio de la historia propia i del passat familiar
proper.

- Us de fonts historiques diverses per obtenir informacié i evidenciar els canvis i
continuitats al llarg del temps d'aspectes de la vida quotidiana i de I'entorn proper.

- Analisi de I'evolucié de la linia del temps; dels primers cagadors al temps actual.

EDUCACIO ARTISTICA: EDUCACIO MUSICAL | PLASTICA

EDUCACIO MUSICAL

Explorar i percebre

- Sons, musiques, moviments corporals i tecnologies que utilitzen els artistes en
I'expressio musical i corporal.

- Families instrumentals.
- Escolta de peces instrumentals i vocals catalanes i d’arreu de diferents autors estils.
- Estructures de simultaneitat sonora en produccions musicals i artistiques.

- Reconeixement basic de formes musicals, de qualitats del so, d’instruments i formacions
instrumentals i vocals.

- Reconeixement i representacioé d’elements musicals i plastics a través del moviment
corporal.

Interpretar i crear

- Possibilitats de comunicacié del cos, dels sons, de les MUSIQUes, dels instruments i
dels recursos digitals.

- Interpretacio, improvisacié i creacio de cangons, danses i jocs motrius.

- Interpretacid col-lectiva: coordinacié amb els acompanyants en el cant i la dansa
col-lectius i atencio al director.

- Afinacio, diccid, técnica vocal, instrumental i corporal.

- Técniques basiques de moviment acompanyades o no de SEQUENCies sonores,
cancons i obres musicals.



- Composicié individual i col-lectiva de cangons, musiques i coreografies senzilles
utilitzant materials i instruments de percussio diversos, inclosos els recursos digitals i
audiovisuals.

- Terminologia propia del llenguatge musical: grafia musical convencional en la lectura,
interpretacio i creacio de partitures senzilles.

- Terminologia propia de la dansa.

EDUCACIO PLASTICA
Percebre i explorar

- Propietats dels materials, els colors, les formes (volums, linies, contorns, textures,
grandaries, perspectives...) en les imatges, els objectes i en les obres artistiques.

- Descoberta de materials i tecnologies emprats pels artistes en el presenti en el
passat.

Interpretar i crear

- Disseny i composicio individual i col-lectiva d'imatges i objectes utilitzant materials,
tecniques i procediments diversos (materials naturals, industrials i de rebuig, recursos
plastics, fotografia, recursos digitals...).

- Equilibri/tensid, ritmes visuals, plans (figura-fons) i punts de vista diversos.
EDUCACIO FiSICA
El cos: Imatge i percepcidé

- Representacié del propi cos i el dels altres.

- Adequacio de la consciéncia i control del cos en relacié amb la tensio, la relaxacio i la
respiracio.

- Adequacio de la postura a les diferents necessitats expressives i motrius.
- Utilitzacio de la lateralitat referida al propi cos, al dels altres i als objectes.
- Utilitzacié de 'equilibri estatic i 'equilibri dinamic en diferents situacions.

- Resolucié de I'estructura de I'espai i del temps en accions i situacions motrius.

- Descobriment dels elements organics i funcionals relacionats amb el moviment.

- Valoracio de la propia realitat corporal i la dels altres.



Habilitats motrius i qualitats fisiques basiques

- Utilitzacio eficag de les habilitats motrius basiques en entorns i situacions variades
conegudes i estables.

- Elaboraci6 d’'un control motriu i domini corporal.

- Disposicio a participar en activitats diverses, acceptant les diferéncies en el nivell de
I'habilitat.

- Utilitzacio de les TAC per reflexionar sobre la practica motriu.
- Apreciacio de I'esforg en les activitats fisiques, tant individual com col-lectiu.

Activitat fisica i salut

- Aplicacio d’habits higiénics, posturals, corporals i alimentaris relacionats amb la
practica de I'activitat fisica.

- Valoracio de l'activitat fisica en relacié a la salut i el benestar.

- Respecte pels materials i els espais d’acord amb les hormes elaborades.

- Mesures basiques de seguretat en la practica de I'activitat fisica.

- Varietat d’activitats d’escalfament prévies a la realitzacio de I'activitat fisica.
- Percepcio de 'esfor¢ durant la realitzacio de l'activitat fisica.

- Apreciacié de I'esforg individual i dels companys

Expressié corporal

- Experimentacié del cos i del moviment com a instruments d’expressié i comunicacio.

- Adequacio6 del moviment a estructures espai-temporals.
- Expressié d’emocions i sentiments a través del cos, el gest i el moviment. -
- Utilitzacio d’objectes i materials com a instruments d’expressié i comunicacio.

- Interpretacid de situacions que suposin comunicacio corporal.

- Elaboracio de balls, danses i coreografies senzilles.

- Reconeixement de les diferencies en la manera d’expressar-se.



El joc

- Els jocs del mén com a activitat comuna a les diferents cultures.

- Comprensio i respecte de les normes i valoracio de les persones que participen en
el joc.

- Valoracio del joc com a mitja de relacid, de divertiment i d’Us del temps de lleure.

EDUCACIO EN VALORS
Aprendre a ser i a pensar de manera autonoma

- Identificacio i autogestio de les emocions i els sentiments propis. Estratégies per a
l'autoconeixement i I'autoestima.

- Identificacié dels trets personals d'identitat.
- Estrategies per al dialeg: I'argumentacid, la contra argumentacidé i les proves.

- Expressi6 d'opinions i judicis de forma assertiva mitjangant la conversa, la discussio i el
debat.

- Actitud critica en I'observacio i la interpretacié de la realitat.
- Identificacio dels propis prejudicis i estereotips.

- Rebuig de comportaments i actituds discriminatories.
Aprendre a actuar de manera autonoma i coherent

- Habilitats personals: autonomia, autenticitat i resiliéncia.

- Actituds de responsabilitat i corresponsabilitat: acompliment dels deures propis i
acceptacio de les consequéncies dels actes realitzats intencionadament o no.

- Analisi de les situacions de I'entorn i de les alternatives que s'hi plantegen.

- Autoregulacié de la conducta. Valoracié de I'esforg i la motivacio.

Aprendre a conviure

- Identificacié de les emocions i els sentiments dels altres; empatia.

- Habilitats socials: agraiment, disculpa, elogi, empatia i assertivitat. Actituds de
cooperacio, solidaritat i altruisme.

- Estrategies de mediacio i gestid positiva de conflictes: dialeg i actituds pacifiques.

- Actitud de sensibilitat, respecte i tolerancia envers els altres i la seva diversitat.



- Reconeixement de les diferéncies per radé de naixement, raca, sexe, opinié o qualsevol
altra condici6 o circumstancia personal o social com un element enriquidor de les
relacions interpersonals.

- Respecte pels drets i deures dels infants i els adults.

- Participacié democratica en el funcionament de l'aula i de I'escola.

- Assumpcio de responsabilitats i compromisos en activitats de | ‘entorn més proper.
- Valoracio i practica de les normes de convivencia en I'entorn més proper.

- Actituds que contribueixen al benestar emocional del grup.

- Convivencia en els diferents ambits propers: la familia, I'aula, el grup d'amics...

Aprendre a ser ciutadans responsables en un mén global

- Drets i deures individuals i col-lectius recollits en les declaracions universals dels drets
humans i dels infants.

- Mecanismes de participacié democratica.

- Valoracio de la igualtat de drets d'homes i dones en qualsevol ambit.

- Identificacio i rebuig de les causes que provoquen situacions de marginacio,
discriminacio i injusticia social en I'entorn local i en el mon.

- Actituds i estrategies personals i col-lectives de consum responsable i cura del medi.

- Interpretacio critica de la realitat que ens presenten els mitjans de comunicacid, inclos el
llenguatge publicitari i les xarxes socials.
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