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Dilluns                            Dimarts                              Dimecres                                   Dijous                                Divendres

Dia: 01

SETMANA SANTA

Dia: 02
Espaguetis amb tomàquet

Truita  francesa

Ènciam,tomàquet,olives

Poma

Dia:03
Mongetes tendres amb patates

Hamburguesa de vedella a la planxa

Tomàquet amanit amb blat

Pa integral

Pera

Dia: 04
Llenties guisades amb verdures

Filet de lluç enfarinat

Enciam, olives i cogombre

Iogurt ecològic

Dia: 05
Puré de carbassó

Pollastre al forn amb poma

Plàtan

Dia: 08
Arròs amb pèsols

Truita de carbassó

Enciam,cogombre,pastanaga

Pera

Dia 09
Amanida variada completa

Enciam,tomàquet,alvocat, formatge fresc

Fideus a la cassola amb daus de carn

Pinya natural

Dia: 10
Bròcoli amb patates

Llom amb salsa d’ametlles

Poma

Dia: 11
Escudella barrejada

(Sopa de galets)

Cigrons ,patata, pastanaga i pilota

Iogurt ecològic

Dia: 12
Puré de carbassó

Maires amb amanida

Plàtan

Dia:15

FESTA

(LLIURE DISPOSICIÓ)

Dia:16
Amanida d’espirals

Truita de patata i ceba

Tomàquet amanit

Poma

Dia: 17
Verdura tricolor 

(mongeta t,pèsols,pastanaga,patata)

Contracuixa de pollastre al forn

Tomàquet amanit. Pa integral

Plàtan

Dia: 18
Arròs amb pèsols i pastanaga

Gallineta (peix) enfarinada

Enciam,cogombre,olives

Iogurt

Dia: 19
Mongetes guisades amb verdures

Cap de llom rostit al forn

Maduixes

Dia:22
Macarrons amb bolonyesa vegetal

Truita de verat

Amanida d’enciam i pastanaga

Poma

Dia:23 
DINAR DE SANT JORDI

Sopa de lletres

Llibrets casolans, Pa de Sant Jordi

Enciam i tomàquet

Maduixes amb xocolata

Dia: 24
Llenties guisades amb verdures

Seitons enfarinats

Amanida de tomàquet

Pa integral

Plàtan

Dia: 25
Amanida de patata

Pollastre amb salsa de prunes

Iogurt ecològic

Dia: 26
Arròs amb tomàquet

Ou al forn

Enciam,pastanaga

Pera

Dia: 29
Espaguetis amb salsa carbonara

Truita de carbassó 

Enciam,tomàquet,olives

Poma

Dia: 30
Arròs amb pèsols

Fricandó de vedella amb pastanaga

Pera

Dia: 00 Dia: 00 Dia: 00
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