ESCOLA LES MIMOSES

Dilluns Dimarts

Dia: 01 Dia: 02
Espaguetis amb tomaquet
Truita francesa
Enciam,tomaquet,olives

Poma

SETMANA SANTA

Dia: 08
Arrds amb pésols
Truita de carbassd
Enciam,cogombre,pastanaga
Pera Pinya natural

Dia 09

Amanida variada completa

Dia:15
FESTA
(LLIURE DISPOSICIO)

Dia:16
Amanida d'espirals
Truita de patata i ceba
Tomaquet amanit
Poma

Dia:22
Macarrons amb bolonyesa vegetal
Truita de verat
Amanida d’enciam i pastanaga
Poma Enciam i tomaquet

Dia:23
DINAR DE SANT JORDI
Sopa de lletres

Dia: 30

Arrds amb pésols

Dia: 29
Espaguetis amb salsa carbonara
Truita de carbassd
Enciam,tomaquet,olives
Poma
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Enciam,tomaquet,alvocat, formatge fresc
Fideus a la cassola amb daus de carn

Llibrets casolans, Pa de Sant Jordi

Fricandd de vedella amb pastanaga
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Menu alumnes/es
Dimecres

Dia:03
Mongetes tendres amb patates
Hamburguesa de vedella a la planxa
Tomaquet amanit amb blat
Pa integral
Pera

Dia: 10
Brocoli amb patates
Llom amb salsa d’ametlles
Poma

Dia: 17
Verdura tricolor
(mongeta t,pésols,pastanaga,patata)
Contracuixa de pollastre al forn

u Tomaquet amanit. Pa integral

Dia: 24
Llenties guisades amb verdures
Seitons enfarinats
Amanida de tomaquet
Pa integral
Platan
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EL MENU PODRA SER MODIFICAT PER CAUSES DE MERCAT// TELFCUINA/MENJADOR 660 89 55 21
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Dijous

Dia: 04
Llenties guisades amb verdures
Filet de llug enfarinat
Enciam, olives i cogombre
logurt ecologic

Escudella barrejada
(Sopa de galets)
Cigrons ,patata, pastanaga i pilota
logurt ecologic

Dia: 18
Arros amb pésols i pastanaga
Gallineta (peix) enfarinada
Enciam,cogombre,olives
logurt

Dia: 25
Amanida de patata
Pollastre amb salsa de prunes
logurt ecologic

Divendres

Dia: 05
Puré de carbassé
Pollastre al forn amb poma
Platan

Dia: 12
Puré de carbassd
Maires amb amanida
Platan

Dia: 19
Mongetes guisades amb verdures
Cap de llom rostit al forn
Maduixes

Dia: 26
Arrds amb tomaquet
Ou al forn
Enciam,pastanaga
Pera
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