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LECTOESCRIPTURA: 
LLIBRE DIARI 

BUSCA UNA LLIBRETA QUE 
T’AGRADI I ESCRIU  I 

DIBUIXA QUE VAS 
FER AHIR 

( ALMENYS UNA 
FRASE). 

C. MATEMÀTIC: 
BUSCA UN REGLE LLARG O 
CINTA MÈTRICA I BUSCA 
ALGUNA COSES A CASA 
QUE MESURIN 9 
CENTÍMETRES I 
ESCRIU-LA EN UNA 
LLISTA. 

LL. ANGLESA: 
 

CANTAREM I BALLAREM 
LA CANÇÓ BABY SHARK 

REPRODUINT ELS 
DIFERENTS MOVIMENTS I 

CANTANT EN ANGLÈS. 
 

(TROBAREU EL LINK A 
L’ALTRE PÀGINA) 

PSICOMOTRICITAT: 
DESPLAÇAMENTS 
Aprofitant el passadís de 
casa, ens mourem com els 
animals. A més, 
podem jugar al joc, 
de STOP (quan 
dieu STOP  la nena 
o el nen s’han de quedar 
congelats). Podeu aprofitar 
per canviar d’animal. Ens 
relaxem estirats amb 
música relaxant i podeu fer 
massatge amb un mocador, 
una ploma ... 

LECTOESCRIPTURA: 
INVENTA PARAULES I 

ESCRIU-LES! SI 
T’ATREVEIXES EXPLICA QUE 

VOLEN DIR.  

Mig mati 

MOTRICITAT FINA: 
 

 EN UNA SAFATA PLENA DE 
FARINA I AMB LLAPIS 

ESCRIURE ELS NOMS DELS 
AMICS I LES AMIGUES, I 

DIBUIXAR ELS RÍNXOLS DE 
LA VERO, EN NIL I L’AINA ( 

BUCLES). 

LECTOESCRIPTURA: 
 

OBSERVA COM CUINEN EL 
DINAR D’AVUI I FES UNA 

LLISTA AMB TOTS ELS 
INGREDIENTS QUE FAN 

SERVIR, I SI VOLS EXPLICA 
TOT EL PROCÉS. 

C. MATEMÀTIC: 
( ES NECESSITEN DOS 
CAPSETES/BOSSETES AMB 
COLORS).AGAFA SENSE 
MIRAR COLORS D’UNA 
CAPSETA I ESCRIU-HO EN 
UN COSTAT. DESPRÉS 
AGAFA DE L’ALTRE 
CAPSETA I TORNA-HO A 
ESCRIURE : QUANTS EN 
TENS ARA? REPETIR  
MOLTES VEGADES. 

C. MATEMÀTIC: 
JOC DEL DÓMINO 

VIGILA QUE HI SIGUIN TOTS 
ELS DOBLES I DESPRÉS 

BUSCA ALGÚ QUE JUGUI 
AMB TU.  

DESCOBERTA D’UN 
MATEIX: 

LATERALITAT 
ESCRIU EL TEU NOM AMB 
UNA MÀ I DESPRÉS AMB 

L’ALTRE. 
DIBUIXA’T PRIMER AMB 
UNA MÀ I DESPRÉS AMB 

L’ALTRE. 
 

 

tarda 

C. MATEMÀTIC: 
SIMETRIA POSSAT DAVANT 

D’UN MIRALL I FES UN 
DIBUIX ( OBSERVA 

QUE PASA AL 
MIRALL) 

ART 
COLLAGE BUSCA REVISTES I 

DIARIS I FES UN DIBUIX 
RETALLANT 

FORMES 

MOTRICITAT 
FINA:CLASSIFICA LES 
PINCES D’ESTENDRE 
SEGONS EL 
COLOR I PENJA-
LES D’UNA 
CORTINA.  

ART:BUSCA UNA PLANTA 
DE CASA QUE T’AGRADI 
MOLT I DIBUIXA-LA AMB 

DETALL! OBSERVA-
HO TOT!! 

LL. MUSICAL: 
CANTEU CANÇONS 
PORTANT LA PULSACIÓ. 
PICANT DE MANS,DITS I 
CAMINANT.  BALLEU 
CANÇONS DE LA RÀDIO O 
D’INTERNET US 
RECOMANO QUE BALLEU 
LES CANÇONS DEL GRUP 
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MAINASONS AMB UNA 
COREOGRAFIA SENZILLA. 

nit 

HORA DEL CONTE 
ESCULL UN CONTE I 
DEMANA QUE TE’L 
EXPLIQUIN. 

HORA DEL CONTE 
TANCA ELS ULLS, AGAFA UN 
CONTE SENSE  MIRAR ( NO 
FACIS TRAMPES) 
I LLEGEIX-LO. 

HORA DEL CONTE 
EXPLICA  A ALGÚ UN 
CONTE FENT SERVIR 
NINOS DE CASA. 

HORA DEL CONTE 
LLEGEIX UN CONTE A 
MITGES AMB UNA ALTRE 
PERSONA ( UNA PÀGINA 
CADASCÚ). 

HORA DEL CONTE 
RECORDA UN CONTE QUE 
T’AGRADI MOLT I EXPLICA’L 
SENSE LLIBRE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 https://www.youtube.com/watch?v=j8z7UjET1Is ( cançó babyshark youtube) 
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https://www.youtube.com/watch?v=j8z7UjET1Is

