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LA SINIA

EL MENJADOR DE LA VOSTRA ESCOLA

Benvolgudes families,

En nom de tot I'equip de 7 i Tria/Fundesplai i I'area d’Educacio del Consell Comarcal d’Osona volem donar-
vos les gracies per la confianca mostrada Durant aquest curs 23/24. Aprofitem també per donar-vos la
benvinguda al proper curs.

El nou curs 2024-25 es presenta amb una ferma aposta pels menjadors escolars basats en criteris
d’alimentacié saludables, sostenibles, amb productes de proximitat i ecologics. | fent del temps de migdia, un
espai pedagogic que acompanyara als vostres infants en I’adquisicié d'habits alimentaris, i alhora els oferira,
un espai de lleure educatiu.

Amb aquesta carta, us volem facilitar tota la informacio relativa al servei de menjador i fer-vos saber els canvis
i novetats que cal que tingueu present de cara a I'inici del nou curs escolar.

INFORMACIO IMPORTANT:

New! NOVETATS AMB LA COMUNICACIO

Per tal tal de millorar el servei, el curs vinent, canviarem la APP Emotium que hem estat utilitzant aquest curs
per una de nova. Aquesta nova APP ens permetra unificar totes les comunicacions i gestions relatives al
servei. 'APP de 7 i Tria/Fundesplai.

A través de I'APP us podreu inscriure al servei, notificar la vostra rutina, informar de les abséencies, consultar
assisténcies i rebuts, fer pagaments, accedir als menus, rebre els informes trimestrals i estar al dia de les
novetats i noticies del servei de menjador. | alhora us facilitara la comunicacié directe amb el coordinador/a
del servei de menjador de la vostra escola.

SERVEIS EDUCATIUS


https://activitats.fundesplai.org/public/landing/app-7itria

E . Zitria.cat
7 i TRIA / #43Fundesplai | SERVEIS EDUCATIUS

- _, INSCRIPCIONS

ALTA | CONTINUITAT D’ALUMNES JA USUARIS DEL SERVEI

Les families que ja sou usuaries del servei de menjador i que per tant, ja esteu inscrites, rebreu properament
un correu automatic amb les vostres credencials d’accés a ’APP 7 i Tria/ Fundesplai, les instruccions per la
descarrega de I'APP i els passos per validar les vostres dades personals, economiques i la rutina que fareu el
curs vinent.

ALTA 1 NOVES INSCRIPCIONS AL SERVEI

Els nous usuaris del servei de menjador podeu formalitzar la vostra inscripcié a través del seglient enllag:
https://menjadorsescolars.ccosona.cat/. Des d’aqui podreu descarregar-vos ’APP 7 i Tria/Fundesplai iseguir
les instruccions detallades per la inscripcid.

Si durant el procés teniu qualsevol problema, us demanem que envieu un correu a layla.elmimouni@7itria.cat
i us contactarem el més aviat possible

Per qué és important fer la inscripcié? O O O

-Per poder planificar i organitzar el servei

-Comunicacié amb les families

-L'alumnat inscrit queda directament registrat a l'asseguranca de
responsabilitat civil de I'empresa

;
L'HORARI | EL PREU DE MENJADOR

L’horari habitual del menjador sera de 12:30h a 15:00h

Per que fa als preus, com sempre, tenim dues modalitats en funcié de la vostra rutina (totalitat de dies
setmanals que es queda el vostre fill/a)

Usuari fix: 6,90 € (de 3 a 5 dies fixes a la setmana)

Usuari esporadic: 7,60 € (de 1 a 2 dies fixes a la setmana o de forma eventual)


https://menjadorsescolars.ccosona.cat/
mailto:layla.elmimouni@7itria.cat
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PAGAMENT DEL SERVEI

Cobraments mensuals

e Usuaris fixos: es fara els primers dies de cada mes (entre el 5 i el 15) mitjancant domiciliacid bancaria.
Excepte el mes de setembre que el rebut es girara entre el 23i 30, i a I'octubre entre el 14 i el dia 20.

e Usuaris eventuals: es fara mitjancant domiciliacié bancaria (a mes vencgut) o amb targeta bancaria a través
de I'APP 7 i Tria/Fundesplai.

Els canvis de la rutina d’assistéencia, aixi com els canvis de domiciliacié bancaria i les baixes s’hauran de
comunicar mitjancant I’APP 7 i Tria/ Fundesplai abans del dia 5 de cada mes per tal de poder actualitzar la
informacié abans de passar els rebuts del mes. En cas de no fer-ho abans d’aquesta data les regularitzacions
es faran el mes segiient.

Els rebuts retornats se’ls aplicara un recarrec de 4,10€ en concepte de despeses bancaries.

No es pot fer Us del servei de menjador amb rebuts pendents de pagament de cursos i/o mesos anteriors.
Per tant, recordar a les families que tinguin pendent un deute amb el servei del curs anterior, cal gestionar-
lo i liquidar-lo abans per poder fer Us del menjador el nou curs escolar.

La persona encarregada de gestionar els deutes i amb la que podeu
contactar és la LAYLA EL MIMOUNI
Layla.elmimounieZitria.cat / 662673795 O O O

Descomptes aplicables:

e Familia nombrosa: 10 % de descompte aplicable al tercer fill i seglients
e Familia monoparental: 10% de descompte aplicable a cada fill

* Els descomptes només seran aplicats per alumnat no becat. Cal enviar copia del carnet o certificat que
acrediti la situacié mitjan¢ant I'’APP.

Abséncies

Els alumnes que per qualsevol motiu no puguin assistir al menjador, hauran d’avisar a través de I’APP 7 i
Tria/Fundesplai abans de les 9:30h i se’ls retornara I'import del mend (3,40€) (sense necessitat de presentar
cap justificant medic).

En cas de no avisar o avisar més tard es cobrara I'import integre del servei.
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Per I'alumnat amb una abséencia de llarga durada (viatges, malaltia llarga, tractaments médics, etc.) de 5 o
més dies d’abséncies consecutives avisades, es donara de baixa I’'alumna/e del servei durant aquell periode i,
per tant, no es cobrara cap import del servei.

Els abonaments de les abséncies i les regularitzacions es faran efectius en el rebut del mes seglient. Les
abséncies i regularitzacions del mes de juny s’aplicaran al rebut del setembre.

AUTORITZACIONS, AL-LERGIES, INTOLERANCIES | MEDICAMENTS

Cal que ompliu les dades sanitaries i signeu les autoritzacions a I’APP de 7 i Tria /Fundesplai abans de
comengar a fer Us del servei.

Pel que fa a les medicacions, demanem que adeqlieu I'horari d’administracié de medicaments a fora d’hores
de menjador. En cas que aix0d no sigui possible, cal que contacteu amb la coordinadora del servei i porteu la
prescripcid del metge.

Els alumnes amb al-lergies o intolerancies alimentaries han de lliurar el certificat medic actualitzat a la
coordinadora del servei.

EL TEMPS DE MIGDIA:

L'acompanyament dels habits

Coneixedors que cada infant estableix el seu propi ritme en I'adquisicié dels habits alimentaris i en I'acceptacié
de nous i diferents aliments, la nostra tasca no és cap altre que acompanyar-lo en tot aquest procés d’una
forma afectiva i respectuosa.

Un espai d'oci i aprenentatges

El temps de migdia com a espai educatiu de lleure ha anat evolucionant al llarg dels anys, cap a un lleure
participatiu. Busquem que es generin espais de convivéncia i aprenentatge, un espai de temps on la lliure
eleccid, el compromis i 'empoderament esdevinguin una oportunitat de creixement i de gaudir, deixant
enrere els menjadors normatius, rigids i dirigits.
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Els i les educadores t

Ill

La figura del “monitor/a de menjador” en els Ultims anys ha evolucionat cap a una figura d’educador/a, fent
un acompanyament respectuds cap als infants, ajudant-los a aconseguir habits alimentaris, desenvolupant
I'autonomia, superar neofobies (por als nous aliments), i a treballar el respecte cap als altres. Es per aixd que
per nosaltres és important mantenir una formacié continuada amb els nostres equips, ja sigui a través de
monografics, tallers, cursos, aixi com també reunions de caracter pedagogic per aconseguir aquests objectius.

EL MENU:
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Apats més saluables i sostenibles T

Com sabeu, en I'Espai de Temps de Migdia, oferim uns menus seguint les recomanacions de I’Agencia de Salut
Publica de Catalunya, recollides a la Guia per families i escoles: |'alimentacié saludable en I'etapa escolar, i
que sén revisats pel PREME (Programa de Revisié de MenuUs Escolars a Catalunya).

Els menus actuals incorporen criteris de sostenibilitat, respectant la temporalitat dels productes promovent
els productes locals i de proximitat; evitant els processats i incorporant producte ecologic i integral.

En aquest sentit, la proteina animal que se servira al menjador de I'escola (carn, ous i lactics) sera d’Osona i
Lluganés, mentre que la verdura, I'arros i la pasta seran productes 100% ecologics i de produccid catalana.
Incorporant arros i pasta integral. La fruita que servirem principalment sera també produida a Catalunya i el
50% ecologica.

Tanmateix, a part del menu base, oferim una série d'alternatives per atendre tots aquells infants amb
intolerancia o al-lergia, garantint una alimentacié adequada a cada cas.

Visio pedagogica en els menus

Sabem que els canvis incorporats d’acord amb els criteris saludables i de sostenibilitat esdevenen canvis en
els habits alimentaris de molts dels vostres fills/es i, per tant, som conscients que cal treballar i acompanyar-
ho degudament per facilitar-ne I'acceptacié. En conseqiiéncia , continuarem treballant entre tots/es per
incorporar una visié pedagogica en 'organitzacié dels menus i combinacions de plats i aliments, a fi de millorar
I’acceptacio i adaptacié dels infants.

Contacte i més informacio

Per comunicar-vos amb I'equip de monitoratge del servei de menjador de la vostra escola ho podreu fer a


https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/promocio_salut/alimentacio_saludable/02Publicacions/pub_alim_inf/guia_alimentacio_saludable_etapa_escolar/guia_alimentacio_etapa_escolar.pdf
https://salutpublica.gencat.cat/ca/ambits/promocio/alimentacio-saludable/preme/

través de l'aplicaci6 esmentada anteriorment. Per més informacié també podeu contactar amb el
coordinador/a pedagogic del servei: Sandra Iglesias Tel: 645 746 518



