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Pla d’estiu per P3

Aqui teniu un recull de tasques per continuar aprenent durant I'estiu. S6n unes
activitats que responen a les necessitats i interessos dels infants i que els permetran

passar bones estones mentre juguen i aprenen juntament amb les seves families.

1. Capsa dels records.

En aquesta capsa podeu anar ficant tots els vostres records d’estiu. Perqué quedi
ben maca la podem decorar per fora amb pintura, gomets o qualsevol material que

tinguem per casa. Si ho preferiu, en comptes d’una capsa, podeu fer una llibreta.

Que podem ficar dins de la capsa?

-Dibuixos fets durant aquest estiu, deixeu volar la vostra imaginacié!

-Etiquetes de productes consumits a casa: iogurts, llegums... o fins i tot I'etiqueta
d’'un gelat que us agradi molt.
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-Fotografies impreses. Podeu aprofitar quan aneu a algun lloc o esteu amb els amics
per fer les fotografies i si després les imprimiu i les guardeu a la capsa, tindreu un

bon record.

-Bosseta amb sorra o petxines. Si aneu a la platja, podeu aprofitar per omplir un pot

o fer una bosseta amb petxines.

-Fulles seques. Si en comptes d’anar a la platja, preferiu el bosc, podeu agafar fulles

si feu una excursio.

-Calendari personalitzat. EI mes on hi hagi un aniversari podeu dibuixar un pastis

o posar la fotografia de la persona que fa anys.
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2. Activitats relacionades amb el joc, I’activitat fisica i I’aire lliure.

Durant I'estiu podeu aprofitar per fer excursions a la platja o a la muntanya. Podeu
preparar el dia abans el que es necessita, entre tots, i explicar on anireu, que

fareu...

També podeu aprofitar I'estiu per:

- Anar en bicicleta.

- Observar insectes.
- Observar flors.

- Mirar les estrelles.

- Fer carreres.

- Inventar un ball.

- Ferloga.

- Ballar zumba.

- Ferjocs en familia (picaparet, amagatall...).

- Fer puzles.

- Fer castells de sorra.
- Construir cabanes amb cadires, taules, sofas, llits, llengols, capses de cartré...
les possibilitats son infinites! Deixeu volar la imaginacid, als infants els encanten

les cabanes!
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3. Activitats relacionades amb el desenvolupament del llenguatge.

Per practicar el llenguatge oral podem:

- Conversar sobre coses del dia a dia: que hem fet avui, que hi ha per dinar, que
farem, on anirem, a qui veurem avui...

- Escoltari explicar contes.

- Fer representacions teatrals per a la familia.

- Cantar cangons i aprendre de noves.

4. Activitats relacionades amb la vida quotidiana

Cada dia hi ha moltes coses per fer, és per aix0, que podeu fer totes aquestes

tasques:

- Acompanyar la familia a comprar.
- Ajudar a agafar els productes del supermercat.

- Descarregar la compra.

- Guardar cada cosa al seu lloc i comptar quants

aliments s’han comprat.

També podeu col-laborar en les tasques de la llar:

- Posar la rentadora.

- Ajudar a estendre la roba.

- Ajudar a plegar la roba.
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- Ajudar amb els dinars.
- Pensar en els menus diaris.
- Parar taula i recollir-la.

- Treure la pols.

5. Activitats per fer des de I’ordinador o la tauleta.

Als seguents enllagos trobareu un munt d’activitats per fer des de casa

e Activitats de tota mena:

http://www.edu365.cat/infantil/
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e Jocs infantils de 2 a 4 anys:

http://www.petitaxarxa.cat/jocs24/

e Contes:

https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
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e Fer magia:

https://www.ccma.cat/tv3/wowzzy-baboom/

Il B M ELPROGRAMA

e Pintar i fer puzles en linia:

https://www.pintar.cat/

e Jocs de memoria:

http://www.memo-juegos.com/juegos-de-memoria-online/ninos

Desitgem que passeu unes bones vacances d’estiu i esperem amb moltes ganes

retrobar-nos amb tots/es vosaltres al setembre.

Equip de mestres d’Educacié Infantil
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