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ACTIVITATS 1r 

CONEIXEMENT DEL MEDI SOCIAL I NATURAL 

Diferències entre casa i pis.  

- Observa aquestes dues imatges i compara com són un bloc de pisos i una casa per                

la part de fora. Anota a la graella de sota les diferències i similituds que observes.  

 

 



Activitats 1r - 10a setmana 
 

 

 

Diferències Similituds 

  

  

  

  

 

 

- Clica en aquest enllaç i fes les activitats que et diuen a les pantalles. Segur que t’ho                 

passaràs molt bé! 

 

https://clic.xtec.cat/projects/la_casa/jclic.js/index.html 

 

 

 

https://clic.xtec.cat/projects/la_casa/jclic.js/index.html
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MATEMÀTIQUES 
- Resol aquest problema utilitzant la recta numèrica que hi ha dibuixada fent els salts              

que necessitis. Recorda que has d’arribar en el primer salt fins al ​número rodó ​(el               

40) i en el segon salt has d'acabar de comptar el número que et quedi (2) fins a                  

completar la suma. 

 
 

- Omple aquesta graella amb els números que falten. 
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CATALÀ 

- Escolta, mira aquest conte del projecte “Cap nen/a sense conte”          
(​www.capnensenseconte.cat​) i contesta si creus que el que diu la frase és cert o              
fals. 

“La girafa Popota i l’arbre savi” 

https://www.youtube.com/watch?v=uj2ryWEQmOc 

          Ara que ja has vist el conte, llegeix bé cada una de les següents frases i marca amb  

          una creu si és cert o fals. 

FRASES - VALORS DEL CONTE CERT  FALS 

Ser diferent no és cap problema.    

Cal acceptar les diferències dels altres.    

No cal acceptar les nostres diferències.    

Cal esforçar-se per aconseguir les coses.    

Esforçar-se no val la pena.     

Cal esforçar-se ​cada dia​ per aconseguir el que 
desitgem. Ser constant. 

  

Creure en un mateix.    

 

- Ara dibuixa ​la Girafa Popota​, pinta-la ben bonica i escull una de les frases de la 

graella que més t’agradi per posar-la com a títol del teu dibuix. ​Aquestes girafes les 

penjarem al bloc de l’escola. 

http://www.capnensenseconte.cat/
https://www.youtube.com/watch?v=uj2ryWEQmOc
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Envieu aquestes activitats als vostres tutors: 

1rA: ​sllamas3@xtec.cat 

1rB: ​glainz@xtec.cat​ ​ i  ​marnal22@xtec.cat  

 

MÚSICA  

1. Aquesta setmana aprendrem a dibuixar la clau de sol! 

La clau de sol es posa al principi del pentagrama i ens serveix per saber on hem de posar                   

les notes al mateix pentagrama, que és la casa de les notes musicals. Aquesta setmana               

practicarem com es dibuixa perquè és una mica difícil. 

- Primer cliqueu a l’enllaç i escolteu la cançó: 

http://aulavirtual.santillana.es/es-scloud/SBKOBJD/ESPM000106447/files/r

ec_pm_106447_pantalla_14058_mov_20141210175847.mp4 

- Fixeu-vos amb el dibuix i practiqueu en el mateix dibuix o en un full a part. 

  

 

 

EDUCACIÓ FÍSICA 
- Et deixo aquest enllaç ​https://forms.gle/QKnfq3tdbU7BVVSa7 per a què puguis         

respondre unes preguntes en un breu qüestionari. Si no pots entrar ho pots fer en               

un paper. Aquí tens les preguntes: 

mailto:sllamas3@xtec.cat
http://aulavirtual.santillana.es/es-scloud/SBKOBJD/ESPM000106447/files/rec_pm_106447_pantalla_14058_mov_20141210175847.mp4
http://aulavirtual.santillana.es/es-scloud/SBKOBJD/ESPM000106447/files/rec_pm_106447_pantalla_14058_mov_20141210175847.mp4
https://forms.gle/QKnfq3tdbU7BVVSa7


Activitats 1r - 10a setmana 
 

 



Activitats 1r - 10a setmana 
 

 
 

- Beneficis de l’activitat física 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/activitat_fisica/quins-beneficis-te-lact

ivitat-fisica/ 

 

 
Mira aquest vídeo per conèixer els beneficis de l’activitat física. 
Recordo el meu correu electrònic: ​isaborid@xtec.cat  

https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/activitat_fisica/quins-beneficis-te-lactivitat-fisica/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/activitat_fisica/quins-beneficis-te-lactivitat-fisica/
mailto:isaborid@xtec.cat
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A BANDA D’AQUESTES PROPOSTES RECORDA QUE CAL LLEGIR ​CADA DIA. EN           

UN MOMENT EN EL QUÈ NO PODEM SORTIR DE CASA, LLEGIR ET PERMET SER              

LLIURE, APRENDRE, VIATJAR A D’ALTRES LLOC, ALTRES TEMPS I VIURE MIL           

AVENTURES... SENSE MOURE’T DE CASA!!!! 


