
 

PROPOSTA D’ACTIVITATS P5  
 

MATEMÀTIQUES:  
● Cossos geomètrics. 

Aquest cos geomètric es diu ESFERA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 



 

LLENGUA:  

●  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La lletra es diu “erre” però sona “rrrrrrrrr”. 

Pinta la paraula on diu robot i escriu-la al costat del robot. Recorda escriure nom i data                 

en lletra lligada. Pots agafar com a exemple aquest model i reproduir-lo en un full en                

blanc.  

 

 

 

 

 

 



 

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar  

una foto del resultat al correu de la seva tutora.  

P5 A: aurendes@xtec.cat  

P5 B: adiaz229@xtec.cat  

Criteri d’avaluació:  

-    Escriure la paraula ROBOT. 

 

●  

.Recorda escriure nom i data en lletra lligada. Pots agafar          

com a exemple aquest model i reproduir-lo en un full en blanc.  

 

 

 

  



 

DESCOBERTA DE L’ENTORN:  

● Projecte animal marí. 

Escriu en un full blanc quins d’aquests colors té el PEIX PALLASSO: 

                   ROSA                VERD         NEGRE 

                              BLANC                TARONJA         MARRÓ 

                   BLAU     LILA         GRIS 

 

 

 

 

 

 

Recorda escriure en el full el teu  nom, cognom  i data en lletra lligada.  

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar  

una foto del resultat al correu de la seva tutora.  

P5 A: aurendes@xtec.cat  

P5 B: adiaz229@xtec.cat  

Criteri d’avaluació:  

-     Identificar i escriure els colors del peix pallasso. 

 

 

 

 



 

 

 

● Dita 

Llegeix amb ajuda del pare o la mare la dita del mes de maig. 

 

 

 

MÚSICA :  

●  Dansa 

Aquesta setmana mourem el cos i ballarem el “HEI BUGUI, BUGUI!!” 

Heu de ballar la dansa com ballen els nois i noies, però no cal que feu servir cap                  

cercle si no en teniu. I no cal que envieu el vídeo de tota la cançó. Només envieu-me                  

la gravació fins el minut 1’27’’. Espero que us ho passeu molt bé ballant! 

https://www.youtube.com/watch?v=MG1THtPlUos 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=MG1THtPlUos


 

 

AQUESTA ACTIVITAT ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han             

d’enviar un vídeo del resultat al correu de la seva especialista. 

Correu: kcazorla@xtec.cat  Recordeu posar el nom i el curs! 

Criteri d’avaluació: 

      -        Escoltar amb atenció i seguir els passos de la dansa. 

  

●  Cançó “El peix pallasso!” 

Aquesta setmana, com ja heu començat amb el projecte i us ha sortit el peix pallasso,                

aprendrem aquesta cançó. A veure si us agrada! 

  

https://www.youtube.com/watch?v=VvAEfjl-OQo 

 

   

PSICOMOTRICITAT :  

●    Ocells a dalt o ocells a baix. 

Per poder fer aquest joc només necessitem un sofà, una cadira o un esglaó. Mentre               

mailto:kcazorla@xtec.cat
https://www.youtube.com/watch?v=VvAEfjl-OQo


 

sona la música, ballarem imaginat-nos que som uns ocells i quan pari la música              

sentirem una ordre: “ocells a dalt” o “ocells a baix” 

Si escoltem “ocells a dalt” hem de pujar al sofà/cadira/esglaó. Si escoltem “ocells a              

baix” haurem d’estirar-nos a terra. 

Aquí teniu l’enllaç de l’àudio a l’entorn d’aprenentatge de la pàgina web de l’escola: 

https://agora.xtec.cat/ceiplanovaelectra/categoria/entorn-daprenentatge/aula-p5/ 

 

 

 

 

 

 

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar un               

vídeo del resultat al correu de la seva especialista. 

Cristina: cramos28@xtec.cat        Recordeu posar el nom i el curs! 

Criteri d’avaluació: 

     -      Identificar i situar-se a dalt i a baix a través del joc. 

 

●    La xarranca 

Per jugar a aquest joc, necessitarem deu papers de colors o blancs i escriurem un               

número de l'1 al 10 a cadascun. Després els col·locarem a terra (com a la foto adjunta).                 

Per jugar hem de fer un salt a cada paper amb els peus junts o a peu coix. 

 

https://agora.xtec.cat/ceiplanovaelectra/categoria/entorn-daprenentatge/aula-p5/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANGLÈS:  
 

● Les parts del cos. 

A continuació us deixo una làmina del cos humà on s’assenyalen amb fletxes les              

diferents parts del cos que hem treballat a l’aula .  

L’activitat consisteix a dibuixar i pintar les diferents parts del cos del personatge i              

després escoltar l’àudio del següent enllaç per poder recordar com es diuen les             

diferents paraules en anglès. 

https://agora.xtec.cat/ceiplanovaelectra/categoria/entorn-daprenentatge/aula-p5/ 

Parts del cos a treballar: arm (braç), leg (cama), hand (mà), foot (peu), head (cap), 

mouth (boca), eyes (ulls), ears (orelles), nose (nas). 

https://agora.xtec.cat/ceiplanovaelectra/categoria/entorn-daprenentatge/aula-p5/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar una               

foto del resultat al correu de la seva especialista. 

Us recordo el meu correu: cramos28@xtec.cat Recordeu posar el nom i el curs! 

Criteri d’avaluació: 

- Familiaritzar-se amb les diferents parts del cos treballades en anglès. 

 

●  Cançó “Head, shoulders, knees and toes”. 

Ara us proposo que escolteu aquesta cançó i us animeu a cantar-la i ballar-la. 

https://www.youtube.com/watch?v=UMxFuZ2uKWE&feature=youtu.be 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UMxFuZ2uKWE&feature=youtu.be


 

PLÀSTICA :  
 

● Tàpies. 

Tàpies estimava molt a la seva família i sempre la tenia present a les seves obres. A                 

les seves pintures, hi ha alguns retrats de la seva dona Teresa, i d’ell mateix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fes el retrat d'algun membre de la teva família, igual que va fer Tàpies amb la seva                 

dona Teresa. Si ho prefereixes, també pots fer un autoretrat; mirat bé al mirall i dibuixa’t                

tal i com et veus. Necessites un full blanc i pots utilitzar llapis o color negre de fusta. 

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar una               

foto del resultat al correu de la seva tutora.  

P5 A: aurendes@xtec.cat  

P5 B: adiaz229@xtec.cat  

Criteri d’avaluació:  

- Fer el retrat d’un membre de la familia o un autoretrat. 

 

 
  



 

● Collage 

Amb diferents materials que tinguis per casa fes un collage (papers diferents, llana,             

trossos de roba, sorra, escuradents, cartolina, botons…). 

 

  
 

  
 
 

  
 



 

ACTIVITAT PER LA WEB: 
 

MATEMÀTIQUES:  
 

● Quadre de doble entrada 

Omple el quadre de doble entrada tenint en compte el color i la forma. No t’oblidis                

d'escriure nom i cognom i data. Pots agafar com a exemple aquest model i              

reproduir-lo en un full en blanc.  

Aquesta activitat ÉS AVALUABLE i per tant tots els nens i nenes han d’enviar              

una foto del resultat al correu de la seva tutora.  

P5 A: aurendes@xtec.cat  

P5 B: adiaz229@xtec.cat  

Criteri d’avaluació:  

- Omplir correctament el quadre de doble entrada classificant objectes 

segons dos atributs (color i forma). 



 

LES FOTOS D’AQUESTA ACTIVITAT SÓN TAMBÉ LES QUE PENJAREM         

AQUESTA SETMANA A LA WEB DE L’ESCOLA PERQUÈ LES PUGUEU          

MIRAR.  

 
 

TOTES LES FEINES QUE FACIS GUARDA-LES I EL PRIMER DIA D’ESCOLA  

LES PORTEU JA QUE A LA CLASSE HABILITAREM UN ESPAI PER EXPOSAR-LES!  

 

A BANDA D’AQUESTES PROPOSTES RECORDA QUE PODEU MIRAR CONTES         

CADA DIA AMB LES VOSTRES FAMILIES. EN UN MOMENT EN EL QUÈ NO PODEM              

SORTIR DE CASA, LLEGIR ET PERMET SER LLIURE, APRENDRE, VIATJAR A           

D’ALTRES LLOC, ALTRES TEMPS I VIURE MIL AVENTURES... SENSE MOURE’T          

DE CASA!!!!  

 

 


